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内容概要

普通人耗神于如何打发时间，精干的人却耗神于如何有效利用时间。
    对一个人来说，真正重要的不是他的背景、他的肤色、他的种族，或是他的宗教信仰，而是他的性
格。
    旅行使人变得谦虚。
因此，它使你领悟，人生世界上所占的地位是多么的渺小。
    人们大半是依据他的意向而思想，依据他的学问与见识而谈话，而其行为却是依据他们的习惯。
    记住，你内在的力量是独一无二的，只有你自己知识你能做什么。
但是除非你真的去做，否则连你自己也不知道自己真的能做。
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人生不是一枝短短的蜡烛人性似酒生命不过只是一个行走的影子青春就像黄金健康是一种自由感情是
一切人相互依存的东西友谊永远是一个甜蜜的责任人的命运就操在人的手里别让你的舌头抢先于你的
思考美德即是灵魂上的健康缄默和谦虚是社交的美德善是精神世界的太阳才智是人的精神武器人是时
间的纲领理想是人生的太阳世界是属于勇者的爱是联系心灵之环良好的性格贵于黄金诚实是灵魂的面
孔快乐是痛苦之果
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