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内容概要

智力问题是一个社会和父母们都十分关心的问题。
遗憾的是，许多父母注重的往往是孩子的知识和分数，并不注重孩子的综合智力。
事实上，智力主要由5个要素组成，它们就是注意力、观察力、记忆力、思维力和想像力。
一个孩子只有从这5个方面来提高智力，才能够开出人类智慧最美丽的花朵——创造力。
 　　　每篇文章都以趣味阅读导人，说明每种方法的特点以及怎样使用这种方法，并设置了练习和游
戏，全书穿插了80个视觉游戏，让你在轻松愉快的阅读中学到各种方法，提升本领，那么你也可以成
为天才。
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书籍目录

推荐序：天才少年的培养地图天才少年需要5种能力 智力超常并非偶然 测测你是不是天才 天才不年的
行动习惯第1种能力：注意力 你知道吃的是什么吗？
——有意注意法 为什么他们都会出错？
——无意注意法 让字句浮凸出来！
——重点注意法 印度猎手的游戏——一目十行法 原来我已经吃近饭了——一心一意法 梅兰芳为什么
看鸽子飞翔？
——视力引导法 乐乐的毛病——形象控制法 被冤枉的邻座——一心二用法 两只羊腿吧？
——注意转移法第2种能力：观察力 李时珍在干什么——直接观察法 为什么他们的病情不一样？
——比较观察法 蛇会吸青蛙吗？
——验证观察法 福楼拜的写作经验——特征观察法 胆大心细——细节观察法 被冤枉的颜回——客观
观察法 达·芬奇画鸡蛋——多角度观察法 牛顿为什么在风中行走？
——分析观察法 为什么鹿角的热的呢？
——质疑观察法 光速究竟是多少？
——定量观察法 波义耳的发现——奇异观察法 空气有什么特性？
——多感官观察法 达尔文的记事本——观察日记法第3种能力：记忆力 要用脑子想，用心记！
——有意记忆法 “爱因斯坦”原来是司机——重复忘记法 理解的东西才能记住！
——理解记忆法 周恩来的记忆歌——口诀记忆法 千万孤独？
——字头记忆法 女间谍智破密码——输码记忆法 把五官都动员起来！
——协同记忆法 山巅一寺一壶酒——谐音记忆法 它们有什么区别？
——比较记忆法 周恩来的超强记忆力——重点记忆法 用故事串起记忆力——比较记忆法 火灾的原因
——情景记忆法 给记忆画上图像——画图记忆法 化繁为简——分段记忆法 找出记忆的关联点——联
想记忆法 怎样打高尔夫球——形象记忆法 合并同类项——分类记忆法 百炼为字，千炼成句——概括
记忆法 刺激你的大脑！
——朗读记忆法 好记性不如烂笔头——笔记记忆法⋯⋯第4种能力：思维力第5种能力：想像力天才少
年的成功法则

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<天才少年的五种能力>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


