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内容概要

　　这里，有优美而浪漫，让人馨香练怀久久不忘的心灵独白；这里，有启迪青春、点缀人生、畅想
世纪的人生感悟；这里，有最具有代表性的或伤感或甜蜜或浪漫或纯情的爱的故事；这里，有诗一样
的文字，格言一样的论说⋯⋯这里的每篇文章用亲情、爱情等故事情节，折射出人们心灵深处的感悟
与思维智慧的闪光。
这里的文章均出自《读者》签约作家之笔，篇篇都寓意深刻、语言优美、故事生动；读后让人启迪心
智、丰富思想、震撼心灵。
我们会从某些结论里明白许多道理；也是忙碌的当代人的一片憩息心灵的家园。
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作者简介

　　马国福，男，1978年生于青海省乐都县，现居江苏海安。
《读者》杂志签约作家、中华版权保护中心签约作家。
作品以清新、隽永、励志、温情的卷首语、散文随笔见长。
2005年1月出版散文随笔文集《赢自己一把》。
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书籍目录

拔除心灵的野草1℃的温暖爱上一扇窗爱是世界的回音壁拔除心灵的杂草把爱和美丽“缉拿归案”把
握前三分钟把药裹进糖里备份人生被耻笑的理由被拒绝的财富逼自己走上绝路别被一棵草绊倒不可能
的可能不流泪也美丽财富时代为谁打工成功的保险方式成功的源泉成功无顶点成功着力点诚实永远是
重要的仇恨袋桥宽不如心宽请你保持微笑让仇恨长成鲜花让我们疼痛的那部分总有一些时刻属于自己
利用缺陷创造财富每天变笨一点点人生不过三两分钟人生的几个伙伴人生的另一面人生最大的需要是
什么剪掉那朵美丽的花愧疚少年心穿透灵魂的微笑穿透灵魂的微笑从容是金错过彩虹不能再等日落道
德的觉醒等信的父亲动物界的哲学放手的永恒父爱的脚步一直跟在身后父亲的不明白给对手掌声谷仓
里的金表花香弥漫假如你有一支神笔来生我愿做哥哥的哥哥乐观是乌云背后微笑的太阳灵魂远行母爱
如药不失效那个孩子说：糖，糖!那个写附言的女孩你所说的话就是所修的路你有一元零钱吗你总得带
上些什么其实你不懂母亲的心日记。
生命的后花园软绳捆硬柴伤心的时候就去看云上善如桥深沉是一滴水里的海受伤的核桃树突破人生的
瓶颈突破人生的瓶颈我很重要向谦逊致敬向时间忏悔像兔子一样奔跑心中有光心中有他人忍者无敌幸
福的山芋一张纸片的命运坚守自己的声音人生如沙漏每天成功1％用信念断臂自救帽子没有头重要没
有人拒绝微笑给人生一副担子给人一架梯给自己一个趔趄跟自己比长短有一种美在墙壁上延伸远去的
草垛云中谁寄核桃来住在书里面转念一想紫罗兰的宽恕最先死掉的鱼最小的敌人

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<给生命一个出口/读者签约作家书系>>

章节摘录

　　爱上一扇窗　　寒冷的冬天女孩每天都乘公交车上下班，每次乘车她都会遇见男孩，奇怪的是即
便有座位，男孩从不坐，他将背紧紧靠着女孩对面的窗子静静地站着。
车内的乘客穿着厚厚的棉衣还在打颤，男孩穿得很薄。
起初男孩并没有引起女孩的注意，时间长了，女孩开始注意男孩，他总是靠窗站着。
男孩奇怪的举动很让女孩不解。
　　气质优雅美丽的女孩在公司有点鹤立鸡群的清高，常独来独往，追求她的人足有一打，其中不乏
才貌双全有车有房条件非常优越的白领，对此她视而不见，全都委婉地拒绝了。
　　有一天上午，天下起了大雪，中午下班后女孩在车上又遇见了男孩，男孩仍将背紧紧地贴在窗子
上。
男孩无意中看了女孩一眼，女孩捧着一本时尚杂志看得很投入。
女孩眼角的余光使她感觉到了男孩在看她，女孩抬头淡淡地笑了一下，笑得很真诚很美。
四目相对，男孩很快低下了头，瞬间脸上泛起阵阵红晕。
女孩下车时男孩脸上的红晕还没褪尽，男孩的害羞在女孩眼里很可爱。
下午下班后，坐在车上女孩没有看见男孩。
男孩常站的那个位置空着。
女孩才注意到男孩以前经常靠的那扇窗已破了几个大洞，不过下午司机已用胶布把洞封住了。
女孩突然明白了，男孩站在那里是为了堵住从破洞里刮进来的寒风。
女孩心里暖暖的，萌生了结识男孩的冲动，她想如此细心的男孩肯定有一颗善解人意的心。
　　第二天男孩没有来乘车，坐在车上女孩心里空空的，她怅然若失，无心翻看手中的杂志。
她期待着男孩的身影出现，期待着和男孩随便聊聊什么。
　　第三天男孩来了，但是他没有再站着，而是找了一个座位坐了下来。
女孩走了过去主动和男孩打招呼：“嘿，你也在这里。
”男孩笑，女孩也笑，笑得很纯真坦诚。
　　女孩爱上了那扇窗，爱上了那颗靠窗的细腻的心。
　　后来人们经常看到女孩和男孩牵手上下车的身影。
再后来女孩穿上了男孩给她的嫁衣。
结婚那天女孩问男孩：“那时车上有座位你为什么还站着？
”“小傻瓜，窗子破了几个洞，你每次对着窗子坐着，谁忍心让美丽的女孩儿受冻？
虽然那时不认识你，但第一眼看见你，我就有一种不让你受冻，保护你的冲动。
”男孩说。
　　张爱玲说过：“于千万人中遇见你所要遇见的人，于千万年之中，时间无涯的荒野里，没有早一
步，也没有晚一步，刚巧赶上了，那也没别的话可说，惟有轻轻地问一声，噢，你也在这里吗？
”一语破天机。
女孩在拥挤的公交车上遇到了男孩，于方寸窗子间读懂了一颗无声的心，这不是上天的安排吗？
　　⋯⋯
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