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内容概要

　　人的一生是否精彩，关键在于能否抓住那些最有决定意义的转机。
最有希望成功的人，并不是才干最出众的，而是那些最善于发掘和利用每一个机遇的人。
　　《机遇改变命运全集》首先从对机遇的认识、发现、创造、把握四个关键词切入，阐述如何化危
机为转机，让机遇瞄准成功的方向，以及如何整合机遇，让机遇成为人生腾飞的翅膀。
然后再结合时间、人际、爱情、工作、财富和管理等人生实际层面，具体讲述捕捉、操纵和利用机遇
升华人生的种种条件和有利因素，并提出了切实可行的对策。
引领读者携带捕捉、创造机遇的眼光，赶赴与成功和幸福的约会。
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选择环境，结识机遇敢于梦想，邂逅机遇第四章把握机遇——让成功与机会真情相约获取机遇青睐
／92在机遇面前好好表现自己用悟性抓住机遇不放弃就有机遇机遇来于再坚持一下找准目标，获取机
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划时问，让人生与机遇结缘把时间当成自己的生命／152把时间握在自己手里别让别人浪费你的时间时
间是最昂贵的珍惜时间，别错过机遇／156从零星时间里挤出机遇尊重时间，准时守约珍惜时间，把握
现在善待时间，善待生命驾驭时间，赢得机遇／163规划时间，挖出隐藏的机遇有效地控制时间 做时
间的主人把时间用在刀刃上第七章人脉和机遇——储蓄人缘，人脉是最好的存折在人际网络中抓住机
遇／172好机会不如好人缘结好你的关系网在交际中寻找更多的机会储蓄关系就是储蓄机遇与“朱者”
为友结交“伯乐”，成就事业能言善道，口吐机遇／182好口才与财富有缘笑口一开，机遇到来沟通是
机遇的来源好口才让你出类拔萃助人者，人怛助之／187你就是自己的贵人爱人即是爱己朋友多，路好
走多一分善意，多一分机遇机遇与人情味相吸大肚能容，机遇无穷／197心存宽容天地宽化干戈为机遇
让人三分不为输拉近你我的距离第八章爱情与机遇——培养爱情，收获幸福的果实心中有爱才有机遇
／206学会爱与被爱爱的最高境界用你的关心换她的爱心给爱多一份尊重爱情可遇也可求／212把握求
爱的技巧表达爱情要含蓄以谈话吸引对方胆大心细，抓住机遇在爱面前别犹豫男人的爱情机遇／220怎
样的男人讨女人喜欢做个细心的好男人给爱情来点幽默创造一次完美的约会别以自我为中心女人的爱
情机遇／227做个魅力女人给对方一点自由善解人意的女人最可爱欲擒故纵，机遇无穷用柔情编织一张
爱情网女人也要主动出击第九章工作与机遇——努力工作，成就成功的事业充分认知自我／240打磨好
精美的“敲门砖”选择好自己的职业做珍珠别做砂砾学会推销自己身边的机遇／249与同事和谐相处合
作才能双赢职场处处有“贵人”珍视机会，成就未来／254用热心创造机遇用敬业精神赢取机遇打破思
维定势，拥抱机遇主动工作，超越平庸利用机遇，成就辉煌人生／261比别人期待的更多做一个有责任
感的人抓住机会，果断出击把职业当成事业为理想而奋斗／268报酬不是唯一远离抱怨，怀才有遇给自
己的价值定位为更高的目标工作心中有底气，职场有机遇／275用实力获得上司青睐机遇垂青有准备的
人把握道德的底线成功在努力的终点站第十章财富与机遇——驾驭财富，握住财富之手机遇就是财富
／282用智慧把机遇变成财富走属于自己的路换一种思维方式抓牢机遇，拥有财富审时度势，驾驭机遇
和财富／289在人际网中发现机遇用诚信抓住机遇步步深入，抓牢机遇依势而择，巧占商机巧筹资金成
就梦想洞察先机，抢占商机／298信息创造财富具有超前意识永远领先一步寻找风险中的机遇／304高
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风险意味着高机遇有胆有识才有机遇阳光总在风险后机遇与冒险者结缘第十一章管理与机遇——巧于
管理，展示企业魅力高瞻远瞩，瞄准商机／314借梯登天，商机无限把握时代的脉搏找到投资热点抓住
机遇，及时转向做自己的品牌巧于管理。
拥有机遇／323无制度难以长久培养团队合作精神合理放权，机会无限攻守同盟的巧妙胜利慧眼识才，
善用机遇／331人才是企业的生命力不要忘掉人才投资学会聆听下属的心声善待你的员工重视小人物的
大主意做个有资格的管理者／342恒久的个人魅力高度的忍耐力敢于冒险的魄力强烈的忧患意识冷静面
对危机的勇气用实力迎接竞争合理规划，稳抓机遇／352机遇就在得失之间顺境时更要勇于创新向你的
对手要机遇超越自己，抓住机遇危机中的机遇／358逆水行舟勇者胜满怀希望，坚持到底斗志不懈，机
遇永存
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章节摘录

　　第一章　认识机遇——揭开机遇的神秘面纱　　认识机遇，了解机遇　　机遇是你事业上的火种
，而不仅仅是人生追求中的浪漫插曲。
你捕捉到它，充分利用它，就能使你的事业如日中天，势不可挡。
机遇并不是平白无故地落到你的头上的。
机遇需要捕捉，需要探索。
成功有成功的道理，失败有失败的原因，能不能突破这里的重重困难，就看我们怎样去看待和运用那
转瞬即逝的机遇。
对待机遇，有人停滞不前，有人呆若木鸡，有人却慧眼独具、紧抓不放。
　　了解机遇的本质　　什么是机遇？
想发现机遇，你必须先明白机遇的本质和功能。
　　现实生活中，人们把科学工作者有意识、有计划、有目的地进行某项观察、实验时的偶然发现，
称之为机遇；把某人得到贵人的提携，或者在困境中遇到转折点，从此走上成功之路的现象，称之为
机遇；把在政治、军事、文化等活动中出现的起带动促进作用的新情况、新事件，称之为机遇。
　　由此可见，机遇在人们的各个领域中都广泛存在。
只要你发现了它，并能够．驾驭它，它就会带给你不错的回报。
机遇在成功中具有举足轻重的作用。
有人总结出，人的成功取决于三大要素：天才、勤奋和机遇。
其中的机遇是万万不可缺少．的。
有的人才华过人，有的人勤奋肯干，可总与成功无缘，他们欠缺的便只是机遇。
了。
而相当多的人能够成功，就是因为机遇来了。
　　一般来说，机遇就是能给人们以实现夙愿的有利机会。
其含义极其广泛，既指人在社会生活巧逢的良机，又指在政治、经济、军事、司法等实践中出现新的
情况、新机会给人们带来的转机，还指科学实践中导致科学发现的意外事件。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　一个人不论干什么事，失掉恰当的时节、有利的时机就会全功尽弃。
　　——柏拉图　　一个明智的人能善于抓住机遇，把它变成美好的未来。
　　——桓宽　　善于识别与把握时机是极为重要的。
在一切大事业上，人在开始做事前要象千眼神那样察视时机，而在进行时要象千手神那样抓住时机。
　　——培根　　机会是神的雅号。
　　——桑弗　　当良机出现在我们面前时，我们要及时抓住它们，利用它们，这是生活的一大艺术
。
　　——约翰逊

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<机遇改变命运全集>>

编辑推荐

人的一生是否精彩，关键在于能否抓住那些最有决定意义的转机。
最有希望成功的人，并不是才干最出众的，而是那些最善于发掘和利用每一个机遇的人。
本书首先从对机遇的认识、发现、创造、把握四个关键词切入，阐述如何化危机为转机，让机遇瞄准
成功的方向，以及如何整合机遇，让机遇成为人生腾飞的翅膀。
然后再结合时间、人际、爱情、工作、财富和管理等人生实际层面，具体讲述捕捉、操纵和利用机遇
升华人生的种种条件和有利因素，并提出了切实可行的对策。
引领读者携带捕捉、创造机遇的眼光，赶赴与成功和幸福的约会。
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