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内容概要

张中行，著名学者、哲学家，散文家。
人称“文坛老旋风”。
被季羡林先生称为“高人、逸人、至人、超人”。

本书《张中行散文精品集(人生卷)》收录的就是他的关于人生话题的散文作品，共计41篇，包括：《
试论人生》、《礼失而求诸野》、《宇宙和人生》、《关于反观乎己》等。
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作者简介

张中行(一九○九年一月～二○○六二月)，曾用名张球，著名语文学家、散文家。
生于河北省香河县一农家。
一九三一年通县师范学校毕业，一九三五年北京大学中国语言文学系毕业。
曾教中学、大学，编期刊。
建国后在人民教育出版社中学语文编辑室任编辑、特约编审。
著作先后出版有《文言津逮》《佛教与中国文学》《作文杂谈》《负暄琐话》《文言和白话》《负暄
续话》《禅外说禅》《诗词读写丛话》《顺生论》《谈文论语集》《负暄三话》《说梦楼谈屑》《横
议集》《说书集》《流年碎影》《说梦草》《散简集存》等。

张中行博学多识、造诣深厚，加之阅历丰富、治学严谨，其著述，谈学问以探赜索隐的知识性见长，
书杂感以揆情度理的哲理性取胜，均以其真情、真知、真见，有益于世道人心，因而颇为学术界和读
书界的人们所喜好，并成为当代杂体散文创作的代表性一见。
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书籍目录
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怀疑与信仰
月是异邦明
直言
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礼失而求诸野
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有关史识的闲话
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宇宙和人生
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生命
命运
节制
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顺逆
自由与容忍
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“禅”的禅外说
蒲团礼赞
法治与史识
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关于反观乎己
刚直与明哲
长物与戒之在得
幻境和实境
失落
旷达
常人哲语
晨光
归
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章节摘录

　　前面说过，近年来我率尔操觚，积字成句，成篇，居然印成一些本本，其中只有主要写怀念的“
负暄三种”和谈人生问题的《顺生论》是没有外来机缘，自己想写的；或者不避吹牛之嫌，引《庄子.
天下》篇的话来壮壮门面，说其化意为文也，确是近于“彼其充实，不可以已”。
但这两种又大有分别：前者是篱下闲谈，无论所谈是人，或地，或事，我表示怀念，可以说都是自己
的私事，听者（假定肯听）认为值得也罢，不值得也罢，无妨都看做“吹皱一池春水，干卿何事”；
谈人生就不同，无论如何委婉，总要走说教的路，即向人表明，立身处世，应该如何如何，至少是最
好如何如何，这显然就是自以为是，甚至自以为高，真是太狂妄了。
　　狂妄来于“不可以已”；想不管狂妄不狂妄，单说不可以已的情况。
这在前面也已经说过，主要是两点。
其一，来由至今说不清楚，是大学毕业前后，忽然有了想明白人生是怎么回事、怎样活才好的相当强
烈的求知欲。
其二，欲之后必随来“求”，于是在治学方面就转了方向，改为钻研哲学，尤其人生哲学。
总有十几年吧，读了一些书，多数是西方的（本土的，包括来自印度的，已略有所知），想了一些问
题，大多是古今哲人思考过的。
所得呢？
可以说不多，因为未能如上至（各种教的）教主、下至信徒自信的那样悟了道；也可以说不少，因为
，至少是对于有关人生的问题，比前些年有了较多的了解。
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媒体关注与评论

　　读他老的文字，像一颗橄榄，人口清淡，回味则甘馨邈然有余。
这里面也不时含有一点苦味。
你从他的文笔看得出，像他论砚一样，那是外有柔美，内有刚德。
　　——周汝昌
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