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前言

　　费奥多尔·米哈伊洛维奇·陀思妥耶夫斯基，是俄国19世纪文坛上享有世界声誉的19世纪俄国伟
大的批判现实主义作家，与托尔斯泰一起被誉为俄国文学的两大柱石。
高尔基称他为“最伟大的天才”，“就艺术表现力而言，他的才华恐怕只有莎士比亚堪与媲美”。
他的创作具有极其复杂、矛盾的特点。
他是一位善于描写人物心灵的伟大的艺术大师，作品中的人物心理刻画极为细腻、深刻，他将人的贪
婪狡诈与无私忘我，时而向善与时而向恶的复杂多变性格，都表现在自，己的小说中。
　　陀思妥耶夫斯基出生于莫斯科一个并不富裕的家庭，在七个孩子中排名老二。
他的父亲是一名退休军医，父亲工作的医院地处莫斯科的荒郊野岭。
虽然父母不允许，年轻的陀思妥耶夫斯基还是喜欢去医院花园走走，看看那些晒太阳的病人，听他们
讲故事。
据说陀思妥耶夫斯基的父亲对待孩子很粗暴，他要求自己的孩子在他上班回来打盹时轮流替他驱赶苍
蝇，而且必须保持绝对安静。
1837年他妈妈死于肺结核，他和他弟弟被送入彼得堡军事工程学校。
1839年父亲去世，死因不明。
有人说是因为他醉酒后对农奴发脾气，农奴被激怒将他制服，灌入伏特加后将他溺死，也有人认为是
自然死亡，上述传闻只是邻近的地主为了把土地轻易拿到手而编造的故事。
或许这个专制的父亲给了陀思妥耶夫斯基很大的影响，以至于他把父亲的形象搬到了《卡拉马佐夫兄
弟》中的老卡拉马佐夫这个“邪恶而感情脆弱的小丑”父亲身上。
陀思妥耶夫斯基患有癫痫病，9岁首次发病，之后间或发作伴其一生。
他后来创作的《白痴》中，梅什金公爵也患有癫痫，不能不认为是陀思妥耶夫斯基有意为之。
在彼得堡军事工程学校读书期间，他涉猎了莎士比亚、帕斯卡尔、维克多·雨果的文学作品。
1841年陀思妥耶夫斯基晋升为陆军工程兵准尉，1843年毕业，留在军事工程绘图处工作。
1844年他以陆军中尉退役，从此投身文学创作。
　　1846年，陀思妥耶夫斯、基发表处女作《穷人》，继承并发展了普希金《驿站长》和果戈理《外
套》写“小人物”的传统，对他们在物质、精神上备受欺凌、含垢忍辱的悲惨遭遇表示深切同情。
据说时任杂志社主编的涅克拉索夫在读完小说后兴奋地冲进俄罗斯文学评论家别林斯基的办公室，大
叫：“又一个果戈理出现了！
”。
别林斯基和他的追随者看后都有相同的感觉，别林斯基更称陀思妥耶夫斯基为“俄罗斯文学的天才”
。
在俄国，最早对陀思妥耶夫斯基创作发表评论的是别林斯基，他从现实主义立场出发，突出了作家对
小人物的同情，对小人物人格尊严的维护以及细致的心理刻画才能。
　　1861年他创作长篇小说《被欺凌与被侮辱的人》，继承了“小人物”的主题。
　　《被欺凌与被侮辱的人》是陀思妥耶夫斯基从流放地回到彼得堡后完成的第一部重要作品，也是
他登上文坛以来写的第一部长篇小说，是作者前期一系列描写“穷人”作品的顶峰。
他以催人泪下的感人笔触描绘了《被欺凌与被侮辱的人》中的小人物。
　　《被欺凌与被侮辱的人》是陀思妥耶夫斯基的第一部多线索小说：娜塔莎和阿辽沙的爱情，涅莉
和斯密特的遭遇，万尼亚的经历和瓦尔科夫斯基公爵的活动。
瓦尔科夫斯基是书中众多人遭受痛苦的根源。
他一切为了自己，身上集中体现了当时自私、贪婪和不择手段地攫取财富的本性。
他觊觎工厂主史密斯的财产，勾引他的女儿，而后又将她抛弃。
诬陷管家伊赫缅涅夫。
他为了获取更多的财富，破坏儿子阿辽沙和娜塔莎的婚事。
　　陀思妥耶夫斯基的小说有强烈的悲剧色彩，借助灾难引起人们的怜悯和恐惧，由此达到净化人们
心灵的目的。
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娜塔莎对万尼亚说：“我只得继续受苦才能换取未来的幸福，痛苦能洗净一切。
”忍受苦难可以说是陀思妥耶夫斯基后期创作的基调。
　　陀思妥耶夫斯基在《被欺凌与被侮辱的人》中创造了两种爱。
一种是一心为了他人的无私的爱，如万尼亚对娜塔莎的爱。
在书中，万尼亚不仅不恨自己的情敌阿辽沙，反而经常帮助他，同时也帮助一直爱着的娜塔莎及她的
父母；一种是为了金钱的虚假的爱，如公爵瓦尔科夫斯基的丑恶行径。
在陀思妥耶夫斯基那里，爱可以展示人的本质。
他揭示了令人绝望的爱的悲剧因素，揭示了在生活道路上不能实现的爱。
小说的结局“我”与娜塔莎仍旧没有结合。
通常，陀思妥耶夫斯基给读者展示的正是这种没有结果的爱情，爱是绝对的悲剧，是人的分裂。
　　有人说，陀思妥耶夫斯基是人类灵魂的探索者、心灵剧场的剧作家，人类绝望处境和极端矛盾的
追问者，应该是很恰当的，他不愧是19世纪文学史上的巨星。
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内容概要

　　本书是陀思妥耶夫斯基的第一部多线索小说：娜塔莎和阿辽沙的爱情，涅莉和斯密特的遭遇，万
尼亚的经历和瓦尔科夫斯基公爵的活动。
瓦尔科夫斯基是书中众多人遭受痛苦的根源。
他一切为了自己，身上集中体现了当时自私、贪婪和不择手段地攫取财富的本性。
他觊觎工厂主史密斯的财产，勾引他的女儿，而后又将她抛弃。
诬陷管家伊赫缅涅夫。
他为了获取更多的财富，破坏儿子阿辽沙和娜塔莎的婚事。

陀思妥耶夫斯基的小说有强烈的悲剧色彩，借助灾难引起人们的怜悯和恐惧，由此达到净化人们心灵
的目的。
娜塔莎对万尼亚说：“我只得继续受苦才能换取未来的幸福，痛苦能洗净一切。
”忍受苦难可以说是陀思妥耶夫斯基后期创作的基调。

陀思妥耶夫斯基在《被欺凌与被侮辱的人》中创造了两种爱。
一种是一心为了他人的无私的爱，如万尼亚对娜塔莎的爱。
在书中，万尼亚不仅不恨自己的情敌阿辽沙，反而经常帮助他，同时也帮助一直爱着的娜塔莎及她的
父母；一种是为了金钱的虚假的爱，如公爵瓦尔科夫斯基的丑恶行径。
在陀思妥耶夫斯基那里，爱可以展示人的本质。
他揭示了令人绝望的爱的悲剧因素，揭示了在生活道路上不能实现的爱。
小说的结局“我”与娜塔莎仍旧没有结合。
通常，陀思妥耶夫斯基给读者展示的正是这种没有结果的爱情，爱是绝对的悲剧，是人的分裂。
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作者简介

陀思妥耶夫斯基(1821-1881)，与大文豪列夫·托尔斯泰、屠格涅夫等人齐名，是俄国文学的卓越代表
，他走的是一条极为艰辛、复杂的生活与创作道路，是俄国文学史上最复杂、最矛盾的，作家之一。
他的创作独具特色，在群星灿烂的19世纪俄国文坛上独树一帜，占有着十分特殊的地位。
主要作品有《穷人》、《被侮辱与被损害的》、《死屋手记》、《罪与罚》、《白痴》、《群魔》、
《卡拉马佐夫兄弟》等。
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书籍目录

第一部
第二部
第三部
第四部
尾声 最后的回忆
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章节摘录

　　去年3月23日傍晚，我碰到一件非常奇怪的事情。
为了能找到新的住所，我在城里跑了一整天，但也没能找到像样点的。
我的旧居非常潮湿，那时我已经咳嗽得严重了。
于是我就打算另觅居所，可是从秋天一直拖到春天。
我跑了一整天，也没有找到合适的栖身之处。
因为第一，我不愿在别人的住宅里另租一间房子，我想独居。
第二，哪怕只是一个房间，但房间一定要大。
同时，房租，当然是越低越好。
我发现，如果被困在一个狭小的空间里，那我的写作思路就不会很开阔。
我有一个嗜好，在构思未来作品的时候，喜欢在屋内踱来踱去。
顺便说一下：构思自己的作品，想象作品写成后的情形，比真正动手去写时更令人感到惬意。
不过这绝不是因为懒惰。
这到底是什么原因呢？
　　清早，我就感觉到不舒服，到夕阳西下时，觉得更加难受了，我大概是得了寒热病。
再加上一整天的奔波，已经疲惫不堪。
暮色渐浓的黄昏时分，我独自一人走在沃兹涅先斯基大街上。
我很是喜欢彼得堡三月的太阳，特别是夕阳，当然是晴朗又清冷的傍晚的太阳。
整条街道骤然亮堂起来，沐浴在耀眼的光芒里。
似乎所有的房屋也都忽然变得明亮了，那种灰色、黄色和脏兮兮的绿色，阳光瞬间把阴郁的气氛一扫
而光。
仿佛心胸也豁然开朗，仿佛精神也为之一振，又好像有人用胳膊肘轻轻地撞了你一下，使你顿时眼前
一亮，产生许多念头⋯⋯这岂不是怪事一桩，一束阳光居然能使人的心情发生这样大的变化！
　　可是阳光又马上消失了，我感觉到阵阵寒气袭来，鼻子感到针刺般疼痛，夜色更浓了，一家家店
铺都点燃了燃气灯。
我走到米勒糖果点心店门前，又忽然停下了脚步，扭头向街道那边望去，我预感到一件不平常的事好
像马上就要发生：就在这一瞬间，我看到街对面一位老人和他的狗。
我到现在还记得清清楚楚，当时有一种极不愉快的感觉把我的心都揪紧起来，就连我自己也说不明白
这是一种什么感觉。
　　我不是有神论主义者，对预感和占卜之类的东西我一直不信，可是我，也和大家一样，这辈子也
曾经碰到过几件令人捉摸不透的事情。
就说眼前的这个老人，当时我一遇到他，就立刻产生当晚我一定会碰到一桩非同寻常的事不可的感觉
。
不过，那时我正在病中，病人的感觉似乎不是很可靠。
　　老人弯腰驼背，用拐棍轻轻地敲打着人行道上的石板，挪动着像木棒一样不能弯曲的两条腿，迈
着缓慢而又无力的步子向糖果店走去。
我生平从来未遇见过他这样古怪的人。
在这次邂逅之前，每次在米勒的店铺里看到他的时候，他总是令我感到惊讶。
他个头很高，背有些驼，一张像八十岁老人那样毫无生气的面孔，穿着一件四处都裂开了缝的旧大伏
，头上戴着一顶用了二十年的破旧的圆礼帽，遮盖着他那早已谢顶的脑袋，只有后脑勺儿上还残留着
一小撮少得可怜的头发，可它不再是灰白色，而是黄白色了。
他的行为举止好像都是毫无意义的，好像全靠装在身上的发条推动的，这一切使得初次见到他的人都
难免感到惊讶。
看到这样一位风烛残年、元依无靠的老人，孤身一人，无人照顾，让人感觉有点奇怪，何况他好像是
一个从监护人那逃出的疯子。
使我感到吃惊的还有他瘦弱得简直令人难以置信：浑身上下几乎找不到一点肉，只有骨架撑着一张皮
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。
他的两只呆滞无神但又大得出奇的眼睛像是固定在两个蓝色的圆圈里，老是目不转睛地盯着前面，一
点都不斜视，而且我相信他什么时候都是视而不见的。
即使他看见了你，也会径直朝你走去，好像他的前面没有任何东西存在。
我有好几次发现他这样做了。
他是前不久才开始到米勒的店铺来的，谁也不知道他从哪儿来，他每天都要带着他的狗。
顾客中没有一个人愿意和他说话，他也从来不和他们当中的任何人交谈。
　　“这位老人为什么要到米勒的店里去，他去那里干什么？
”站在街对面的我不由自主地观察着他，暗自纳闷儿。
一种怅然若失的感觉涌上我的心头——主要是疾病再加上劳累所引起的。
“他到底在想什么？
”我仍然在问自己，“他头脑中在思考着什么，他的脸色灰白，毫无表情。
这条讨厌的狗不知是他从哪捡来的？
它从不离开他半步，他们似乎已经成为一个不可分割的整体，而且他们也是如此地相像。
”　　这条不幸的狗看上去起码有八十岁了。
没错，应该是这样。
首先，它比我以前看到的所有狗都显得衰老；其次，不知为什么，自从我看见它起就产生这样的一个
念头：它肯定跟其他狗不一样，它是一条非同寻常的狗，它身上肯定有一种古怪的、带有魔法的东西
，可能是一个变成狗模样的靡非斯特，披着狗皮的魔鬼，它的命运同它主人的命运已紧紧地联系在一
起了。
如果你看见它了那你就会相信这一点，它大约将近二十年没有进食了，它好似一具骷髅那么瘦，可以
说像它主人，其实他们俩差不多。
它身上的毛已经全脱光了，尾巴上的毛也脱光了，就像一根棍子，总是耷拉着。
长着两只长耳朵的脑袋总是死气沉沉地低垂着。
我从来没有见过如此讨人嫌的狗。
当他和主人一前一后走在街上的时候，狗鼻子挨着主人衣服的下摆，好像被粘在上面一样。
他们走路时的姿态和模样，几乎每走一步都像在哀叹：　　咱们老啦，老啦，上帝啊，我们多么老哇
！
　　我记得，曾经产生过这样的想法：这个老人和他的狗，好像是从加瓦尔尼绘制的霍夫曼的作品插
图中爬出来的，正在走街串巷充当这个版本的活动广告。
——我穿过街道，尾随他们俩走进糖果店。
　　老人在店里的行为十分古怪。
米勒站在柜台后面，只要一看到这位不速之客光顾，就会扮个鬼脸来表示他的不满。
首先是因为他既不要吃的也不要喝的，径直向屋角的火炉走去，在椅子上坐下。
如果炉边的宝座被别人占了，他就会若有所思地在“抢”位子的那位先生面前站一会儿，然后像是很
困惑的样子离开，向另一个角落的窗口走去，他在那里挑了一把椅子，缓慢地坐下来，摘下帽子，搁
在身旁的地板上，再将拐棍放在帽子旁，接着靠在椅背上，纹丝不动地坐上三四个小时。
他从来不取一张报纸来阅读，也没有和任何人说过话，甚至没有发出一点声音。
他就这样静静地坐着，两眼睁得很大，凝视着前方，他的目光是那样的呆滞、毫无生气，我可以和别
人打赌，他对周围的一切事物都熟视无睹，充耳不闻。
至于那条狗，它会在原地转上两三圈以后，就垂头丧气地趴在老人脚旁，把鼻子伸到主人两只靴子中
间，长长地叹口气，然后僵直地躺在地板上，和它的主人一样一动不动地度过整个晚上，这段时间里
好像灵魂出窍一样。
他们两个整个白昼似乎都像死尸一样躺在某个角落里，可到了太阳下山的时候他们又突然复活，走进
米勒的糖果店完成某种不可告人的使命。
大概坐了约三四个小时以后，老人终于站起身来，拿起他的拐棍、帽子，起身向他的无人知晓的家走
去。
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那狗也会爬起来，又一次地耷拉着尾巴，垂着脑袋，挪动着和以前一样缓慢的步子，呆板地跟在主人
的后面。
糖果店的顾客们开始想方设法回避这个老人，甚至不愿意与他同坐一排，好像对他恨之入骨。
但老人对此毫无所知。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　费奥多尔·米哈伊洛维奇·陀思妥耶夫斯基，是俄国19世纪文坛上享有世界声誉的19世纪俄国伟
大的批判现实主义作家，与托尔斯泰一起被誉为俄国文学的两大柱石。
1861年他创作长篇小说《被欺凌与被侮辱的人》，继承了“小人物”的主题。
　　《被欺凌与被侮辱的人》是陀思妥耶夫斯基从流放地回到彼得堡后完成的第一部重要作品，也是
他登上文坛以来写的第一部长篇小说，是作者前期一系列描写“穷人”作品的顶峰。
他以催人泪下的感人笔触描绘了《被欺凌与被侮辱的人》中的小人物。
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