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内容概要

晨读是一生必须养成的好习惯。
“中国学生阳光晨读书系”收录了晨读时间应该阅读的经典文章。
所选的每篇文章都分“入选理由”、“经典导读”、“晨读有感”、“心灵光标”和“光标解析”等
五个部分。
其中，“晨读有感”：名家解读，引领晨读，升华阅读。
“心灵光标”：与你分享阅读体会，寻找自己的心灵定位。
“光标解析”：跟踪分析你的阅读心得，具体指导心灵获得的不同感受。
    本书为书系之《学会像山一样思考》。
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章节摘录

　　卢沟晓月　　“苍凉自是长安日，呜咽原非陇头水。
”　　这是清代诗人咏卢沟桥的佳句，也许，长安日与陇头水六字有过分的古典气息，读去有点碍口?
但，如果你们明了这六个字的来源，用联想与想象的力量凑合起来，提示起这地方的环境，风物，以
及历代的变化，你自然感到像这样“古典”的应用确能增加卢沟桥的伟大与美丽。
　　打开一本详明的地图，从现在的河北省、清代的京兆区域里你可找得到那条历史上著名的桑干河
。
在远古的战史上，在多少吊古伤今的诗人的笔下，桑干河三字并不生疏。
但，说到治水，隰水，漫水这三个专名似乎就不是一般人所知了。
还有，凡到过北平的人，谁不记得北平城外的永定河；——即便不记得永定河，而外城的正南门，永
定门，大概可说是tt无人不晓”罢。
我虽不来与大家谈考证，讲水经，因为要叙叙卢沟桥，却不能不谈到桥下的水流。
　　洽水，隰水，湮水，以及俗名的永定河，其实都是那一道河流，——桑干。
　　还有，河名不甚生疏，而在普通地理书上不大注意的是另外一道大漫流——浑河。
浑河源出浑源，距离著名的恒山不远，水色浑浊，所以又有小黄河之称。
在山西境内已经混入桑干河，经怀仁，大同，委弯曲折，至河北的怀来县。
向东南流人长城，在昌平县境的大山中如黄龙似的转入宛平县境，二百多里，才到这条巨大雄壮的古
桥下。
　　原非陇头水，是不错的，这桥下的汤汤流水，原是桑干与浑河的合流；也就是所谓治水，隰水，
渔水，永定与浑河，小黄河，黑水河（浑河的俗名）的合流。
　　桥工的建造既不在北宋时代，也不开始于蒙古人的占据北平。
金A-W南宋南北相争时，于大定二十九年六月方将这河上的木桥换了，用石料造成。
这是见之于金代的诏书，据说：“明昌二年三月桥成，敕命名广利，并建东西廊以便旅客．”　　⋯
⋯
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