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前言

　　爱祖国总是包含着爱家乡的情愫，爱家乡是爱祖国的第一块基石。
乡土历史教育在爱国主义教育和中华民族传统美德教育方面有着不可或缺的作用，是以德育为核心的
素质教育的一个重要组成部分。
国家和上海市教育行政部门曾指示各地各级教育机构编写乡土教材，上海市中小学课程改革方案在各
科教学内容的安排上都留出10％的余地，让老师选教一些乡土教材。
为此，我们编写了《浦东新区乡土历史》，作为浦东新区初中学生历史学科的补充教材。
　　浦东历史虽非悠久，但文化积淀却颇深厚。
　　浦东民风淳厚，勤劳、智慧、简朴、务实是浦东人的特征；浦东的人民是坚强勇敢的，从不屈服
于外来侵略与专制压迫；浦东的先辈栉风沐雨、筚路蓝缕，使这块土地从无到有，从蛮荒走向繁荣；
浦东地灵人杰，这里曾孕育了一大批灿若星辰的文化名人和仁人志士⋯⋯　　从古代到现代并不是一
种对立的关系，而是发展的关系。
利用乡土史教学，使同学们能通过浦东历史的视野去观察今天浦东开放、开发的伟业，使他们更了解
、更热爱自己生息的这块热土，并激起投身开发事业的强烈信念，这是我们编写者的初衷。
　　1993年8月，本书编写工作开始，初稿完成后，呈送社会发展局教育处领导审阅。
根据他们的意见进行修改后，再递呈上海市教育局有关领导审定。
1994年4月市教育局批准本教材出版发行。
2000年4月，根据有关规定，我们将本教材再送上海市中小学教材审查委员会，经专家审查，于6月11
日再次批准本教材发行使用。
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内容概要

　　《浦东新区乡土历史》内容为爱祖国总是包含着爱家乡的情愫，爱家乡是爱祖国的第一块基石。
乡土历史教育在爱国主义教育和中华民族传统美德教育方面有着不可或缺的作用，是以德育为核心的
素质教育的一个重要组成部分。
国家和上海市教育行政部门曾指示各地各级教育机构编写乡土教材，上海市中小学课程改革方案在各
科教学内容的安排上都留出10％的余地，让老师选教一些乡土教材。
为此，我们编写了《浦东新区乡土历史》，作为浦东新区初中学生历史学科的补充教材。
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章节摘录

　　1975年11月，在这条古捍海塘以东的严桥乡，开挖张家浜的民工在地下2.5米处挖出了大量宋代陶
瓷器和两座砖砌的宋代水井；挖到4米深时，又出土了大量唐代的陶瓶、陶壶，还有石锤、牛骨等物
。
专家们认定，这是一个唐宋古村落的遗址。
这一发现，反映了今浦东的西部地区，在唐宋之际已形成了一个个人口众多、六畜兴旺的村庄，经济
发展已达到相当水平。
　　大江滔滔东去，陆地继续向东伸展。
1172年，劳动人民又沿今黄家湾、徐路、顾路、曹路、龚路、小湾、川沙镇、六团一线修筑了一条海
塘，后世称为里护塘、老护塘。
它逶迤向南，经南汇，向西，经奉贤，直达浙江乍浦。
当时，里护塘以西的土地都已成陆。
　　1963年考古工作者在高桥镇北面的钟家弄，发掘出南宋黄俣墓。
据墓志铭记载，黄俣生于1129年（南宋建炎三年），他在世时，“五世不分”，“世居兹土”，“葬
于所居之地”。
又据文献载，这里还是建于南宋初年、当年香火旺盛的法昌寺、顺济庵的遗址。
1983年1月，在王港乡发现了一口八角古井，井内出土了南宋时的双耳罐、陶瓶、瓷壶等物。
以上情况，印证了里护塘以西地区，在宋元时经济已发展起来。
　　明清时期随着时间的流逝，到十六世纪八十年代，不断沉积的泥沙又把海岸线推进到今黄家湾、
合庆、青墩、蔡路、江镇和施湾一线。
1584.年，劳动人民沿此线筑起了一条土塘，称作外护塘。
　　外护塘之东，去岸数里海中有沙埂。
《南汇县志》载：当海潮高涨时，沙埂没入海水中，成为海船航行的障碍；海潮退去后，沙埂露出海
面，成为滩涂。
沙埂的沙粒非常坚硬，俗称铜沙，又叫铁沙，“铁沙”成为浦东东南部的代称。
今川沙镇有铁沙商城，城名即由此而来。
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