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内容概要

为了进一步展现上海高校辅导员运用博客开展思想政治教育、推动校园网络文化建设的风采，体现辅
导员“博客育人”的良好成果，我们在广泛征集和精心评选的基础上，编辑、出版了《“博”出精彩
——上海高校辅导员优秀博客文集》。
这本书由高德毅主编，在内容上，保留了“优秀博客”和“优秀博文”板块，新增加“微言‘博’语
”栏目，收录了辅导员在开展教育活动过程中的精彩微博，力求展现丰富多彩的网络教育形式；在语
言风格上，尊重博客和博文原有的语言风貌和表达方式，尽量还原博文朴素、平实、生动、活泼且饱
含深情的特色；在思想上，力求展现博文所蕴含的育人之道，体现辅导员在思想、学习、生活和职业
规划等方面对学生进行精神引领和思想指导的作用。
这本书为高校教育工作者，特别是广大辅导员，在提高网络素养、提升运用网络开展大学生思想政治
教育的能力和水平方面具有启发性意义，值得大家仔细品读。
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    做好职业规划
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    做一个独立的人
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    没有失败，只有成长
    大四开学
  学海无涯
    读大学为了什么
    珍惜你的大学生活
    尽快适应大学生活
    改变我们一生的120天
    课外书攻略
    不必事事追问“到底有什么用”
    话说绩点
    真的，不算什么
    学会走出成绩不佳的阴霾
    休学的理由
    我们的工作，是向世界说明中国
  心灵鸡汤
    认真做事，善待他人
    幸福在哪里
    真爱
    给大学生的爱情建议
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    所有的悲欢，我们都可以担当
    为自己做一个排列
    如何与人相处
    有一天必定以你为荣
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    礼物
  生涯导航
    大学生就业前的“三大准备”
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    摆正就业心态
    “营销”好自己
    愿意做蚱蜢还是蚂蚁
    送给职场新鲜人
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    假如你想做辅导员
    从大一开始规划
  五彩校园
    追忆那些“坏孩子们”
    校园达人秀
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    写在热血沸腾的合唱之夜
    奋斗的青春精彩无限
    离别的夏天
    去赢得荣耀吧，以青春的名义
    军绿夕阳伤离别，风轻云淡亦从容
    今天你答辩了吗
    社会实践的三条金律
    拓展训练分享合作
    一屋不扫何以扫天下
  服务世博
    一棵“老白菜”的世博日志
    见证对世博的承诺
    双脚站立的地方，就是舞台
    一样的巴士不一样的情怀
    我的“白菜”和“蓝莓”们
    写给即将出征的“小白菜”们
    做一棵恪尽职守的“大白菜”
    我们是世博的螺丝钉
    “白菜”亲友团的问候
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