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内容概要

不同年龄段的孩子对于爱情、性和人的出生有不同的问题，本书共有100多个问题，针对12至15岁孩子
怀有的疑虑和期待进行解答。
通过阅读本书，可以更好地经历身体的变化、可以认识他人、懂得避孕方法并了解受孕过程。
月经初潮随时都可能到来吗？
怀孕最初的征兆是什么？
在街上发现别人跟踪自己怎么办？
青春期的男孩为什么会变声？
“血清化验呈阳性”是什么意思？
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书籍目录

第一部分：身体及其变化男孩女孩阳刚与阴柔变化的身体青春期从女孩到女人女性的性器官月经（1
）月经（2）排卵乳房从男孩到男人男性性器官（1）男性性器官（2）接受自己的新身体尊重自己的身
体第二部分：性爱同家人关系的变化女孩男孩之间喜欢自己也让别人喜欢你成年人的身体孩子的心理
没有爱情的性避孕（1）避孕（2）与性有关的疾病艾滋病伴侣和爱情受精怀孕分娩难以受孕的情况词
汇表索引
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