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内容概要

今年五月，华东师范大学教育系教育及心理专业1964届老同学聚会。
期间，皮连生教授向我介绍了他和国内一些长期合作的心理学教授及博士有关教育心理学《学习分类
与目标导向教学理论》课题的研究情况，还送给我由他主编的两本新书：《学与教的心理学》（第三
版）和《实施〈基础教育课程改革纲要（试行）〉的心理学基础》。
另外，还给我一本由王小明博士主笔的《语文学习与教学设计（小学卷）》样稿，这是将要出版的中
小学语文、数学、外语、自然学科和社会学科学习与教学设计方面的一套丛书中的一卷。
    本书是作者20多年来探索中小学生学科学习困难诊断与辅导的原理和技术的总结。
其突出特色是以当代认知心理学的广义知识观为理论基础，用知识解释学生的学科学习能力，力图深
入到学生的大脑内部，从改善个体内部的认识结构入手，来分析造成学生学科学习困难的深层原因，
并探讨有效的辅导技术。
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