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内容概要

　　如今每一次出行，我都会像小鸟在春天唱歌时那般快乐。
离开几天自己熟悉的环境，去看看世界发生了什么，至少可以让梦想有一个飞行，让心来一段小小的
有氧操。
随着年龄的增长，我对看世界的要求越来越高，我希望更多地了解一种本质，本种文化，一咱内涵。
于是我更多地选择了自助旅行，甚至是独自单飞。
游世界成了我生命中最大的渴望，也成了我喜欢的一种生活状态。
这样阳光就时刻让生命充满着生机，让生活变得有滋有味。
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作者简介

毛文，上海作家协会会员。
1989年毕业于华东政法学院法律系，2003年获得荷兰马斯特里赫特EMBA学位。
先后在中国“民主与法制”杂志社，Kodak中国有限公司,ABB控股有限公司，世界黄金协会工作，是
资深的市场和品牌管理人员。
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