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内容概要

　　佛教（Buddhism）：世界三大宗教之一，由公元前6-前5世纪古印度的迦毗罗卫国（今尼泊尔境内
）王子所创，他的名字是悉达多 （S.Siddhārtha, P. Siddhattha），他的姓是乔达摩（S. Gautama, P.
Gotama）。
因为他属于释迦 （Sākya）族，人们又称他为释迦牟尼，意思是释迦族的圣人。
广泛流传于亚洲的许多国家。
东汉时自西向东传入我国。
佛教与基督教、伊斯兰教并称为世界三大宗教。
佛教是佛陀的教育，而不是拜佛的宗教，佛教非宗教，非哲学，讲佛教是宗教只是一种通俗的方便说
而已，实则以般若的智慧自内证打破无明烦恼，成就菩提（觉悟）之道，佛教在历史上曾对世界文化
传播做出了不可磨灭的贡献，至今依然深深的影响着我们。
　　简单给佛下个定义：我这里所要向各位介绍的&lsquo;佛&rsquo;，是无量诸佛的通义，是广义的。
我试将&lsquo;佛&rsquo;的定义如下：　　&lsquo;佛&rsquo;是一个理智、情感和能力都同时达到最圆
满境地的人格。
让我重复一遍：&lsquo;佛&rsquo;是理智、情感和能力都同时达到最圆满境地的人格，换句话说：佛是
大智、大悲（或谓全智、全悲）与大能的人。
这里请注意佛法与其他宗教的不同点：佛不是万能，佛不能赐我们以解脱，他只能教导我们，我们还
是要凭自己的努力才得解脱。
佛不能使我们上天堂，或判我们入地狱。
要为&lsquo;佛&rsquo;下一个定义，委实不是一件容易的事。
　　简单的说，佛就是&lsquo;觉者&rsquo;，&lsquo;一个觉悟的人&rsquo;。
　　也许更明确一点，应该说佛是一个对宇宙人生的根本道理有透彻觉悟的人。
　　还有一个简明扼要的定义，普遍地为一般人所接受，就是说：佛是一个自觉觉他、觉行圆满的人
。
换句话说，佛就是一个自己已经觉悟了，而且进一步帮助其他的人也能够觉悟，而这种自觉（觉）和
觉他（行）的工作，已同时达到最圆满境地的人。
　　佛教发源于距今约2553年前的古印度。
佛教的创始人是释迦牟尼佛，这个名号是印度梵语音译过来的，释迦是仁慈的意思，牟尼是寂默的意
思，寂默也就是清净的意思，佛是觉悟的意思。
释迦牟尼佛是北印度人，就是现在的尼泊尔，它在印度的北方，西藏的南部。
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