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内容概要

　　《安妮日记》中安妮坦诚地写出自己对双亲和朋友的感觉；生理变化带来的困扰和对自我的思考
等。
从日记中，我们可以看出安妮是一个懂得观察自己、训练自己，并且敢爱敢做的坦率女孩。
她的叛逆性格，正是青春期少年的写照；而她不向逆境屈服的个性，也值得青少年学习效法。
她对周遭人、事、物细致人微的观察，更使她能够深人了解人性的内涵，并且勇敢地面对苦难。
此外，家长们也可以从安妮的成长经验中，领悟出亲子沟通之道，进一步促进彼此的了解，减少磨擦
。
一起来翻阅《安妮日记》吧！
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章节摘录

　　六月十四日星期日　　前天早晨，我六点钟就起床了，因为那是一个很特别，而且只属于我自己
的一天。
　　起床后，我先打开卧室的窗户，让和煦的阳光照进来。
哇！
外面可是晴朗的好天气呢！
但是妈妈不准我们这么早就起床，她叮咛过一定要七点以后才可以起床。
不过，再躺在床上也是睡不着，我该怎么度过这漫长的一小时呢？
　　我悄悄溜进厨房里找吃的。
小猫奠奇一看见我，立刻热情地跳进我怀里。
因为怕吵醒爸妈，我在厨房磨蹭一会儿后，便又悄悄地溜回卧室的床上，眼睛瞪着天花板，猜想今天
会有什么惊喜的事。
　　七点一到，我高兴地冲进爸妈的房里，向他们请安。
他们告诉我礼物都放在客厅桌上了，我便迫不及待地跑去拆我的生日礼物。
　　走进客厅，我立刻发现桌上摆得满满的都是礼物，其中有一份包装得特别讲究。
我走近一看，这份礼物上还附着一张写有我名字的卡片。
我兴奋地打开来看。
哇！
竟然是一本日记本！
我高兴得眼泪都快流出来了。
以前我就一直有个心愿，希望有机会能把所有的心事、幻想和记忆写下来，没想到真的可以如愿以偿
了。
　　桌上还有好多礼物：一束玫瑰、一株牡丹、一盆长满花苞的盆栽、一组拼图、一枚别针、一大包
糖果、一盒巧克力、一张写着字谜的纸、一套风景明信片，此外还有约瑟克罕著的《荷兰民间传说与
传奇》、达西著的《黛丝山中假日》和一些钱；这些全是给我的！
算算那笔钱，哇，我终于可以买下那本渴望已久的《希腊罗马神话》了！
　　不久，汉妮莉来找我，我们一道去上学。
　　下课的时候，我请班上的同学吃饼干。
他们每个人都对我说了一句温馨的祝福话。
　　我永远都不会忘记前天，那个只属于我自己的日子——我一生一次的十三岁生日！
于是我便以记录这一天所发生的事，来揭开日记的“序幕”！
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《安妮日记》是犹太女孩安妮·弗兰克十三岁到十五岁之间所写的真实生活记录。
　　公元一九二九年六月十二日，安妮生于德国的法兰克福。
一九三三年，纳粹党领袖希特勒执政，下令取消德国境内所有犹太人的国籍。
安妮的父亲立刻通过公司安排，将全家迁居到荷兰。
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