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内容概要

《手边的创意:52种随时随地为创意保鲜的方法》为不同领域、不同层次的人们设计了52种鼓舞人心的
练习项目。
你可以随机完成，也可以每周一次，开展一整年的创意计划。
根据所需的时问，这些练习被分为若干小组（从30种至数小时），从中选取一个任务，现在就行动起
来吧！
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作者简介

作者：（美国）偌·斯凯林（Scalin N） 译者：徐立
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章节摘录

版权页：   插图：    由于我们的博客内容涉及提升家居装潢和房间转换等严肃问题，所以我们总是在
寻找一些富有创意的解决方式——特别是那些既可以省钱又可以增加功能和形式的方法（这两样通常
都极度匮乏）。
当我们才思枯竭时，我们时常会去一些稀奇古怪的场所以获得点子。
我们真的相信这个世界上没有东西是新的，解决方式和点子想法都只是在不断循环利用，从潜意识中
复苏。
有时候，只需要以新的方式看待事物就可以解决所有挑战。
 例如，当时我们正在找寻一个负担得起的替代品来替代定制橱柜门，用来盖住一个无门的橱柜，那里
面放着我们的洗衣机和烘干机。
我们路过附近的家居装潢店，那里正好有百叶窗。
忽然，我们认识到我们可以以定制橱柜门五分之一的代价，用充满质感纹理的竹帘来遮挡所有的洗衣
器具。
而且，竹制百叶窗可以根据我们的需要简单地拉上拉下。
所以，如果你卡壳了，有时候只需要去一家商店、公园、咖啡馆或是街道走一走，特别是当你尝试想
象如何能够以创意（符合成本效益）的方式重新构想某些事物时，这样做真的可以打开你的视野。
 虽然听上去有些陈词滥调，但灵感无处不在。
我们从花哨的高端肥皂包装中获得了关于色彩调配的想法。
是的，我们对整个房间的布置以一张肥皂纸为基调，配以灰绿、青色、湖蓝色和白色组成的华丽色调
。
课程？
即便听上去有点疯狂，但将之作为寻找点子的跳板还是可行的。
所以，如果有任何想法找上门来了，我们总是建议你在放弃这个你认为愚蠢的想法之前，至少就这一
想法先白娱自乐一下。
 除了依靠更传统的方法寻找灵感之外，我们还可以鼓励大家做一些事情。
任何事情。
如果你在恐惧中瘫软下来，你就会陷入困境或是犯错误，距离你预先设置的事项越来越远，无法完成
。
所以要记住：比起坐在沙发上等着灵感找上门，不如立即开始做些事情，抓住机会、拉近与目标之间
的距离。
有时候，你必须追逐灵感而不是等着它自己找上门来。
绘画、演示是雪莉·皮特西克和约翰·皮特西克每天的工作。
2007年，他们在弗吉尼亚州的里士满买了一个旧砖牧场，名为“看更好的日子”(seen-better-days)，从
此开始在家居装潢中寻找乐趣。
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编辑推荐

《手边的创意:52种随时随地为创意保鲜的方法》中有许多空间可以用来画画速写、写写日记、记录下
你的体验。
在此过程中，你还能走进12位专业创意人士的大脑一探究竟，看看他们是如何保持创作热情的。
《手边的创意:52种随时随地为创意保鲜的方法》书是你为创意保鲜的终极指南。
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名人推荐

“在《手边的创意》一书中，斯凯林从各项练习入手，对冲破创意瓶颈的方法进行了全方位的深入探
讨，颇具独创性和实验性。
该书对各领域的艺术工作者、教师、家长以及所有需要创意的人而言，都是一本必不可少的工具书。
” ——珍妮弗·伊根（Jennifer Egan），普林策奖获得者、《恶棍来访》（A Visit from the Goon Squad
）作者
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