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内容概要

分上下两篇，上篇总论分为伤寒和温病的病因病机，伤寒六经辨证论治的基本内容，温病三焦和卫气
营血辨证论治的基本内容，八钢是伤寒和温病辨证论治的总纲四章；下篇各论分为表寒虚实证治，表
热虚实证治，半表半里寒热虚实证治，里热虚实证治，里寒虚实证治五章。
在八纲的主导下，把伤寒六经和温病三焦，卫气营血的理法方药同意起来，从而建立一套完整的外感
病辨证论治体系。
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作者简介

万友生教授（1917——2003）是江西省全国著名的中医学术专家，国家级著名老中医、国务院特殊津
帖专家。
生前曾任省卫生厅中医科负责人、省中医药研究所所长、江西中医学院教授、中华中医学会第一、第
二届常务理事等职，倾毕生精力提出寒温统一的外感热病理论体系，在全国中医学术界独树一帜。

万友生，男，别号松涛。
江西省新建县西山乡人，生于１９１７年农历９月２１日。
幼从饱学儒士习文十载，爱好书、画、诗、棋。
长而奉父命继承祖业（曾祖父乃商而医者，祖父仅承其商业，常以未能继其医业为憾）学医，就读于
江西国医专修院，三年（１９３４～１９３７年）有成，出而问世。
适值八年抗战、十年内战，携家辗转行医于赣江两岸之城乡。
医途虽苦，蔗境弥甘，学验渐丰，医名渐显。
自１９５１年起，参加江西省人民政府卫生厅从事中医工作，先后任江西省中医进修学校、江西中医
专科学校和江西中医学院教导副主任，内科和伤寒温病、热病教研室主任，江西省中医药研究所所长
等职，并任中华全国中医学会第一、二届常务理事，江西省中医学会名誉会长，江西中医学院教授及
主任医师。
为我国首批享受国务院特殊津贴的、有突出贡献的高级知识分子。

治学崇尚张仲景《伤寒论》和吴鞠通《温病条辨》，兼采上自《内经》、《难经》，下及历代寒温各
家学说之长，极力倡导寒温统一。
且善取西医及现代科学之长，为我所用。
对当代中医界新人新作十分注重，认为中医学只有不断地革新前进，才能跟上现代科学发展的步伐，
对人类作出更大的贡献。

主要著作有《伤寒知要》、《寒温统一论》和《热病学》三书。
在国内、外期刊杂志上发表学术论文、医案、医话１３０余篇。
他领衔的国家科委“七五”攻关中医急症科研课题———应用寒温统一热病理论治疗急症（高热、厥
脱的临床研究）获１９９１年国家中医药管理局科技进步三等奖和江西省科技进步二等奖。
其中，《寒温统一论》一书还获得中国中医药文化博览会“神农杯”优秀奖。
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