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内容概要

全书分“健康成长”篇和“防病治病”篇两大部分进行编写。
前篇介绍了从胎儿到六岁小儿的卫生保健、饮食营养、智力开发、技能训练和性格培养等有关知识和
方法；后篇介绍小儿各乎常见病的早期症状、护理和防病要点。
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