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内容概要

　　中医筋伤学是在中医骨伤学的基础上逐步发展而形成的分支学科，为骨伤科的重要组成部分，是
研究人体筋伤病因、病机、诊断、辨证治疗和预防的一门临床学科。
　　综合历代中医文献记载，结合现代医学解剖知识，所谓&ldquo;筋&rdquo;主要指人体的皮肤、皮
下浅深筋膜、肌肉、肌腱、腱鞘、韧带、关节囊、滑膜囊、椎间盘、周围神经及血管等软组织。
凡因各种急性外伤或慢性劳损以及风寒湿邪侵袭等原因造成的人体上述组织病理损害，统称为&ldquo;
筋伤&rdquo;，即相当于现代医学的软组织损伤范畴。
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