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内容概要

走过半个世纪迎来新千年的《大众医学》，是一个巨大的医学知识宝库。
它既集中了各学科名医，教授的经验之谈，又充分反映今日高科技在诊疗疾病方面的新技术。
近年来，更有介绍适合现代生活水平和节奏的养生保健方法。
它已经成为每个家庭步入健康之门的向导。
    现在奉献给读者的是我们新编的第3和第4册精选本。
这是继1998年出版《90年代〈大众医学〉精选本》 第1和第2册的后续。
这两本新书主要收集自1995年以来的精彩文章，并作了剪辑，不仅在介绍防治各种常见病，多发病方
面有相当的容量和分量，而且着重辑录了当前社会密切关注的医学问题，心理问题和科学保健方法。
    本书为第3册，第4册的内容有：心海导航、名医坐堂、红颜知已、百姓问性，防癌治癌、养生保健
和人体奥秘。
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