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内容概要

流产、早产与保胎，是产科常见的问题。
本书作者总结归纳了数十年来临床工作中患者及其家属最关心、咨询最多的疑虑，设问106题进行深入
浅出的解答。
内容包括：受孕和流产的基本概念、先兆流产、不完全流产、完全流产、过期流产、感染性流产、习
惯性流产、人工流产、流产的各种检查方法、流产的鉴别诊断、流产的预防、早产的基本概念、早产
的原因、早产的预测、早产的处理、早产的预防等。
希望对患者的自我保健及有方向地求医问药提供帮助。
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作者简介

周郅隆，上海第二医科大学附属新华医院妇产科和围产医学重点学科主任及教授。
曾任联合国人口基金会围产监测培训中心负责人，世界卫生组织欧洲分部妇幼卫生司顾问，中华妇产
科学会常委，上海医学会妇产科分会及医学工程学会妇产科分会主任委员。
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书籍目录

受孕和流产的基本概念  1 受孕的基本条件是什么  2 维持妊娠至足月的条件是什么  3 人类怀孕至足月的
过程如何表达  4 流产与早产在时间上如何划分  5 流产的发生率是多少  6 流产有哪几种  7 流产的病理生
理变化是什么先兆流产  8 先兆流产有哪些症状和体征  9 引起先兆流产的原因有哪些  10 先兆流产最适
宜的治疗方案是什么  11 治疗先兆流产为何及何时要绝对卧床休息  12 怎样预测先兆流产的保胎治疗是
否有效  13 先兆流产如保胎无效将如何发展难免流产  14 什么是难免流产  15 难免流产是否完全不可避
免  16 如何处理难免流产不完全流产  17 什么是不完全流产  18 不完全流产对孕妇有什么危害  19 如何正
确处理不完全流产  20 不完全流产处理结束后，病人应怎样休养及何时可再妊娠完全流产  21 什么是完
全流产  22 完全流产应如何处理  23 如未能确诊断完全流产怎么办过期流产  24 什么叫过期流产  25 过期
流产的实验室诊断和超声检查是怎样的  26 过期流产的胚胎组织留在子宫腔内会造成什么危害  27 如何
正确处理过期流产感染性流产习惯性流产人工流产中医诊断和治疗流产流产的各种检查方法流产的鉴
别诊断流产的预防早产的基本概念早产的原因早产的预测早产的处理早产的预防
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