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内容概要

本书着重从医患交流的角度出发，采用一问一答的短信咨询式体例，针对广大不孕与不育患者及其家
属较为关注的话题，系统介绍了有关不孕与不育的各种中西医防治手段和防治方法，并推荐了相应的
生活护理措施，使广大患者及其家属能够正确认识不孕与不育，从而配合医生积极治疗。
本书语言通俗易懂，内容简明扼要，患者定会容易接受。
    本书可供广大临床、科研工作者参考选用。
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一 西医治疗 正常生育要什么条件 导致男方不育的原因有哪些 不育夫妇的男方应作哪些检查 女方有哪
些症状可能会导致不孕 不育夫妇的女方应作哪些检查 不育夫妇是否要同时应诊 如何治疗不排卵性不
孕 除卵巢因素外，其他引起不孕的原因还有哪些 如何治疗子宫疾病引起的不孕 如何治疗卵巢因素所
致的不孕 如何治疗输卵管疾病引起的不孕 如何治疗子宫颈异常导致的不孕 如何防治子宫后位所至的
不孕 如何治疗子宫内粘连造成的不孕 如何治疗外阴阴道疾病引起的不孕 如何治疗女性生殖器炎症所
致的不孕 如何治疗子宫内膜异位症导致的不孕 子宫内膜异位症的药物治疗方法主要有哪些 子宫内膜
异位症的手术治疗方法主要有哪些 如何治疗高雄激素血症引起的不孕 如何治疗高催乳素所致的不孕 
如何治疗抗精子抗体造成的不孕 如何治疗慢性子宫颈炎、子宫颈糜烂引起的不孕 如何治疗生殖器衣
原体感染 治疗男性不育主要有哪些方法 男方患了免疫性不育该如何治疗 精液量少也可以导致不育吗 
如何治疗性交不射精 如何治疗精索静脉曲张引起的不育 如何治疗精子数过少⋯⋯二 中医治疗三 运动
治疗四 饮食治疗五 药膳治疗六 预防措施七 生活护理
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