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内容概要

　　医学心理学是心理学与医学相结合的交叉学科，是研究心理因素在人的健康和疾病相互转化过程
中的规律，以及应用这些规律来维护健康、防治疾病的一门学科。
《医学心理学（第2版）》乃医学心理学专著，共分14章，阐述认知心理、意志和情绪、人格、心理应
激、心理发展和心理卫生、心理因素相关的生理障碍、病理心理学、综合性医院常见心理问题、心理
评估技术以及临床心理护理、心理治疗和心理咨询等，内容系统、全面、科学、实用，作者权威性强
。
可供医学院校师生、研究生、在职自学考生作为教材之用，亦适合心理学工作者及临床各科医师和护
理人员参考。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 学科性质和学科任务第二节 学科分支和工作内容第三节 不科发展简史和主要学派
第四节 医学心理学和医不模式转变第五节 学科研究原则和方法第二章 认知心理第一节 感觉和知觉第
二节 学习和记忆第三节 认知和思维第三章 意志和情绪第一节 需要和动机第二节 挫折和冲突第三节 意
志和行为第四节 情绪和情感第五节 心理防卫机制和心理应对第四章 人格第一节 人格的概念和特征第
二节 气质理论第三节 心理动力学理论第四节 社会学习理论第五节 现象学理论第五章 心理应激第一节 
应激的概念第二节 应激源与生活事件第三节 应激的生理反应第四节 应激的情绪反应第五节 应激的应
对第六章 心理发展和心理卫生第一节 概述第二节 儿童心理和心理卫生第三节 青少年心理和心理卫生
第四节 中年和老年人心理和心理卫生第七章 心理因素相关的生理障碍第一节 概述第二节 进食障碍第
三节 睡眠和睡眠障碍第四节 非器质性性功能障碍第八章 病理心理学第一节 概述第二节 病理心理的分
类第三节 精神疾病第四节 神经症第五节 性变态第六节 人格障碍第七节 心境障碍第八节 阿尔茨海默病
第九章 综合性医院常见心理问题第一节 概述第二节 诊断、治疗和手术中的心理问题第三节 躯体疾病
中的心理问题第四节 心身疾病第十章 心理评估技术第一节 心理评估概述第二节 智力评估第三节 人格
评估第四节 神经心理评估第十一章 临床评定量表及其应用第一节 评定量表的原理、选择和应用第二
节 常用临床评定量表第十二章 临床心理护理第一节 护理心理学与心理护理的概念第二节 患者的心理
变化及探索第三节 心理护理的实施第四节 护士的心理素质第十三章 心理治疗第十四章 心理咨询
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