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内容概要

全书共分上、下两卷。
上卷为基础篇，包括灸法的起源与发展、经络、腧穴和灸法的现代研究4个篇章；下卷为临床篇，按
灸法治疗特色及灸法治疗临床各科病证分14个章节进行阐述，主要介绍了灸法延缓衰老，灸法治疗疼
痛，灸法抗肿瘤放、化疗毒副作用，灸法治疗循环系统疾病、呼吸系统疾病、消化系统疾病、神经系
统疾病、内分泌代谢性疾病、造血系统疾病、骨伤科疾病、皮肤科疾病、妇科疾病、儿科疾病，以及
灸法治疗流行性出血热和灸法戒毒等。
每病分现代医学病因病理、中医病因病机、灸法治疗三个部分分述，并在每章最后附载灸法治疗该系
统病证的研究进展。
此书集灸法基础与临床研究于一体，堪称近代国内外灸法学方面的一本专著，对针灸研究及临床工作
者、广大针灸爱好者均有裨益。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国灸法学>>

书籍目录

上卷 基础篇  第一章 灸法的起源与发展    第一节 灸法的起源    第二节 施灸材料的选择    第三节 灸法的
类型    第四节 灸法的操作    第五节 灸法材料与仪器的改进    第六节 施灸程度的选择    第七节 灸法的得
气与补泻  第二章 经络    第一节 经络概论    第二节 经络的现代研究进展  第三章 腧穴    第一节 腧穴概论
   第二节 腧穴的各论  第四章 灸法的现代研究    第一节 灸法治疗作用的原理研究    第二节 灸法对机体
各系统作用机制的实验研究    第三节 艾灸活血化瘀作用机制的研究    第四节 艾灸扶正祛邪、抗炎免疫
作用机制的实验研究下卷 临床篇  第一章 灸法延缓衰老    附：灸法保健延缓衰老的研究进展  第二章 灸
法治疗疼痛    第一节 内脏痛    第二节 癌痛    第三节 慢性软组织损伤性痛    附：灸法镇痛的研究进展  第
三章 灸法抗肿瘤放、化疗毒副作用    附：艾灸抗肿瘤治疗毒副作用的研究进展  第四章 灸法治疗循环
系统疾病    第一节 冠心病    第二节 高血压病    第三节 中风    第四节 病毒性心肌炎    第五节 血栓闭塞性
脉管炎    附：灸法治疗循环系统疾病的研究进展  第五章 灸法治疗呼吸系统疾病    第一节 过敏性鼻炎    
第二节 慢性支气管炎    第三节 支气管哮喘    第四节 感冒    第五节 肺气肿    第六节 非典型性肺炎    附：
灸法防治热证的相关文献与研究进展    第七节 慢性咽炎    附：灸法治疗呼吸系统疾病的研究进展  第六
章 灸法治疗消化系统疾病    第一节 食管贲门失弛缓症    第二节 胃炎    第三节 消化性溃疡    第四节 胃下
垂    第五节 肠易激综合征    第六节 慢性结肠炎    附：灸法治疗消化系统疾病的研究进展  第七章 灸法
治疗神经系统疾病    第一节 面神经炎    第二节 三叉神经痛一    第三节 坐骨神经痛    附：灸法治疗神经
系统疾病的研究进展  第八章 灸法治疗内分泌代谢性疾病    第一节 糖尿病    附：灸法治疗糖尿病的研
究进展    第二节 痛风    附：灸法治疗内分泌系统疾病的研究进展  第九章 造血系统疾病    第一节 紫癜    
第二节 白细胞减少症    第三节 贫血    附：灸法治疗造血系统疾病的研究进展  第十章 灸法治疗骨伤科
疾病    第一节 肱骨外上髁炎    第二节 腕管综合征    第三节 踝关节 扭伤    第四节 膝关节 炎    第五节 颈
椎综合征    第六节 腰椎间盘突出症    第七节 慢性腰肌劳损    第八节 强直性脊柱炎    附：灸法治疗骨伤
科疾病的研究进展  第十一章 灸法治疗皮肤科疾病    第一节 带状疱疹    第二节 银屑病    第三节 斑秃    
第四节 白癜风    第五节 荨麻疹    第六节 神经性皮炎    第七节 寻常疣    附：灸法治疗皮肤科疾病的研究
进展  第十二章 灸法治疗妇科疾病    第一节 痛经    第二节 子宫内膜异位症    第三节 盆腔炎    第四节 女
性尿道综合征    第五节 闭经    第六节 月经不调    第七节 功能失调性子宫出血    第八节 妊娠呕吐    第九
节 胎位不正    第十节 不孕症    附：灸法治疗妇科疾病的研究进展  第十三章 灸法治疗儿科疾病    第一
节 小儿腹泻    第二节 小儿遗尿    附：灸法治疗儿科疾病的机制研究  第十四章 灸法治疗流行性出血热   
附：灸法治疗流行性出血热的研究进展  第十五章 灸法戒毒    附：灸法戒毒的研究进展

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中国灸法学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


