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前言

　　九年义务教育物理新课程已实施五年，广大教师正在着力于改变课程功能狭窄、教学方式单一、
学生被动学习等现状。
在新课程实施中，教师们进行了许多有益的探索，取得了一些理论与实践研究的成果，如：如何在教
学中更好地关注学生的学习兴趣和经验；如何体现从生活到物理，从物理到社会的课程理念，加强课
程内容与社会、科技、生活的联系；如何实现课堂教学方式的多样化，关注学生在学习过程中的独立
思考、个性化理解和自由表达，充分发挥学生的主观能动性和创造性；如何培养学生收集信息、处理
信息和自主实践能力等等。
值得一提的是，广大教师对探究教学的实施倾注了极大的热情，在鲜活的实践中汲取许多营养，增进
了对科学探究教学的理解，展现了许多成功的教学案例。
　　在新课程实施中，也发现了许多值得我们进一步深入思考的问题，如：课程理念怎样真正地转换
为每一位教师的教学行为；怎样有效地“用教材”，更好地发挥教材的功能；怎样使多样化的评价方
式更加有利于学生的发展，而不停留于形式。
在具体的课堂教学实施中，还应着重解决探究教学中的一系列问题，如：探究目标不够明确，探究活
动没有指向目标；按照“探究过程要素”机械地、按部就班地实践探究过程的每一步，把学生往事先
设计好的教学框架里赶；教师没有重视学生已有的经验和活动中的具体经验，出现急于告知结论的现
象；探究有活动形式，没有体验、没有反思的倾向等等。
　　我们深切感受到要达到新课程改革的目标需要广大教师的共同努力，不断探索，克服前进道路中
的困难，坚定信念，在认真反思和勇于实践的进程中将会取得新的成果。
　　由于受篇幅的限制，许多教师的论文没有收录在本书中，在此深表歉意。
由于时间仓促，疏漏之处在所难免，敬请读者批评指正。
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内容概要

　　《物理新课程实施的理论与实践》收集了全国义务教育物理新课程实验区提供的近60篇教学研究
论文。
全书分成上、下篇两部分，上篇为理论部分，所谓“理论”，是指介绍一些对新课程的教育理念、现
代教育观、创新意识和创新思维等理论的研究成果；下篇为实践部分，主要是实验区的一线骨干教师
在具体的教学实践中探讨、研究、总结出的有关教学中的教学方法、开发学生潜能、提高学生各方面
能力等教学论文。
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上篇新课程理念下的教学创新设计物理教学中学生创造性思维能力的培养深挖教材内涵培养学生自主
学习意识对新课程标准下的实验教学的几点认识运用“探索性实验”培养学生的创新能力如何培养学
生探究性学习的能力由“教学中的主角”到“平等中的首席”——浅谈新课程中的教师角色实施科学
探究培养思维能力论“层次一导学”教学法促进学生探究学习的滚动式整体优化教学策略构建多元化
评价体系 培养学生学习物理的兴趣浅谈新课程改革下物理实验教学浅析学生探究式学习的评价初中物
理探究内容的选择关于科学探究七个要素的理解与运用用知识的生成观来活化教材——沪科版物理新
教材的使用体会中学物理探究式教学的实践义务教育物理课堂教学评价探究物理新课程的实践与体会
论初中物理教学中的刨新实验下篇落实课标要求，注重科学时效——课程标准理念下初中物理试卷命
题刍议浅谈物理新教材的“新”在亲历中感悟物理课程改革例谈初中物理教学情境的创设立足探究发
现实践新的理念对物理探究式教学的几点思考让物理课堂成为学生主动探索知识的乐园课程资源的开
发和利用新课程物理作业的特点关于物理“科学探究性学习”的探讨科学探究在初中物理教学中的应
用浅谈新课程理念下的自主探究式物理课堂教学新课程下物理学科的家庭作业谈新课标下的学法教学
浅谈科学探究在物理教学中的意义与具体实施方法对一节物理课的课堂教学设计的点评探究式教学在
“凸透镜成像”中的尝试与思考谈控制变量法教学新课程背景下的命题“物理探究”题解策略探究性
学习在物理教学中的实践“主体参与型”物理课堂教学新模式的探索合作探究初探信息交流与学生的
自主学习提高合作学习成效对策研究“自助式”物理实验教学探讨如何让物理课堂充满生机与活力探
究性学习在物理教学中的实施与体会新课程改革下物理教学中的兴趣培养科学探究的几点认识使用“
沪科版”义务教育课程标准实验教科书的体会学生自主学习的设计与引导新型互动物理课堂教学的探
索对提高学生学习物理兴趣的小议谈物理新课程的习题设计

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<物理新课程实施的理论与实践 (平装)>>

章节摘录

　　二、发挥学生主体作用。
重视个性发展　　传统的课堂教学大都是“教师讲、学生听，教师写、学生记”的形式，课堂气氛沉
闷，学生缺少主动权，更谈不上发展学生的创新思维了，所以教师要落实如何从“教”的角度去唤起
学生的“学”，以学生活动为主线，让每个学生参与教学全过程。
教师可结合物理学自身的特点和不同教学内容，设计一些实验、问题和情景，通过指导或引导，让学
生去操作、分析和探索，使学生成为知识的再发现者而不是接受者。
例如，在上《快与慢》这节课时，为了充分发挥学生自主探索的作用，就应该把课堂移到室外，让学
生自己组织赛跑、计时，从实际出发进行运动快与慢的比较，从而得出运动快慢的比较方法，引入速
度定义。
学生通过这种自主学习活动，学到的知识印象深刻，来龙去脉清楚，容易唤起学生的创新意识和创新
能力。
　　学生的素质是有差异的，不同学生的学习水平、学习能力和兴趣爱好是不同的。
教学不能搞一刀切，要注意个体差异。
尤其是对那些主体参与度低的学生，当他们处在“下滑”，甚至“冻结”状态时，能通过增强自尊心
、自信心以及改正思维方式和学习策略、学习方法，帮助他们及时摆脱学习和发展上的困境，获得再
次启动和进步的动力，并进入良性循环的学习和发展机制。
教师应从多方面培养学生主体参与的意识和不断提高他们主动参与的能力，否则会妨碍不同类型学生
的发展。
例如，我教过的个别学习成绩差的男生，动手能力很强，还喜欢搞点小制作、小创造。
对他们我采用因势利导的方法，在顺应和满足他们个性发展需要的同时启发他们如何利用物理知识进
行小制作和小创造。
由于兴趣的驱使，他们的物理成绩和创造才能都得到了较快的提高。
其实每个学生都有各自的长处，只要教师善于发现和培养，发展他们的创新潜能，人人都能成才。
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