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前言

　　为了适应《国务院关于大力发展职业教育的决定》和全国职业教育工作会议精神的要求，为了进
一步提高医学高职高专教材质量，更好地把握教学内容和课程体系的改革方向，为让全国医学高职高
专院校有足够的、高质量的教材可供选用，以促进医学高职高专教育事业的发展，根据教育部“十一
五”高职高专教材规划精神，全国医学高职高专“十一五”规范教材建设专家指导委员会、上海科学
技术出版社组织编写了本套教材。
本套教材将吸收现有各种同类教材的合理创新之处，以内容精练、质量上乘、定价合理为目标，突出
思想性、科学性、先进性、启发性、适用性，教学内容体现新知识、新技术、新工艺、新方法，并加
强学生科学思维方法与创新能力的培养，从而促进学生综合素质的提高。
　　（教材特点）　　1.教材编写原则紧扣教育部对高职高专教育的要求：“基础课教学要以必须、
够用为度，以讲清概念、强化应用为教学重点，专业课教学要加强针对性和应用性。
”　　2。
教材结构由传统单一的理论知识改为由三部分组成，即各章理论知识内容之前，依据教学大纲列出“
教学要求”，为教师的“教”和学生的“学”指明了方向；各基础学科还列出了护理专业和临床医学
专业的课时安排，以供参考；在各章理论知识之后列出“实验指导”，以方便师生使用。
　　3.本套教材的编写人员多是各学科的学科带头人，他们均来自基础教学和临床工作的第一线，使
教材内容更加贴近实际，增强了适用性。
　　4.注重基础理论知识和专业知识与临床实际的联系，减少了一些演示性、验证性实验，增加了一
些临床应用性的实验。
　　（适用范围）　　本套教材主要供以高中为起点的三年制和以初中为起点的五年制医学高职高专
的临床医学类、护理类、药学类、医学技术类及卫生管理类的相关专业使用，也可供卫校、成教医专
的相关专业使用。
　　（鸣谢）　　在本套教材的建设推广过程中，得到全国20多个省市60多所院校的大力支持和帮助
，在此深表谢意！
殷切希望各学校师生和广大读者在使用过程中进行检验，提出宝贵意见，使本套教材更臻完善。
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内容概要

　　为了适应《国务院关于大力发展职业教育的决定》和全国职业教育工作会议精神的要求，为了进
一步提高医学高职高专教材质量，更好地把握教学内容和课程体系的改革方向，为让全国医学高职高
专院校有足够的、高质量的教材可供选用，以促进医学高职高专教育事业的发展，根据教育部“十一
五”高职高专教材规划精神，全国医学高职高专“十一五”规范教材建设专家指导委员会、上海科学
技术出版社组织编写了本套教材。
本套教材将吸收现有各种同类教材的合理创新之处，以内容精练、质量上乘、定价合理为目标，突出
思想性、科学性、先进性、启发性、适用性，教学内容体现新知识、新技术、新工艺、新方法，并加
强学生科学思维方法与创新能力的培养，从而促进学生综合素质的提高。
　　【教材特点】　　1.教材编写原则紧扣教育部对高职高专教育的要求：“基础课教学要以必须、
够用为度，以讲清概念、强化应用为教学重点，专业课教学要加强针对性和应用性。
”　　2.教材结构由传统单一的理论知识改为由三部分组成，即各章理论知识内容之前，依据教学大
纲列出“教学要求”，为教师的“教”和学生的“学”指明了方向；各基础学科还列出了护理专业和
临床医学专业的课时安排，以供参考；在各章理论知识之后列出“实验指导"，以方便师生使用。
　　3.本套教材的编写人员多是各学科的学科带头人，他们均来自基础教学和临床工作的第一线，使
教材内容更加贴近实际，增强了适用性。
　　4.注重基础理论知识和专业知识与临床实际的联系，减少了一些演示性、验证性实验，增加了一
些临床应用性的实验。
　　【适用范围】　　本套教材主要供以高中为起点的三年制和以初中为起点的五年制医学高职高专
的临床医学类、护理类、药学类、医学技术类及卫生管理类的相关专业使用，也可供卫校、成教医专
的相关专业使用。
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、晚间护理第十四章 生命体征的观察与护理第一节 体温的观察与护理一、体温的产生与调节二、正
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温单40～42℃之间的填写三、体温、脉搏曲线绘制四、底栏填写第十五章 饮食护理第一节 医院饮食一
、基本饮食二、治疗饮食三、试验饮食第二节 饮食护理一、饮食与营养的评估二、患者的一般饮食护
理三、患者的特殊饮食护理第十六章 排泄护理第一节 排尿的护理一、排尿活动的评估二、排尿活动
异常的护理三、与排尿有关的护理技术操作第二节 排便的护理一、排便活动的评估二、排便活动异常
的护理三、与排便有关的护理技术操作第十七章 药物疗法第一节 给药的基本知识一、药物的种类、
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口服给药法第三节 雾化吸人疗法一、超声波雾化吸入法二、氧气雾化吸入法三、压缩气体雾化吸入法
第四节 注射法一、注射原则二、注射用物三、药液抽吸法四、常用注射技术第五节 局部给药一、滴
药法二、插入法三、皮肤给药法四、舌下给药法第十八章 静脉输液和输血法第一节 静脉输液法一、
静脉输液法概述二、静脉输液常用溶液种类和作用三、静脉输液方法四、输液速度及时间的计算五、
常见输液故障及其排除法六、输液反应及防护第二节 静脉输血法一、血液制品的种类二、血型和交叉
配血试验三、输血前准备四、静脉输血法⋯⋯第十九章 药物过敏试验法第二十章 冷热疗法第二十一
章 标本采集第二十二章 病情观察和危重患者的抢救与护理第二十三章 临终患者的处理第二十四章 病
案管理与护理文件的书写护理技术
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章节摘录

　　我国医院的类型和级别不同，其社会职能和服务功能亦有所不同，但在医院的组织结构设置上则
基本相同。
根据我国现状，医院的组织结构大致分为三大系统：诊疗部门、辅助诊疗部门、行政后勤部门，实行
党委领导下的院长负责制（图8-1）。
　　第二节　门诊部　　门诊部是直接对人民群众进行诊断、治疗、护理和预防保健的场所，是医疗
工作的第一线，是医院面向社会的窗口。
门诊部的工作直接反映医院的医疗、护理质量及综合管理水平。
因此，门诊部的医护人员应努力为患者创造良好的就诊环境，提供优质的医疗、护理服务，使之得到
及时的诊治和护理。
门诊部主要包括门诊、急诊科、预防保健科等科室。
　　一、门诊　　（一）门诊的设置与布局　　门诊的主要工作是对常见病、多发病进行检诊和治疗
，对疑难病例进行会诊或转诊。
由于门诊具有患者集中、病种复杂、流动性大、交叉感染的可能性大、患者就诊时间有限等特点，这
就要求医院要为患者创造良好的门诊环境，以方便患者为目的，突出公共卫生为原则，做到布局合理
，设施安全，标志醒目，并保持环境整洁、安静、美化、绿化，以使患者产生亲切感、安全感、信任
感，易于主动合作。
　　门诊设有挂号处、收费处、各科诊察室与候诊厅、化验室、影像检查室、药房、综合治疗室等。
　　诊察室内备有诊察桌、座椅、诊察床、洗手池。
诊察床前有遮隔设备，诊察桌应保持整洁，各种检查用具、化验单、检查单、处方等应放置有序，方
便使用。
　　候诊厅设在诊察室附近，空气流通，光线充足，配有候诊座位及健康教育设施。
　　综合治疗室内设有必要的急救设备，如电动吸引器、氧气、急救药品等。
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编辑推荐

　　《护理学基础》是全国医学高职高专“十一五”规范教材中的一册。
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