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内容概要

中医伤科学是一门运用中医学的理论与诊治方法研究骨、关节及其周围筋肉损伤与疾病的课程。
本教材根据国家中医药管理局、全国中医药教材建设研究会召开的新世纪全国高等中医药教材建设工
作会议精神与制定的教学大纲而进行编写的。
    学习本课程的目的是使学生在系统学习中医学各门基础课程的基础上，了解与掌握中医骨伤科的基
本理论和骨伤科疾病诊断、治疗的基本方法，为从事中医或骨伤专科临床工作打下扎实的基础。
    全书分上篇与下篇两大部分。
上篇介绍中医伤科发展简史、损伤分类与病因病机、临床诊杏、冶疗方法及创伤急救；下篇包括骨折
、脱位、筋伤、内伤及骨病，基本概括了中医伤科的内容。
    使用本教材要求理论联系实际，既强调中医学术的系统性，又要突出伤科的学术特点，贯彻“少而
精”，重在“精”的原则，培养和提高学生的辨证思维方法和临床实践能力。
教学中应充分利用x线片、幻灯片、挂图、实物、多媒体、电影及电视录像等各种现代教学设备，实
行形象、启发式教学，提高教学效果，造就新一代高素质的应用型中医伤科人才。
    本书编写分工：发展简史由长春中医药大学赵文海执笔，损伤分类与病因病机、临床诊查由上海中
医药大学王拥军执笔，治疗方法由辽宁中医药大学李洪久执笔，创伤急救由湖南中医药大学卢敏执笔
，骨折概论、上肢骨折由长春中医药大学冷向阳、赵文海执笔，下肢骨折由河南中医学院李沛执笔，
躯干骨折与骨骺损伤由山东中医药大学董建文执笔，脱位由广州中医药大学庄洪执笔，筋伤由北京中
医药大学丁建中、甘肃中医学院宋敏执笔，内伤由福建中医学院张俐执笔，骨病由浙江中医药大学肖
鲁伟、长春中医药大学赵文海执笔，附方索引由南京中医药大学黄桂成汇编。
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书籍目录

上篇　第一章  伤科学发展简史　第二章　总论    第一节　损伤的分类　    一、一般分类　    二、专科
分类　  第二节　损伤的病因　    一、外因　    二、内因    第三节　损伤的病机　    一、气血病机　    
二、津液病机　    三、脏腑、经络病机　    四、皮肉筋骨病机    第四节  检查方法　    一、望诊　    二
、闻诊　    三、问诊　    四、切诊　    五、量诊　    六、特殊检查　    七、运动检查　    八、影像学及
其他检查    第五节  治疗方法　    一、手法治疗　    〔附〕手法的练习　　　二、固定　　　三、药物
　　　四、功能锻炼　　　〔附〕全身各部练功姿势举例　第三章  创伤急救    第一节  急救技术　    
一、现场急救五项技术　    二、创伤的处理　  第二节  周围血管损伤　　　一、病因病理　    二、诊
查要点　    三、治疗    第三节  周围神经损伤　    一、病因病理　    二、诊查要点　    三、治疗    第四节
 创伤性休克　    一、病因病理　    二、诊查要点　    三、治疗　　第五节  筋膜间隔区综合征　    一、
病因病理　    二、诊查要点　    三、治疗    第六节  挤压综合征　    一、病因病理　    二、诊查要点　    
三、治疗下篇　第四章  骨折    第一节　骨折概论　    一、病因病理　    二、骨折分类　    三、诊断要
点　    四、并发症　    五、骨折的愈合过程及影响因素　　　六、骨折的临床愈合标准和骨性愈合标
准　　　⋯⋯　第五章　脱位　第六章　筋伤　第七章　内伤　第八章　骨病附方索引
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