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内容概要

现代人的工作、生活等压力下，已经有点喘不过来气了。
学起英文也就容易三天打鱼，两天晒网，难以成功。

    针对这一英文学习难的现状，笔者有以下两点感受：
    第一：我们中的绝大多数并非英文专业出身，难以达到像英文专业所期望的程序：即不借助中文用
英语去思考、交流。
对多数人而言，更实际的是，如何更快、更好地把脑子中的中文翻成简单的英文表达出来。
这是多数人的学习习惯。

    第二：笔者在美国生活有20多年，又在国内教授英语口语多年。
在多年的国外生活和口语教学中，笔者发现，说完美、地道的英文很难，但说简单、能够沟通的英文
并不难。
而且，简单、能够沟通的英语口语更有利于培养学生的兴趣和信心，也利于学习效率的提高。

    根据以上两点，聪明的读者一定会发现，笔者意在根据多数读者讲英语的习惯——先想到中文再翻
译成英文，提供一本通过中文来学习英文的英语口语用书。
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