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内容概要

　　本书对骨科疾病的基本问题和临床常见的骨骼创伤、感染、肿瘤、关节炎、骨质疏松、骨质增生
等多种疾病以问答的形式进行了详细而精辟的论述。
　　本书内容丰富，不仅对骨科学基本理论、基本技术进行了阐述，还对常见骨科疾病的发生、病理
变化、临床症状及特点、正确诊断与治疗等多方面进行了介绍，其中融入了作者大量宝贵的临床经验
和体会，同时吸收了国内外近年来骨科学的最新研究成果，对骨科临床工作中常见的各种疑难问题进
行了归纳。
阐述条理清楚，具有较强的科学性和实用性，可供广大患者和骨科专业的临床医生参考。
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书籍目录

一、骨骼生理、病理学基础1　骨的血液供应有何特点？
有何临床意义？
2　骨骼的主要成分有哪些？
它们各起什么作用？
3　钙、磷在体内是如何代谢的？
与骨駱发育有什么关系？
4　哪些维生素与骨代谢有关？
5　激素对骨有什么影响？
6　骨是如何钙化的？
7　关节软骨有何结构特点？
8　关节软骨有何生化特点？
9　关节软骨随年龄变化有何特点？
10　关节软骨的润滑是通过什么机制完成的？
11　哪些疾病容易产生关节挛缩？
12　关节强直有何特征？
13　异位钙化和骨化的病理机制是什么？
14　什么是骨质增生？
二、运动系统急性损伤性疾病15　骨折的特殊临床表现有哪些？
16　骨折后期有哪些并发症？
如何预防？
17　哪些骨折易发生延迟愈合或不愈合？
有哪些预防和治疗方法？
18　怎样判断骨折是否达到临床愈合？
19　骨折患者如何现场急救？
20　骨折治疗的原则是什么？
21　何谓解剖复位及功能复位？
骨折复位的一般标准是什么？
22　骨折手术（切开复位）的临床指征有哪些？
23　内固定物有哪些？
如何选择？
24　锁骨骨折内固定有哪些方法？
哪种方法较好？
25　习惯性肩关节脱位病理改变与脱位的关系如何？
26　肱骨干骨折并发桡神经损伤的原因和处理原则是什么？
27　肱骨髁上骨折易引起什么并发症？
如何预防及处理？
28　陈旧性肘关节脱位外科如何治疗？
29　老年人桡骨下端骨折易发因素和治疗要点有哪些？
30　股骨头血供有何解剖基础及临床意义？
31　影响股骨颈骨折愈合的因素有哪些？
32　股骨颈骨折假体置换术的适应证有哪些？
33　带锁髓内钉（G-K钉）治疗股骨干骨折的优缺点有哪些？
⋯⋯三、运动系统慢性损伤及有关疾病四、四肢与脊柱的推行性疾病五、骨与关节化脓性感染六、骨
与关节结核七、非化脓性关节炎八、骨质疏松症九、骨肿瘤
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