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前言

　　社区医生和乡村医生是我国医疗卫生服务体系的一支重要力量，承担着为人民群众提供基本医疗
服务和疫情报告、预防保健、健康教育等工作任务，在防病治病中发挥着重要的作用，为维护人民健
康做出了突出贡献。
　　随着我国卫生事业的发展和广大群众生活水平的不断提高，基层医生的业务能力和服务水平仍不
能满足我国广大群众对卫生服务日益增长的需求。
因此，针对目前基层医生队伍现状，制定新时期教育规划，进一步提高基层医生学历层次和业务水平
，是适应新形势下卫生改革与发展的需要，是基层医生教育工作面临的紧迫任务。
　　2001-2010年全国乡村医生教育规划指出：到2010年底，在经济或教育发达地区，30％以上的乡村
医生接受专科以上的高等医学教育；在经济或教育欠发达地区，15％以上的乡村医生接受专科以上的
高等医学教育；其余的乡村医生应具有中专学历。
90％以上的省、区、市建立、健全乡村医生在岗培训制度，90％以上的乡村医生接受定期的在岗培训
。
　　国务院关于发展城市社区卫生服务的指导意见指出，到2010年，全国地级以上城市和有条件的县
级市要建立比较完善的城市社区卫生服务体系。
具体目标是：社区卫生服务机构设置合理，服务功能健全，人员素质较高，运行机制科学，监督管理
规范，居民可以在社区享受到疾病预防等公共卫生服务和一般常见病、多发病的基本医疗服务。
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内容概要

　　随着广大城乡居民生活水平的提高、人们的生活方式和饮食习惯的改变，心血管疾病谱及其危险
因素发生了医大变化。
在我国已经跨入老龄化国家行列的今天，心血管疾病的危险因素高血压、高胆固醇血症、糖尿病与肥
胖的患病人数和吸烟人数即使在农村也在逐年增加，并且明显再现出年轻化趋势。
    为了提高基层医生对农村常见心血管疾病的防治能力、提高服务质量和服务水平，以满足我国农村
居民对心血管疾病防治和卫生服务日益增长的需求，我们编写了这部教材。
 　　本教材实行主编负责制，按照编者的专业特点分工编写。
编写方法上不同于传统的编写模式，全书分为心血管系统的形态与功能、心血管疾病相关诊断学与检
查方法、常见心血管疾病的诊断与治疗等三个主要部分。
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