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前言

康复医学是一门新兴的医学科学，它主要通过医学手段防止残疾产生，减轻残疾对人的个体活动能力
和社会参与能力的影响，最终达到提高生活质量和回归社会的目的。
随着社会经济发展、老龄化社会进程加快和疾病谱改变，医学模式发生了两个重大转变，即从生物医
学模式向“生物一心理一社会”医学模式转变，从疾病治疗医学模式向“预防一保健一治疗一康复”
医学模式转变。
人们对疾病、功能、残疾和健康等概念有了全新的认识，患者和医务人员不再满足于单纯的治疗疾病
、稳定病情，而是要求人体功能和能力得到最大限度的保存和恢复，以使患者能获得较高的生活质量
并重返社会。
上述改变和需求对康复医学的发展起到了有力的推动作用。
康复医学创始于20世纪40年代，至20世纪80年代传人我国并得到较大发展，尤其是在沿海地区和经济
发达地区。
90年代中期，国家卫生部明确提出了在二级以上医院必须建立康复医学科的要求，并明确康复医学科
为临床科室。
由于康复医学的快速发展，对康复医学专门人才的培养也提出了急迫的要求，根据中医学、针灸推拿
学独特的康复理念与技术特色，90年代末期国内一些中医院校开始探索培养具有中西医知识和技能的
复合型康复医学专门人才，先后在中医专业、针灸推拿专业设立了康复医学方向，经过10多年的发展
和完善，部分院校已经开办了康复治疗学专业，建立了康复治疗学硕士授位点，为我国康复医学的发
展和人才培养作出了积极贡献。
但与康复专业发展和人才培养不相称的是，中医院校一直没有统一的康复医学专业教材，成为影响人
才培养质量和制约中医康复医学教育发展的重要瓶颈。
因此，整合全国中医院校康复医学教育资源和教育经验，编写一套具有中医特色的康复医学教材，对
于建立有中国特色的康复医学体系和促进我国康复医学事业发展具有十分重要的意义。
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内容概要

　　《康复工程学》是全国高等医学院校教材，是康复治疗学或康复医学方向的主干课程之一，是为
适应21世纪高素质创新人才的培养和高等医学院校的改革、发展需要编写而成。
 本教材主要系统介绍康复工程学的基础理论、基本观点、临床常用设备和技术以及临床应用，同时注
意汲取国、内外最新的研究成果，并结合近年来康复工程学研究进展和中医院校的教学实际，突出“
三基”原则，选取“最基本、最重要、最实用”的内容编入教材。
每章结构基本按照概述、内容和临床应用等三部分体例，将有关内容分部分归类编写，以利于教师教
学和学生学习。
 本书可供全国高等医学院校中医类、中西医结合、康复治疗学专业、康复治疗技术专业使用，亦可供
中医康复临床医师参考。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<康复工程学>>

书籍目录

第一章  康复工程学概论第二章  矫形器第一节  概论第二节  上肢矫形器第三节  下肢矫形器第四节  脊
柱矫形器第五节  鞋的改型与矫形鞋第六节  低温热塑板材矫形器第三章  假肢第一节  概论第二节  上肢
假肢第三节  下肢假肢第四章  助行器与轮椅第一节  概述第二节  助行器第三节  轮椅第五章  自助具第
一节  概述第二节  常用自助具的种类和用途第三节  简易自助具的制作与应用第六章  无障碍设施与环
境改造第一节  概述第二节  无障碍设施第三节  环境改造第四节  国际通用残疾人专用标志第七章  新技
术在康复工程中的应用第一节  概述第二节  环境控制系统第三节  康复机器人第四节  其他新技术的应
用主要参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<康复工程学>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

《康复工程学》由上海科学技术出版社出版。
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