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内容概要

拔罐疗法属中医外治法的一种，是中医治疗学的重要组成部分。
拔罐疗法从中医学的整体观念出发。
是以一系列特制的罐、简等为工具，采用燃烧或抽吸等方法，排除罐内空气形成负压，使之吸附在人
体表面穴位或治疗部位上，对局部皮肤形成吸拔刺激，造成体表局部充血或瘀血，并以此治疗疾病的
一种物理疗法。
它具有调节人体平衡、扶正祛邪、疏通经络、通利关节、吸毒排脓等作用，且简便易行、安全可靠、
效果显著、无副作用等特点，是一种利于广泛应用及推广的绿色疗法。
    本书共分七个篇章。
第一章从拔罐疗法的作用机制、功能特点及拔罐的具体方法、操作方法、注意事项等方面介绍，第二
章到第七章是拔罐疗法具体治疗的病症，每一种病症包括主穴、操作方法、配穴、注意事项等组成，
均配有插图，便于普通百姓即学即用。
    本书内容丰富，图文并茂，通俗易懂，可作为广大临床医生、医学院校学生、留学生学习拔罐疗法
的参考用书，亦可作为普通大众自我保健的学习用书。
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