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内容概要

《伤寒论》以六经辨证为全书的纲领，有机地将理、法、方、药一线贯通，主论伤寒，兼论杂病，被
后世医家奉为辨证论治的典范。
    为了普及《伤寒论》的学习，本书以六经辨证为纲，将《伤寒论》六经病证的病因、病机及证候规
律和传变特点，作了概括性的介绍。
并广泛吸取了各个注家之长，又参以编著者的体会和经验，每个方证之后多附有临床医案。
    本书可作为学习《伤寒论》的参考书，也可与《金匮要略通俗讲话》互相参证阅读。
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章节摘录

　　一、概论　　（一）《伤寒论》的产生与演变　　《伤寒论》原书叫《伤寒杂病论》（或叫《伤
寒卒病论》），为后汉张机所著。
　　张机，字仲景，南郡涅阳（今河南南阳）人，生活于公元150～219年。
他曾跟随同郡张伯祖学医，经过多年的刻苦钻研，无论是医学理论，还是临床实践经验都胜过了他的
老师，可谓是“青出于蓝而胜于蓝”。
　　张仲景生活于东汉末年，当时由于封建统治阶级的残酷剥削与压迫，特别是战争连年不断，以致
民不聊生，疾疫广泛流行。
张仲景的家本是一个大家庭，有两百多人，但从建安元年以来，在不到十年的时间里，就死掉了三分
之二，其中病死于伤寒的竟占十分之七。
这种严重的疫情，特别是伤寒病对人民生命健康的严重危害，张仲景深深感到广大人民的横夭莫救，
决心认真总结前人的医疗经验，著书立说以治病救人。
自秦汉以来，在总结大量临床实践经验的基础上，医学理论已逐步形成并不断完善；在应用单味药的
经验不断丰富的基础上，逐步过渡到复方配伍，并开始产生复方配伍的理论，医学上的这些成就，为
张氏著书创造了很好的条件，奠定了必要的　　基础。
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