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前言

这是本难写的书，就像你深爱某样东西，却又专门搜集它的缺陷并记录在案，这很让人为难。
但我不能回避这样一个事实：我深爱自己的国家，即使祖国常常让我沮丧、让我愤怒和失望。
我生长在弗吉尼亚州的麦克莱恩市，就在华盛顿特区的郊外，那时正值第二次世界大战结束，一个正
在进入“美国世纪”的年代。
我父亲和许多邻居都在联邦政府里工作，在那些岁月中，我们附近的景色是一排排优雅舒适的小平房
，爱国主义经典的活化石——“五月花号”登陆地——科德角近在咫尺，华盛顿纪念碑离我们仅二十
分钟的路程。
每年7月4日，我们都举行庆祝“独立日”的活动，邻居的小孩给自行车扎上彩带横幅，当地知名的官
员们头戴滑稽的帽子，大家一块骑着自行车，跟在前面开道的一辆消防车后面，沿斯普林韦尔大街游
行。
邻居们在院子里安上扩音器，播放苏萨(John Philip Sousa)的进行曲。
我们结束了在邻家院子里的野餐，聆听政府官员和政界人士的演讲，朗读《独立宣言》的导言。
十三岁时，我荣幸地领受了朗读《独立宣言》的任务。
半个世纪过去了，我现在仍能凭记忆背诵其中一段：“我们掌握的这些真理是不证自明的，那就是人
人生而平等，这是造物主赋予人类的不可剥夺的权利，这些权利包括生存、自由、追求幸福。
为了保护这些权利，政府在全体人民中产生，政府的正当权利来自被统治者的认可。
”我后来才知道，杰弗逊这些激动人心的演说的思想，源于17世纪末英国哲学家约翰·洛克对自然权
利、社会责任和人民主权的阐述。
在麦克莱恩的岁月，我就反对我们国家的许多政策，包括在越南、伊拉克和其他地方发动战争、核武
器扩散、环境破坏、忽视教育和歧视少数民族。
但我永远不放弃美国和它的理想，因为洛克、杰弗逊和他们理想的继承人富兰克林·罗斯福、马丁·
路德·金之间在价值观上是一脉相承的。
至少，美国的体制似乎总是在解决弊端、纠正冤情、让世界变得更美好方面提供着可能性。
可是在过去的十年里，在几乎所有可以想到的地方——政治、经济、社会和国际性组织等等，美国似
乎已失去了地位。
更糟糕的是，美国的举止似乎失去了价值观和原则的支撑，傲慢自大、好斗成性、利己主义、实利主
义和崇尚暴力正在颠覆人权、平等、分享、共有、慈善和协作。
与过去不同的是：所有这一切都是在美国国内破败凋零、国际舞台上形象和口碑很差时，几乎迅速地
蜂拥而来的。
这是一个病入膏肓的政治体制，几乎没有人民的代表，在金钱世界随波逐流，丧失了解决社会弊端的
行政功能，事实上，这个变态的政治体制常常把事情弄得更糟糕。
许多著名人士一谈起美国，动辄就是什么“世界历史上最伟大的国家”、“统治全球的唯一超级大国
”云云，但在我看来，所有迹象表明，美国似乎正在快速下沉。
大多数和我交谈过的人、学术同行或其他人都似乎有类似的同感：从学校到工厂，再到联邦政府和全
球范围，我们周围的一切正在土崩瓦解。
我从事比较政治与国际政治学的教学和研究，自然会把其他国家同美国作一比较，了解其他国家和人
民是怎样打量我们的。
虽然在冷战时代的大部分岁月里，美国的优势无与伦比：有着最强大的经济、最富裕的公民、最宽容
的自由、最广泛的平等，以及最成功和最令人赞赏的政治体制，它在科学、技术和教育方面引领着世
界，但现在把美国同其他发达国家进行比较，却不见得是这么回事儿，无论是我们的国内弊病还是在
国际上的所作所为，美国的世界声誉都已一落千丈。
本书以事实为依据，来证明上述这些问题，显示它们是如何相互关联、相互依赖的。
面对这些事实材料，即使有时会满腹牢骚、怨气填膺，但我尽量本着客观标准的尺度来处理、运用它
们，因为我是作为一个社会科学家在从事这些问题的研究，不能受情绪干扰，只能用资料和证据来证
明自己的观点。
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我关注国内的经济、政治和社会体制等问题，同时还关注国际方面美国怎样在诸如国际法、全球变暖
这些长期性问题上发挥作用，以及(人们希望)美国怎样在伊拉克战争等短期性问题上发挥作用。
我将揭示这些问题盘根错节的关系。
本书既着眼于因时而异的趋势，也着重于各国之间的比较，提供给读者一个美国的宏观图景、一个已
发生变化的国情，以及美国真实的世界形象。
美国正走向低潮，正在风雨飘摇中进行调整。
对美国人和世界其他地区的许多人而言，这是一个困难的时期。
我写这本书不是出于辛酸，而是出于一种感觉：我们能否成功地驾驭我们这次转变——包括远在我们
势力范围外的世界其他地区。
我们首先必须明白：我们的位置、我们的立足点、别人是如何看待我们的。
我的写作没什么标新立异的东西，我所做的是从各个方面抛出缆绳拖住美国，不让它下沉。
在某种程度上，我提出这些问题，而且希望这些问题是一目了然、不言而喻的。
我认为大多数人被现在的信息搞得晕头转向，专家应付危机受专业限制，政治人士处理危机则过于简
单化，让人既看不到宏观图景，又看不到复杂的细节。
在本书中，我已尝试弥补这两种缺陷。
和所有的书一样，写作的动机源于一个想法，然后思路随时间而扩展开来。
“9·11”事件一周年纪念时，我在一个公共图书馆作系列演讲，我在演讲快结束时首次使用了这个标
题“美国世纪的终结？
”当时后面还跟着一个问号。
我在演讲中认为，恐怖袭击的悲剧帮人们揭开了美国社会和政策许多深层次的问题。
第二年，我在自己任职的大学开了一门课，仍以这个标题为课程名称，在搜寻学生课外读物时发现，
没有一本全面系统阐述美国内忧外患的著作，所以我开始写这本书，其中某些部分成了那门课的内容
。
我那个班上的学生几乎永远沉浸在欢乐、自豪、爱国和乐观的精神状态中，我提出的一些问题经常引
起他们的唇枪舌战，争得不可开交。
这种氛围有助于我保持正直诚实，同时也给了我一把衡量希望的尺度，我希望他们在“美国世纪”尘
埃落定后能够建设一个更美好的世界。
我首先要表达的是对他们的感激和赞赏，我的一些学生也为本书的问世提供了帮助，查阅原始资料、
核对事实和提供反馈，特别要感谢阿利森·安姆雷、安德鲁·琼斯、安迪·塞伯特、安吉拉·加利克
和凯莱布·哈曼——他们全都聪明能干、快乐而充满活力。
苏珊·麦凯克伦是罗曼和利特菲尔出版公司的高级编辑，我第一次向她提及本书主题时就得到她的鼓
励，她是本书得以问世的主要功臣。
她和杰西卡·格里布尔、贾尼丝·布朗斯坦因，以及其他编辑和出版业人士都是精通专业、高效率和
敬业的榜样，一个作者能与他(她)们合作应该感到心满意足。
我的一些朋友和同事们已读过或部分读过本书的手稿，他们的建议和批评使本书得益匪浅。
我的父亲理查德·S·梅森是第一个阅读原始手稿的人，他提供了许多好的修改建议，其中编辑技术
上的建议体现了他一贯的谨慎。
读过和部分读过手稿的其他学科的学术同仁是保罗·汉森、詹姆斯·克鲁格、布卢斯·比奇洛、玛格
丽特·布拉邦、安东尼·梅南德斯、克雷格·奥奇特、希尔汉·麦克沃伊一列维、泰莉·杰特、史蒂
夫·派洛、乔治·爱德华兹、阿特·莱文、韩孝荣、比尔·里伯，以及杰夫·佩恩。
出版社临时聘请的匿名审稿人马克·阿姆斯特茨和马克·吉希尼仔细审阅了全书，我对所有付出时间
并提出意见的人们深表谢意，即使我没有采纳他们某些建议。
我还要感谢支持我写作的巴特勒大学和几位同事的友谊，本书的写作得到文理学院前院长保罗·汉森
和现任院长迈克尔·齐默尔曼的鼓励和支持，为此我深表感激。
我还得到许多学术圈之外朋友们有益的反馈和看法。
我的朋友、网球伙伴吉姆·赫勒尔德阅读了最早的原始手稿后，为传播我的思想推荐了一位出色的宣
传者——记者兼作家巴里·帕里斯，他已经成为我的老朋友了。
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我的家庭对我非常宽容，他们对我写作时经常带来的忧郁情绪表示理解，从而帮助了此书问世。
我的夫人莎伦是我最好的朋友，和聪明贤慧的心灵伴侣，本书提出的所有问题，她几乎都和我谈论过
，此书面世得益于她的一些建议。
我的女儿达娜、梅拉妮和女婿内德用他们乐观的精神和美好的憧憬感染我，使我的内心明亮起来，这
种憧憬也许寓托第一个孙女呱呱坠地而生机盎然地降临了。
我的第一个孙女凯瑟琳·希拉·梅西为梅勒妮和内德所生，小凯蒂在未满周岁时，她的眼神就闪烁着
好奇、求知、聪明、爱怜和幸福的神情，她给周围每个人，甚至脾气不好的爷爷都带来了更多的希望
，而这本书就是送给凯蒂和她那一代人的。
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内容概要

这本引人注目且具有说服力的著作是对美国的衰落所作的首次全方位探究。
无论其尖锐的分析和抨击，还是严格而清晰的思路，本书都对美国正在失去从第二次世界大战便开始
拥有的社会、经济和国际优势，作了深刻的论证。
耗资巨大的反恐战争和伊拉克战争加剧了已经令人伤透脑筋的诸如债务、贫困、不平等和政治及社会
腐败等问题。
作者戴维·S·梅森以令人信服的数据试图说明，美国正如同以往其他超级大国一样，经历着“帝国
过度扩张”的麻烦——在国内面临着破产的打击，在国际上的冒险却又一无所获。
 　　作者认为，无论在世界何地，美国都已不再拥有对其现代民主和经济发展的景仰者，取而代之的
，只有更多的恐惧和怨恨。
他将美国同其他富有成就的工业民主国家及潜在的竞争对手作了比较，欧盟在经济和社会制度上显得
更稳定，而中国和印度等则充满了经济活力，它们不久都将令美国黯然失色，这是世界大舞台将要发
生根本变化的信号。
这种变化要求美国人民及其政府都要有巨大的心理准备。
但是归根结底，美国人民，乃至全世界，将会因为一个更谦逊和致力于互助的美国而变得更加美好。
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作者简介

戴维·S·梅森，美国印第安纳州巴特勒大学政治学教授，他在该大学开设国际和比较政治学的课程
，并做关于世界文明演变的讲座。
他也是一个协作研究小组——国际社会公正计划——的领导，以在十三个国家，包括美国，探究对于
社会公正的态度。
这些教学和研究经验是他撰写本书的基础，关于美国的强大和衰落等方面的问题，他在全球范围内作
过许多比较研究。
     
　　梅森教授发表过十几篇相关的论文，出版过六本关于国际政治、美国外交政策、欧洲政治和历史
、革命、公众观点和社会正义概念方面的书籍，如《革命的欧洲，1789—1989》、《东一中欧的变革
与嬗变》及主编《社会正义和政治改革》等。
     
　　梅森博士毕业于康奈尔大学，在意大利博罗纳和华盛顿特区的约翰·霍普金斯学校研究国际问题
，并获得硕士学位，后在印第安纳大学获得政治学博士学位。
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书籍目录

中文版序序作者说明图、表目次导论美国世纪的开始和终结第1章  帝国的过度扩张和经济衰退　一个
玩空手套白狼的政府　光消费不生产：贸易赤字　寅吃卯粮：医疗保险和社会保险　隐约可见的贫困
与衰落　负债？
增加开支和减少税收　放纵消费和经济衰退第2章  富足与平等的终结　散播美国梦　美国梦的终结　
贫富鸿沟　集体破产第3章  被撕裂的社会结构：不健全的医疗卫生体系与暴力犯罪　美国医疗卫生体
系的萎缩　富国中最差的医疗卫生体系　贫乏的医疗卫生伤害了穷人和儿童　“美国例外论”步入歧
途　最暴力的国家第4章  美国的灰暗：教育、科学和原教旨主义　三分之一的关国人是功能性文盲　
科学文盲危及公共政策　侵蚀科学　美国科学、技术、工程和竞争力的衰退　优势丧失第5章  境况不
佳的美国民主　不平等破坏民主　金钱买来影响力　民主的旁观者　政治无知和媒体失败　冷漠、无
知和宣传　被侵蚀的权利　变成像我们的敌人那样吗？
第6章  抛弃国际秩序：单边主义和国际法　美国例外论　回避国际法　布什主义和先发制人的战争　
入侵伊拉克　虐囚问题　对美国的影响第7章  美国优势的末日：伊拉克战争与恐怖主义　错误的前提
和不良的信息　在伊拉克的失败　对伊拉克人及其日常生活的影响　日益加剧的恐怖主义　动荡的中
东　伊拉克与美国世纪的终结第8章  美国让世界反感　丧失全球民意　阿拉伯和穆斯林对美国的敌意
　美国失去全球影响和尊敬　“美国品牌”的式微　反关世纪第9章  美国的新对手：欧洲、中国及其
他　欧洲超级大国？
　欧洲经济强国　欧洲社会模式　后现代实力　中国腾飞　吸引朋友，影响他国　多个竞争对手——
印度、俄罗斯、伊朗和巴西　美国的众多对手第10章  美国世纪终结后的美国和世界　美国的未来　最
坏的情况　最好的情况　“美国世纪”后的世界参考文献译后记
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章节摘录

插图：美国例外论从一开始，美国就认为自己与其他国家是不同的，而且绝对是唯一的。
清教徒殖民者感到天赐的作用，用马萨诸塞湾殖民地总督约翰·温斯罗普（Johnwinthrop）的话说，
他们如同山巅之城一样备受世人瞩目。
19世纪30年代，法国贵族托克维尔（Alexis de Tocqtleville）访问了美国，他在其著作《美国的民主》中
提请世人注意美国的独特性——该国的个人主义、企业家精神、宗教虔诚、地方分权和参加多个团体
或协会的倾向。
正如美国著名社会学家利普塞特（Seymour Martin Lipset）所言，美国与众不同的特色可能是一把“双
刃剑”，一方面，它帮助美国发展成为一个富裕的，充满活力、民主、平等和强大的国家；而另一方
面，又为之带来了“收入不平等、高犯罪率、低选举参与，和有时在政治上、种族上不宽容的强烈倾
向。
”自托克维尔之后，美国例外论的观点就不断地被各任美国总统强化。
但与托克维尔（一些社会学家也持此种观点）分析美国独特的国情不同，多数政治家（和许多美国人
）都认为美国的独特是美国优越性的表现。
这种优越感，再结合美国政治生活中强大的宗教情结，常常为美国政治和外交政策赋予一种救世主的
元素。
在“美国世纪”中，美国崛起为全球性大国，美国例外论开始成为全球主义，如利维（Siobhan
McEvoy-Levy）所言，“美国不仅有维护美国的安全、确保美国经济发展的使命，而且担负着重组世
界、传播美国价值观的任务”。
美国肩负着一个独特的使命，那就是“为了民主确保世界安全”（伍德罗·威尔逊语），成为“民主
的武器库”（富兰克林·罗斯福语），“支持自由的人民反抗奴役”（哈里·杜鲁门语），“支持朋
友，反对敌人，确保生存和自由”（约翰·肯尼迪语），而里根更是重申了约翰·温斯罗普的话——
美国是“山巅的辉煌之城”。
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后记

2008年11月中旬，上海大学历史系徐有威教授告知，他的朋友、美国巴特勒大学政治系韩孝荣教授向
他推荐了梅森教授最新出版的《美国世纪的终结》，我很快与梅森先生取得了联系，得知这本书刚出
版几个星期，在美国已产生一定影响。
书中一些观点虽然也在各种文章中能够见到，但如此全面、深入、系统地探讨美国的衰落，并且观点
十分鲜明的专著却鲜有见到，梅森教授的著作可谓弥补了这一缺憾。
在这本书里，梅森教授从一个宏观的视野描绘了美国正在历史性地衰退的图景。
其理论依据是保罗·肯尼迪关于“帝国过度扩张导致衰退”的观点，这种观点提供的历史模式是：一
个帝国为扩张和维持自己的势力范围，必然会把国力消耗在巨大的军事投入上，从而使国家首先陷入
经济衰退，继而不可避免地导致政治和军事上的衰退。
肯尼迪认为任何历史上的大国都无法回避这一模式，包括美国。
梅森教授所做的工作就是试图证明今天的美国已经进入“帝国衰退的历史模式”，他的研究思路是沿
着“国防开支一赤字”和“债务一经济危机一社会全面危机和衰退”这样走下来的。
美国“次贷危机”迅速引发了世界经济大危机，对目前和未来将产生重大影响，在这种时刻将此书译
成中文，介绍给国内读者很有必要。
因为今天的中国和美国似乎都已不由自主地来到了历史转折点上，秉性刚直的梅森教授非常了解自己
的国家，并有独到的细致观察和慎密分析。
他判定美国的历史性衰退已经不可避免地来到了，而且就是现在，美国政府和人民必须做好调整心态
和姿态的准备。
这一预言家式的断言，无论将来能否验证，都值得我们关注。
此书的翻译得到上海辞书出版社上官消波副总编和吴雅仙女士的鼎力支持，在征得梅森教授意见和上
海辞书出版社同意后，立即开始了本书的翻译工作。
具体分工是：倪乐雄序言、中文版序、导言、第1章，孙运峰第2章、第3章，南琳第4章，陈道银第5章
，赵雅丹第6章、第10章，熊曙光第7章，王立中第8章，周晓华第9章。
孙运峰负责全书的统稿和部分校对，吴雅仙女士负责本书译稿的校订和编辑工作。
此书的出版也得到渥太华中国事务研究院(The China Research Institute ofOttawa)和姜留义女士(LolJise
Jiang—Birch)的支持，在此表示感谢。
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