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前言

　　世上事物既多巧合，又有其必然。
　　这部小小的书稿是2008年4月我造访日本的意外收获。
我要感谢日中友协和旅日著名中国水墨画家傅益瑶女士的盛情邀请。
这是我再次踏上日本国土，看到了许多，感触纷然，忽有所得，遂成一爱之大梦。
原先，我并没有写本书的打算或念头。
随着每日耳闻目睹的累积，新的信息不断闯进我的感觉世界，《寻道之旅》这个书名才在我的脑海中
一闪。
有准确的日期：2008年4月11日。
　　题目（即便是暂时的）对一部书稿的形成是至关重要的。
它的作用像面高高飘扬的旗帜，对“散兵游勇”式的零星感触是个极大的号召力和凝集力，让它们朝
着一个共同目标使劲，如“万众一心”齐努力的局面。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<寻道之旅>>

内容概要

“一物能狂便少年、”人活在多艰、压力重重和身心两累的世上都应有一样令自己为之狂热的东西。
⋯⋯狂在本质上即“游戏”。
哪里有狂，家便在哪里。
茶室主人为我们演示了用传统的茶器沏茶的全过程。
    据说日本最早的茶器是从唐朝传来的⋯⋯双手端起茶碗的姿势有讲究，左手三个手指要托着碗底，
大拇指轻轻压着碗口边缘。
这种端茶碗的姿势和格调也是源自唐朝。
    家是个人类心理学和世界哲学概念。
家是一个人的心灵、灵魂或精神空间，没有邮编，没有门牌号。
家是灵之所寄，魂之所托，非常非常重要，生死攸关。
家比家庭更基本。
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作者简介

赵鑫珊，20世纪50年代毕业于北京大学，现为教授，作家，上海世博会顾问，庐山艺术学会主席。
研究和写作的方向主要是有关人类文明和世界哲学等问题.著述甚丰。

    赵先生把自己比作是山村一头日夜推磨的毛驴。
磨的结构特殊，分三层，分别为天文、地文、人文.中心轴是神文，放进去碾碎的不是大豆和玉米，而
是人生世界的结构，以及当代人类文明的深重危机。

    赵先生最爱的去处是废寺、哥特大教堂遗存、荒野、孤村、墓地和林中路，还有咖啡屋。
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寿  “众生不异佛，佛即是众生”  “道心之中有衣食”  我的顿悟  “有衣食”的两层涵义  “政通人和
”  世界政治  我的“世界公民心”  哦，汉字大文化圈第三编  寻找现代化与传统的黄金接点  长野四件
宝  “和歌”中的拨云  我眼中的荞麦面  唐诗与白云  “和歌”中的残月  坐在琵琶湖畔吃荞麦面  靠翻
译起家的日本  毕竟日本没有出一批世界级大师  傅益瑶在日本何以得到承认？
  日语和日本人的成就  我羡慕东京有乌鸦  又见唐风  比较上海和东京  东京“老克拉”并木光治先生  
老唱机老唱片  三个烧饼  怀旧是不忘传统的感情基础  哦，“米朗嘉”咖啡屋之夜第四编  咖啡屋和音
乐：俗界的教堂  咖啡闲吟客之意不在咖啡  幽思孤绪的日本咖啡屋  哦，中国的盛唐和唐心  上海咖啡
屋不如东京  我对旋律的敏感  从音乐听出日本人的内心  日本人的“四心”  莫扎特的钢琴奏鸣曲  “王
”这个汉字  “感天地，通神明，安万民”  “诗句自来寻老夫”  “闻弹一夜中，会尽天地情”  拜占
庭建筑  手绘建筑艺术  人类文明是耗能文明  我们都是商人  日本人为什么戴口罩？
  日本传统文化的广度和深度  人类能否根绝战争？
后记  动与静的哲学
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章节摘录

　　一出东京羽田机场，益瑶就领我们夫妇直奔她的屋和画室。
　　在南京，我们也去过她的屋，约100多平米（包括画室）。
东京的屋也是100多平米，有个大阳台，视野开阔。
　　今年是我国改革开放30周年，也是益瑶来日本孤身奋斗、拼搏的第29个年头。
她取得了多项重大成就，其中之一是她的作品为日本众多重要寺院、神社收藏，并因而跻身日本主流
社会。
不过在我眼里，她这29年的最大成绩是有了“家”。
　　家是个人类心理学和世界哲学概念。
对于她，哪里有她的画室，哪里就是她的家。
（对于我，我的书桌在哪里，哪里即是我的家）　　屋·家庭·家　　这是三个不同概念的组合。
　　这是个世界性课题。
　　屋是建筑空间。
从国王到乞丐都要有屋住。
乞丐是何许人？
在别人屋檐下过夜的人。
所以人在本质上是“屋人”。
　　益瑶在东京和南京都有自己的屋，这是她的生存根基，物质空间是大前提。
　　家庭是最基本的人际空间，父母和子女共同生活在一个屋空间。
　　益瑶至今未婚，她“嫁”给了绘画艺术。
她跳过了家庭而有了家。
　　家是一个人的心灵、灵魂或精神空间，没有邮编，没有门牌号。
家是灵之所寄，魂之所托，非常非常重要，生死攸关。
家比家庭更基本。
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编辑推荐

　　《寻道之旅：汉字大文化圈》内容选读　　她期待所面对的男子是造物主的杰作，是天下独绝的
尽善尽美者⋯⋯她不但追求男子的伟岸丰躯，又要有柏拉图式的智慧头脑.还有拜伦的诗意和浪漫。
这种苛刻的标准着实让上帝犯愁、尴尬。
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