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内容概要

　　《青年中国说：全国大学生演讲辞分类精编》与其他同类书的区别是：内容最全面、分类最详细
、资料最丰富、文章最可读、定位最准确。
可以称得上是建国以来收集面最广的大学生演讲辞大全的著作，也可以当之无愧地称为《中国校园演
讲辞全书》或者《中国校园演讲辞大典》、《中国校园演讲辞通览》！
不同年龄的读者都可以根据自己的年龄段和身份（大学、中学、小学），从目录的提示中快速找到自
己所需要的那一类的内容，然后按图索骥找到最适合自己用的那一篇来学习、模仿与借鉴。
可谓急用先学，立竿见影。
其实用性、辞典性、资料性与借鉴性非常突出，可以说是一部不可多得的、收录范围最广的青少年演
讲辞大辞典。
而从欣赏文本的角度看，每一篇演讲辞又都是一篇优美的散文，或文采飞扬，或思想开阔，或意境深
远，或激情洋溢，或气势恢弘，或娓娓道来，或幽默诙谐⋯⋯这也使这套丛书同时具有了突出的可读
性、可欣赏性。
即使不想演讲的人，也可从中欣赏到散文之美，体悟到作文的快乐与精彩——因为演讲辞写作本身就
是一种作文。
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书籍目录

　　一、青春人生的梦想　　世纪的回声　　用生命熔铸崇高　　西部，我的家园　　我和镜子　　
自我修养实在是一生的事　　学习保尔与学习比尔　　青春因奉献才更美丽_　　人生的丰碑　　别
无选择的挑战　　让痛苦点燃心中的明灯　　把握生命　　完成一次独立的行走　　托起明天的太阳
　　遇不怀才的时候　　为了明天的挑战　　跨世纪的人生抉择　　让青春飞扬　　走向真实的人生
　　所有的日子都来吧　　血染的木棉花　　为了大山的呼唤　　青年的选择与祖国的未来　　担负
起天下的兴亡　　历史的使命和我们的选择　　太阳的指纹　　迈好青春第一步　　生命之树常青　
　黄土地，我的理想大地　　生我是这块土地　　我的理想　　21岁的忧虑　　擦亮你的名字——军
校大学生　　当我想起这一切的时候⋯⋯　　丹心碧血　　我今方年少，理应展翅飞　　注定一生与
天争　　用一生的追求去实现承诺　　灾难并不是生活的全部　　二、文化精神的家园　　一面湖水
　　精神的家园　　时代呼唤诚信　　北大，请把历史放一放　　一103　　人生需要张扬　　人类文
化的融合擎起辉煌的未来　　我在期待着那一天　　“信”不“信”不由你　　躺着，永远没有站着
看得远　　河到中游　　奥克托克斯的灯光和麦桑楞干山的棍棒　　另一只眼睛　　黑暗中擎灯的人
　　雷锋精神永驻人间　　中国需要千千万万个雷锋！
　　信念的呼唤　　请看看我们头顶的月亮　　我们也是伟人　　数学的光彩　　探索　　更新我们
的性格　　新时代的流行色　　归来吧，中国留学生！
　　“80后”不是“垮掉的一代”　　人定胜天吗？
　　“面子”与“粽子”　　呼唤高科技时代的人文精神　　三、党和祖国的赞歌　　党，具有崇高
威望的党　　与党一起同行　　中国啊，你魂在何方？
　　未来属于你，我的祖国　　我爱你，新词化中国，现代化中国　　我眼中的祖国与世界　　北大
人的中国心　　面对台湾的地图　　五星红旗，您好！
　　胜利的日子，我们祈盼明天　　国魂下的赤诚　　我永远属于生我养我的这块土地　　祖国——
母亲　　做一个有责任感的中国人　　把一切献给党　　构建和谐社会的三块基石　　愿长征精神与
中华民族同在　　强我国防　　四、率性情感的呐喊　　你，与众不同！
　　北大式的浪漫无罪　　我真想得到那片绿　　盲女的心境　　享受生活　　让女生部早日“消亡
”　　汉藏情深　　大山——爸爸的脊梁　　宜将寸草报春晖　　保持自己特有的芬芳　　含笑的泪
水　　珍重家书　　我最喜欢的一个人　　五、和平幸福的祈祷　　期盼和平　　绿是世界，绿是一
切　　我有一个梦　　中国人来养活中国！
　　让我们的星球永披绿装　　最后一片叶子　　六、世纪女性的宣言　　为女性的今天喝彩　　
做21世纪的精彩女人　　用知识和智慧打造女性的灿烂明天　　女性，超越你自己　　女同胞们：爱
，你准备好了吗？
　　七、生活礼仪的演讲　　从桃李芬芳到社会栋梁——在新生入学联欢会上的讲话　　走进历史这
条古巷——迎接新生典礼上的致辞　　母亲的脚和父亲的腰——新学期升旗仪式上的讲话　　脚印将
证明你的存在——学生会主席在大学演讲比赛上的讲话　　衷心感谢我的恩人——接受捐助后的答谢
辞　　红色的爱，永恒的爱——在同学们献血后的演讲　　走出小天地放眼大世界——在大学生旅游
爱好者协会成立大会上的演讲　　让我们登上理解的小舟——在“人与人”主题班会上的演讲　　学
生代表在“十佳大学生”颁奖大会上的讲话　　学生代表在江苏九所高校百年庆典上的演讲　　根在
梅园情系经院——在学生会主席竞选大会上的演讲　　相知不是为了相别——在毕业典礼上向母校的
告别辞　　在大学毕业典礼上的致辞　　在毕业生联欢晚会上的演讲　　一人一朵玫瑰——在大学毕
业告别会上的致辞　　让我们扬眉出剑——在解放军外国语学院毕业典礼上的演讲　　依依惜别学友
情——在大学毕业晚会上的致辞　　青春万岁——在大学毕业典礼上的致辞　　让我们彼此祝福——
在大学毕业联欢会上的致辞　　任重道远，责无旁贷——在研究生毕业典礼暨学位授予仪式上的演讲
　　后记
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章节摘录

　　《人生的丰碑》　　我们中国人有个古老的传统，每个人在走完了他的人生之路后，都要在自己
的坟前立下一块碑，那碑记载着他的人生的价值。
是的，我们每个人都在关心着自己人生的价值，有人把它表述为自我价值。
在经过“信仰危机”的迷茫和痛苦之后，当代青年在生命之舟上已经扬起了奋斗的风帆。
如今，我们迫切需要的，是正确认清自我，把握自我，在时代的激流中找到自己的位置。
　　暑假，我们华东师大北上“人生之路考察团”来到燕山脚下，去寻觅、结识我们时代的英雄——
一群解放军战士和工程技术人员。
自古燕赵多慷慨悲歌之士，今天，在这片古老的土地上，我们的英雄们穿透燕山余脉的十几座大小山
峰，将滔滔滦河之水顺着一条蜿蜒西去500余华里的大型水利管道，引入海河，叩响津门。
这就是举世闻名的引滦入津工程。
　　一踏进引滦工地，映入我们眼帘的，是赫然耸立的三座高大的石碑。
　　天津城郊的海河岸边，矗立着“引滦入津造福人民”纪念碑。
底座之上，一位年轻的母亲一手怀抱婴儿，另一只手伸向东北方，伸向哗哗流淌的滦河之水。
60年代以后，华北平原连年干旱。
到1981年8月，天津地区海河干涸，河道见底，市区的存水量只能在最低限度的供应量上维持一个月。
几百万天津人民想水、等水、盼水，他们化成这白玉雕成的石像，站在24米高的碑上，翘首东望⋯⋯
　　迁西县境内的将军帽山顶，高竖着另外一座碑——“引滦入津工程纪念碑”，那是一尊青色花岗
岩雕成的战士的塑像。
1982年5月，党中央一声号令，20万引滦大军从四面八方汇集燕山脚下，人民解放军步兵、工程兵、铁
道兵的各一个师共一万多人马担负起了引滦工程全线最艰巨的任务，两年之内要凿通一条被认为30年
才能凿得通的大型水利隧道。
在极其复杂的地质条件下，我们的战士奋勇掘进，浴血苦战，只用了16个月的时间，就建成了这中国
水利史上的一大奇观！
　　奇迹凝聚着战士们的汗水甚至青春的躯体，景忠山下，绿树鲜花掩映着“引滦入津工程烈士纪念
碑”。
一位部队首长感叹：“难难难，洞必穿，伏蛟龙，血肉换！
”十几位年轻的战士离开了我们，“风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还”，他们枕着滔滔西去的流
水，长眠在景忠山下，为的是天津人民的甘甜。
　　站在这三座丰碑之下，我们感慨万千。
我们仰望着丰碑，展现在我们面前的，是千千万万个为引滦而奋斗的英雄的群像，他们用血汗和智慧
树立起了这丰碑，他们每个人都将自己的人生价值凝聚在这丰碑之上。
　　丰碑之下，我们结识了这样一位纯朴而又刚毅的新战士，他来自山区的一个不为人知的小村落，
刚到部队，他不认识篮球，惊讶之余，悄悄用斧头劈开一个，想知道里面到底装的是什么，这在连队
一时传为笑谈。
山区小伙子投身于建设的洪流，在工地上边干边学，终于掌握了现代化施工技术，成了一名优秀的风
钻手。
他一年之中打出炮眼的总计长度达22.6公里，比穿透整条隧道还多出几千米，人们暗暗称奇，送他一
个响亮的绰号——“穿山虎”。
　　丰碑之下，我们访问了这样一位年仅28岁的步兵营长，他血气方刚，在塌方不断、险象迭生的施
工段，他曾剃了光头，留下“遗书”，准备拼命。
但当他认识到科学的神奇和力量后，“土八路”被逼上了科学的“梁山”。
他顽强学习，刻苦钻研，带领全营苦干、实干加巧干，硬是在强风化带里掏出了坚实、宽敞的隧道，
从而一举成了科学施工的典型。
　　30亿年前，在一场造山运动中，地壳板块结构的碰撞和挤压，造就了华北大地上称雄的燕山山脉
。
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如今，一场新世纪的造山运动正在神州大地上行进、激荡，它要造就的是崭新的一代！
不能设想，脱离这火热的时代，放牛娃何以成为“土专家”？
“大老粗”又何以成为科学施工的典范？
我们的聪明才智又何以表现？
　　长城脚下，一项新的人工奇迹在地底蜿蜒伸展，我们的战士和知识分子在苍茫大地之上用血汗和
智慧树起了一道传扬万世的丰碑！
　　从燕山脚下踏归，已是暮色黄昏。
工地上一片宁静，它把建设者们在几百个昼夜里灌注的巨大的生命的热流潜埋在地下，一旦滦河之水
滔滔流过，它就会沸腾起来。
几百万天津人民正翘首以待，盼望着能喝上一口用滦水沏成的龙井茶。
是的，今天，滦水正唱着欢歌，款款西行。
可我们仍在沉思，仍在发问：引滦英雄们给天津人民，给全国人民，特别是给我们一代青年，引来的
难道仅仅是水吗？
不！
当然不。
他们引来了一种精神，引来了一股热流，他们以无声的行动向我们显示了最瑰丽的人生价值观，它敦
促我们把自己的位置放到火热的时代之中，去为人民而奋斗，为人民而献身！
　　我们正当华年。
而千千万万个引滦战士也跟我们一样年轻，对人生充满了美好的憧憬。
我们来自大学生的行列，引滦英雄中也有不少是曾出自我们大学校园的工程技术人员，他们在最艰苦
、祖国最需要的施工前线找到了自己的位置，充分施展着他们的聪明才智。
我们来自大学生的行列，我们中有些人曾经把“自我设计”写在自己的旗帜上，以为当今之世能够成
就大事业者，唯我一群真才子。
人们看到，每当毕业分配之际，我们的一些同学就在给予和索取之间运用微积分进行着周密的计算。
“真才子”们不愿意离开上海去外地，有的竟愿当街摆起大饼油条小摊子；“真才子”们自恃“才高
八斗，学富五车”，你要是分配他去基层、边远，他们有的竟以捣毁学生宿舍门窗桌椅的方式，来发
泄他们的“不同政见”。
不幸啊，刚刚迈开探索人生的脚步，我们有的同学就陷入了自我的迷津。
如今，当我们“走出彼得堡”，我们的前途豁然开朗。
记住引滦英雄们所给予我们的启迪吧：人生的价值不在于索取，而在于贡献！
　　今天，党为我们展开了四个现代化的宏图大业，干帆竞发，万马奔腾，“大风起兮云飞扬，安得
猛士兮守四方”，我们亲爱的同学，我们亲爱的同辈，快挣脱狭窄的“自我”吧，把你生命的航船驶
在时代的洪流中，去塑造祖国现代文明的丰碑吧！
这也就是我们每个人的人生的丰碑！
　　（姚海能　杨德林　朱桦）　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《青年中国说：全国大学生演讲辞分类精编》是一本由大学生自己撰写的包含各种主题的演讲辞
汇编。
如“青春人生的梦想”“文化精神的家园”“党和祖国的赞歌”“率性情感的呐喊”“和平幸福的祈
祷”等。
其辞或激情飞扬，或意境深远，或思想开阔，即使不想演讲的人，也可从中欣赏到散文之美 
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