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前言

　　上海著名书法家任政先生逝世十周年了，但人们一直没有忘记他。
去年秋天，上海文史馆、上海书法家协会等联合举办了任政书法展览，我专程前往参观，还写了一篇
文章纪念先生。
　　任政，一九二八年出生于风景秀丽的浙东黄岩，在那里度过了最初的学书生涯。
他有一枚一家在天台雁荡之间的印章，十分喜欢并经常使用，可见他对故乡的深深眷恋。
任政先生自幼喜爱书法，七岁起师从叔祖、晚清名孝廉任心尹公研习书法诗文，无论是严冬还是酷暑
，每天悬臂练习大字二百，先学柳，再学颜，从不问断。
任政先生说：我常以我的姓名的谐音认真二字自勉，用自己的书艺，为我们古老民族的书园增添一分
春色。
　　任政先生出名很早，三十岁时已名传海上艺苑。
一九四七年，他的个人传略和作品已被《中国美术年鉴》中国首部美术年鉴收录。
书中的评语是：书法各体俱精，行草宗二王，极刚健婀娜多姿之致；楷法初唐四家，平和简静；隶书
于史晨礼器，曹全华山，得力最深；篆以石鼓为基，溯源古籀，肃穆雍容，不失古雅。
请益马公愚、王福厂，推为青年书家之有希望者，其造诣更将有期不可限量之前途。
　　任政先生真、草、隶、篆诸体皆善，用笔简洁而纯正，结字秀丽而飘逸、敦实而含蓄，于平淡之
中见精神。
不论是秀丽工整的正楷，还是清新隽秀的行书，都深得大众的喜爱。
典雅精致的一任体书法风靡海上，其墨迹遍布神州大地。
在江浙沪等地的大街小巷，到处可见他书写的招牌或匾额；李白纪念馆、杜甫草堂及祖国各地的名胜
古迹留下了他无数的书迹；他所书的行书字模至今仍被广泛使用。
作为家喻户晓的书法家，他的书法艺术影响了一代人，而且这种影响还在延续。
　　任政先生不仅是著名的书法家，还是一位书法教育家。
他潜心于书法普及工作，桃李满天下，有一弟子三千之美誉。
他还撰写出版了《隶书写法指南》、《楷书基础知识》、《少年书法》、《隶书概论》、《兰斋唐诗
宋词行书帖》等十余种著作、字帖。
沈尹默先生曾为《隶书写法指南》题词：向来学习隶书无通俗教本，初学往往不易入门。
任君此著可弥补此种缺陷，善读之者自可开凿通津，悟入胜境，神而明之，存乎其人，此之谓也。
这是对任政先生书学的肯定和褒扬。
其长子任舜华回忆说：解放初，沈尹默先生从重庆来上海定居。
父亲久仰沈老的大名，在制笔大家杨振华的引荐下，趋前拜识。
凭着谦逊恭谨的态度和学养技艺的水平，他很快得到了沈老的接纳和赏识。
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内容概要

本行书字帖为著名书法家任政所书，共收唐人绝句35首，由钱汉东评注。
任政65岁时书写此帖，正值书法创作的顶峰时期，可谓字字珠玑，是青年学生和书法爱好者临帖习字
的优秀选本。
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作者简介

钱汉东，生于1952年6月，浙江省诸暨人。
现任中国作家协会会员、上海市作家协会散文创作委员会总干事、文汇新民联合报业集团《新读写》
杂志主编、《人民日报·海外版》《新民晚报》的专栏作家、中国古陶瓷学会会员、上海博物馆之友
。
1969年元月到安徽省泗县插队，参与采写
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