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内容概要

为了方便我国广大参与国际交流活动的人士能全面地认识并介绍中国传统文化，也为了方便将来在国
际舞台上一展身手的学生们增加中国传统文化知识积累，更为了方便外国友人能快捷了解中国传统文
化，《经典中国》（中文、英文和日文版）自古而今，由点及面地介绍了中国经典性的传统文化。
    本书没有径直叩开正史的大门，而是对博大精深的中国文化作浮光掠影式的巡访，将其中绚丽多彩
的部分汇编成15篇，以飨广大读者。
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书籍目录

第一篇 古老的历史 灿烂的文明  一、古老的历史  二、文明发展的足迹  三、古代经济文化的代表第二
篇 以人为本 注重于行  一、先秦哲人迸发出的原创智慧  二、中国哲学的特点  三、中国哲学思想精髓
第三篇 神奇、神秘、神圣  一、中国盛行的传统宗教  二、天——中国宗教神秘体验第四篇 表义象形 
内蕴丰富  一、方块汉字  二、汉语言第五篇 浩浩流水 奔腾不息  一、诗经  二、先秦散文  三、楚辞及
汉赋  四、光华万丈的唐诗  五、情彩缤纷的宋词  六、明清小说第六篇 东方风貌 称誉世界  一、技艺独
特的中国画  二、秀外慧中的书法艺术第七篇 红氍毹上 游园惊梦  一、从酝酿走向成熟  二、“神光离
合”、“出生入死”的杰出表演  三、游园惊梦——古代梦剧院的现代诠释第八篇 博拊笙簧 歌之舞之  
一、中国琴风  二、宫延歌舞  三、市井俗乐第九篇 建筑瑰宝 技艺高超  一、中国古代建筑发展脉络  二
、优美的园林建筑  三、中国古代建筑英杰——鲁班第十篇 救死扶伤 贡献人类  一、中华医学发展的历
程  二、中国古代医学理论  三、中华名医流芳百世第十一篇 “外练筋骨皮，内练一口气”  一、中华
武术的精髓  二、中国武术的文化精神  三、中国武术的气功修炼第十二篇 不厌其烦 不惮其精  一、四
大菜系  二、茶文化  三、酒文化第十三篇 善假于物 实用为先   一、中国古代科技的特征  二、智慧的结
晶  三、四大发明第十四篇 灿烂的文化 壮美的山河  一、文化遗产  二、自然遗产  三、双重遗产第十五
篇 巧夺天工 异彩纷呈  一、玉石工艺  二、青铜工艺  三、瓷器工艺  四、石雕砖刻  五、织绣工艺  六、
编织工艺
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