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前言

　　《荒原狼》是二十世纪著名瑞士籍德裔作家赫尔曼&middot;黑塞（1877&mdash;1962）的名著之一
，发表于一九二七年六月。
小说问世后，先后被译成近二十种文字，在文学界和读者中引起强烈反响。
　　黑塞出生于德国西南部的小城卡尔夫的一个牧师家庭，是在具有浓厚宗教色彩和东方精神的环境
中长大的。
少年时期，黑塞不堪忍受僵化的经院式教育，中途辍学，先后当过工厂学徒、书店店员。
他对文学怀有浓厚的兴趣，刻苦自学，并开始写作。
二十世纪初，黑塞陆续发表了《彼得&middot;卡门青特》、《在轮下》、《盖尔特鲁特》等长篇小说
，成为知名作家。
　　一九一一年，游历印度，翌年回国，迁居瑞他对这个新时代既没有明确的概念，也没有正确的认
识，他既反对美国的典型的资本主义制度，又不赞同布尔什维克革命和苏维埃制度。
他的主人公哈勒尔就是那种&ldquo;处于两种时代交替时期的人，他们失去了安全感，不再感到清白无
辜，他们的命运就是怀疑人生，把人生是否有意义这个问题作为个人的痛苦和劫数加以体验&rdquo;。
在那&ldquo;技术与金钱的时代，战争与贪欲的时代&rdquo;，人们追求的是赤裸裸的物质利益，精神
道德不受重视，传统文化和人道思想遭到摧残。
像哈勒尔这样的正直知识分子与严酷的现实发生冲突，他们既不愿同流合污，又看不到改造社会的出
路，看不见群众的力量。
他们惶惑、彷徨、苦闷。
他们内心的痛苦与矛盾是他们与社会现实发生矛盾的反映。
现代资本主义社会存在不断产生荒原狼的条件和土壤，尤其在社会发生动荡的危机时期，总有不少人
陷入与荒原狼类似的境界与危机中，他们在《荒原狼》中能找到某种共鸣。
这也许是《荒原狼》以及黑塞的其他作品在六十年代后期和七十年代在欧美日本风行一时的一个原因
吧。
　　黑塞从人道主义立场出发反对战争。
他在小说中敏锐地指出，人们并没有从第一次世界大战中吸取教训，每天都有成千上万的人在热心地
准备下一场战争，成千家报纸、杂志，成千次讲演、公开的或秘密的会议在宣扬虚假的爱国主义，煽
动复仇情绪。
黑塞通过小说警告人们，一场新的更可怕的战争正在酝酿。
小说发表十二年后，希特勒发动第二次世界大战，再次把德国和世界推入痛苦的深渊。
黑塞的警告可谓不幸而言中了。
　　在一九四一年《荒原狼》瑞士版后记中，黑塞写道：&ldquo;荒原狼的故事写的虽然是疾病和危机
，但是它描写的并不是毁灭，不是通向死亡的危机，恰恰相反，它描写的是治疗。
&rdquo;那么，他的治疗药方是什么呢？
小说里一再出现莫扎特和不朽者。
他认为，人们必须用具有永恒价值的信仰去代替时代的偶像，而这信仰就是对莫扎特和不朽者的崇敬
，对人性的执着追求。
正像黑塞的作品中许多东西都是象征性的一样，这里，莫扎特和不朽者都具有象征意义，代表具有永
恒价值的、美好的、人性的、神圣的、高尚的精神。
他希望人们多一点爱，多一点信仰，用爱代替恨，用和解代替复仇，用真正的文化代替肤浅的、商品
化的假文化。
黑塞开的治疗药方对单个的人也许有一定的疗效。
如果他们听从作家发自心灵的呼声，也许会转向自我，去克服身上卑下污浊的东西，提高自己的道德
，陶冶自己的情操，追求内心的和谐与良心的安宁，在精神中求得一丝慰藉，在所谓变成一个真正的
人的道路上前进一小步。
但是，在一个污浊的社会里，这样做的结果也只能是洁身自好，独善其身。
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对整个现实社会来说，这终究不是什么有效的良药妙方，因为它不是引导人们去参加改变社会的实践
活动，社会上的卑污龌龊不会自行消除，他们与现实世界的矛盾也将无法克服。
　　黑塞对荒原狼精神危机的分析、对他所生活的时代的精神文化日趋没落的描写，无疑是对资本主
义社会的一种否定和抗议。
从小说中可以看出，他追求抽象的自由，探索永恒的人生价值，希望人的个性得到充分发展。
这些，对一个资产阶级人道主义作家来说，自然具有一定的进步意义；他的小说对我们了解资本主义
社会，具有一定的认识价值。
　　正像黑塞的许多作品都带有明显的自传性质一样，《荒原狼》也是作家本人生活经历与精神危机
的写照。
&ldquo;出版者&rdquo;在序中说：&ldquo;我相信，他描写的内心活动也是以他确实经历过的一段生活
为基础的。
&rdquo;黑塞写作《荒原狼》时，像他的主人公哈勒尔一样，正向五十岁迈进。
第一次大战中的经历清晰地留在他的脑海里，还在折磨他。
他与周围世界的许多价值观念、与变成自我目的的现代文明格格不入，他看到人的精神与灵魂随着现
代文明的发展而受到损害。
他感到脚下是燃烧的地狱，灾难与战争向人们逼近，加上家庭与个人生活的不幸&mdash;&mdash;与第
二个妻子离婚，疾病的折磨&mdash;&mdash;他几乎面临崩溃的边缘。
他内心混乱，情绪低沉，痛苦不已，简直无法忍受。
他这位隐世者狂乱地走出书斋，喝酒跳舞，参加化装舞会，爱恋漂亮女人，满足原始本能的要求，以
此麻醉自己。
他在这一时期给朋友的信中多次提到，他几乎要自杀。
而黑塞在创作时，常常把自己摆进去，写他自己体验过、感受过的东西。
一九三七年，黑塞在回忆他的创作生涯时曾说：&ldquo;面对充满暴力与谎言的世界，我要向人的灵魂
发出我作为诗人的呼吁，只能以我自己为例，描写我自己的存在与痛苦，从而希望得到志同道合者的
理解，而被其他人蔑视。
&rdquo;可以毫不夸张地说，黑塞在小说中描写的是对自己无情的剖析。
哈里&middot;哈勒尔和赫尔曼&middot;黑塞这两个名字的开头两个缩写字母都是H，这不是偶然的巧
合。
　　《荒原狼》没有曲折复杂的情节，没有众多关系错综的人物，而着重描写主人公哈勒尔的内心世
界。
哈勒尔的自述不啻一次&ldquo;穿越混乱阴暗的心灵世界&rdquo;的地狱之行。
小说结构严谨，从三个不同层次把荒原狼的灵魂展现在读者面前。
第一层，作者以出版者序的方式描写荒原狼的外表、生活方式和人格以及给他&mdash;&mdash;普通市
民&mdash;&mdash;留下的印象；第二层是穿插在自述中的《论荒原狼&mdash;&mdash;为狂人而作》的
心理论文，论述了荒原狼的本质与特性；第三层是哈勒尔自述，这是小说的主要部分，用第一人称叙
述哈里&middot;哈勒尔在某小城逗留期间的经历与感受、矛盾与痛苦。
作者运用了内心独自的技巧，穿插了很多联想、印象、回忆、梦境、幻觉，把现实与幻觉糅合在一起
。
在小说结尾的魔剧院一节，这种意识流的运用达到了顶点。
　　德国著名作家托马斯&middot;曼于一九三七年在一篇文章中就曾指出，黑塞的《荒原狼》在试验
的大胆方面并不比乔伊斯的《尤利西斯》逊色。
　　《荒原狼》问世以来，批评界与读者褒贬不一，反应不同，对它的理解与看法悬殊很大。
黑塞自己也说小说常常被人误解。
《荒原狼》确实是一部不易理解的小说。
但是，《荒原狼》是黑塞的代表作之一，是二十世纪世界文学中的重要作品之一，对这一点，看法是
比较一致的。
《荒原狼》和黑塞的其他作品至今仍是东西方研究者的题目，在六七十年代欧美日本等许多国家的黑
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塞热中吸引了许多读者。
黑塞的思想受过中国文化，尤其是老庄学说的影响，这一点在他的作品中也有所反映。
他的早期作品《彼得&middot;卡门青特》和《在轮下》及部分散文、短篇小说已译成中文出版。
　　现在，我们把《荒原狼》译出，介绍给中国的文学界和读者，以期引起更多的读者和评论家对这
位重要作家的兴趣与研究。
　　译者
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内容概要

赫尔曼·黑塞（1877-1962），德国作家，1946年获得诺贝尔文学奖。

《荒原狼》是黑塞中期创作的代表作，亦是他创作生涯中的里程碑。

小说的主人公哈勒尔是个正直的作家，他鄙视现代社会生活方式，常常闭门不出，令人窒息的空气使
他陷于精神分裂的境地。
一天他偶尔读到一本《评荒原狼》的小书，顿觉大梦初醒，认为自己就是一个“人性”和
“狼性”并存的荒原狼。
之后他应邀参加聚会，发现与会者都有狭隘的民族主义观点，而他的反战言论遭到斥责，更觉自己孤
独；回家时他遇到酒巴女郎赫米纳，获得肉欲欢乐；经赫米纳介绍他又结识了音乐人帕布洛和一姑娘
玛丽亚，他在音乐和感官享受中忘却了一切烦恼和忧虑。
但当他看到赫米纳和帕布洛亲近时，便“狼性”大发，出于嫉妒将赫米纳杀死。

 《荒原狼》幻想色彩浓郁，象征意味深远，被认为有“超现实主义”
风格；托马斯·曼称它为“德国的尤利西斯”。
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作者简介

赫尔曼·黑塞（Hesse
Hermann，1877-1962），原籍德国，1923年入瑞士籍,以后长期在瑞士隐居乡间。
他被称为德国浪漫派最后一位骑士，其代表作《荒原狼》（1927）曾轰动欧美，被托马斯·曼誉为德
国的《尤利西斯》。
1946年，“由于他的富于灵感的作品具有遒劲的气势和洞察力，也为崇高的人道主义理想和高尚风格
提供了一个范例”，获诺贝尔文学奖。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<荒原狼>>

章节摘录

　　哈里&middot;哈勒尔自传为狂人而作日子如流水，一天又过去了。
我浑浑噩噩度过了一天，以我那种特有的简朴和胆怯的生活艺术，安详地度过了一天。
我工作了几个小时，翻阅了几本旧书，像许多上了年纪的人那样疼痛了两个小时，我吃了药，把疼痛
给蒙骗了，我很高兴；我洗了个热水澡，躺在热水中非常舒服；我收到三个邮件，浏览了一遍这些多
余的信件和印刷品，然后做了运气练习，但今天贪图舒服，就免了思维操练，随后我散步一小时，发
现薄纱似的云彩绚丽多彩，像珍贵的绘画柔和地画在天幕上。
这真是太美了，如同阅读古书，如同躺在热水中洗澡一样。
但是总的来说，这一天并不迷人，并不灿烂，不是什么欢乐幸福的日子，对我来说，这是平平常常、
早已过惯了的日子：一位上了年纪而对生活又不满意的人过的不好不坏、不冷不热、尚能忍受和凑合
的日子，没有特别的病痛，没有特殊的忧虑，没有实在的苦恼，没有绝望，在这些日子里我既不激动
，也不惧怕，只是心境平静地考虑下述问题：是否时辰已到，该学习阿达贝尔特&middot;斯蒂夫脱的
榜样，用刮脸刀结束自己的生命？
谁尝过另外一种充满险恶的日子的滋味，尝过痛风病的苦痛，尝过激烈的头疼，这种疼痛的部位在眼
球后面，它把眼睛和耳朵的每一个活动都从快乐变成痛苦；谁经历过灵魂死亡的日子，内心空虚和绝
望的凶险日子&mdash;&mdash;在这些日子里，在被破坏、被股份公司吸干的地球上，人类世界以及所
谓的文化在那虚伪、卑鄙、喧闹、变幻交错的光彩中，像一个小丑似的向你狞笑，寸步不离地跟着你
，盯着你，在有病的自&ldquo;我&rdquo;中把我们弄得无法继续忍受&mdash;&mdash;谁如果尝过这种
地狱似的生活，那么他对今天这样普普通通、好坏参半的日子就会相当满意，就会非常感激地坐在暖
洋洋的火炉旁，阅读晨报，非常感激地断定，今天又没有爆发战争，没有建立新的独裁政权，政界和
经济界都没有揭发出什么大丑闻，他会拿起落满灰尘的七弦琴，激动地弹起一首感谢上帝的赞美诗，
曲子感情适度，稍带愉快喜悦，他用这首曲子让他那安静温和、略带麻醉、百事如意、对事情不置可
否的神感到无聊，在这令人满足而又无聊沉闷的空气中，在这非常有益的无病状态中，他们两
个&mdash;&mdash;空虚的、频频点头的、对事情不置可否的神和鬓发斑白的、唱着低沉的赞美诗的庸
人&mdash;&mdash;像孪生兄弟一样相像。
　　满足，没有痛苦，过一种平淡无奇的日子，这可是件美好的事情；在这平淡无奇的日子里，痛苦
和欢乐都不敢大声叫喊，大家都是低声细语，踮着脚尖走路。
可惜我与众不同，正是这种满足我不太能够忍受，用：不了很长时间我就憎恨它，厌恶它，我就变得
非常绝望，我的感受不得不逃向别的地方，尽可能逃向喜悦的途径，不过必要时也逃向痛苦的途径。
当我既无喜悦也无痛苦地度过了片刻的时光，在那所谓好日子的不冷不热、平淡无奇的气氛中呼吸时
，我幼稚的心灵就感到非常痛苦和难受，以致我把那生锈的、奏出单调的表示感谢歌声的七弦琴对准
困倦的满足之神的满意的脸扔过去，我不喜欢这不冷不热的室温，宁可让那天大的痛苦烧灼我的心。
不一会儿，我心里就燃起一股要求强烈感情、要求刺激的欲望，对这种平庸刻板、四平八稳、没有生
气的生活怒火满腔，心里发狂似地要去打碎什么东西，要去砸商店，砸教堂，甚至把自己打个鼻青脸
肿。
我很想去胡闹一番，摘下受人膜拜的偶像上的假发，送几张去汉堡的火车票给几个不听话的小学生，
这是他们渴望已久的事，去引诱一个小姑娘，或者去破坏正常的社会秩序。
因为我最痛恨、最厌恶的首先正是这些：市民的满足，健康、舒适、精心培养的乐观态度，悉心培育
的、平庸不堪的芸芸众生的活动。
　　&hellip;&hellip;
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