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前言

狄更斯执笔写作《游美札记》的时候，只有三十岁，正当他雄姿英发的盛年。
    这位来自中下层社会的英国伟大小说家，一八一二年出生，早岁在生活和创作道路上艰苦跋涉，到
一八四二年发表《游美札记》以前，已先后发表了《博兹特写集》、《匹克威克外传》、《奥列佛·
退斯特》、《尼古拉斯·尼克尔贝》、《老古玩店》、《巴纳比·鲁吉》等许多优秀作品。
此时，年轻的狄更斯不仅在英国本土，而且在欧美各国，已经建立起声誉。
特别是在美国这个历史、文化以至语言方面都与英国具有不可分割联系的国家，狄更斯赢得的读者更
为广泛。
不少美国读者，包括美国著名作家华盛顿·欧文，曾经写信给狄更斯，要求和他见面。
狄更斯在此之前一段时期，由于长年不知疲倦地从事写作而积劳成疾，虽已治愈，仍需暂时辍笔，改
变一下生活方式，以便养精蓄锐，迎接将来更艰巨的创作生活。
在这样的情况下，他欣然接受了美国朋友的邀请，于一八四二年赴美游历。
这部作品，就是狄更斯此次访问美国的主要成果。
    狄更斯作为英国十九世纪一位民主主义、人道主义的作家，毕生为谋求社会底层人民的福利而积极
行动。
从他开始创作活动之初，就热情关怀和参与社会改革。
他不仅通过自己的作品，而且通过各种集会、演说、交游和亲自创办报刊，为改革英国资本主义社会
制度的种种弊端而思考，而奔走，而疾呼。
狄更斯在出访美国之前，就时常在国内各地深入下层，搜集创作素材，同时进行考察。
《尼古拉斯·尼克尔贝》和《老古玩店》等优秀长篇小说中的一些素材，就直接取自他的社会调查所
得。
当时美国这个国家，经过一七七五年至一七八三年的民族解放战争，宣布了独立，到十九世纪前半叶
，还是一个十分年轻的共和国。
在欧洲一般人心目中，这是一个没有君主、没有封建制度、也没有国教的自由平等的新型国家，这是
一切民主主义、改良主义仁人志士心向往之的世界上第一个共和国。
狄更斯曾经研读过《美国人家居情况》①和《美国社会》②等介绍美国社会生活的著述，他早已怀有
到美国去的设想，用他自己的话来说，那是为了要去了解：在那里“纠正旧世界的欺诈和罪恶”的政
治家们，“是不是把从政之路由尘土飞扬变而为一尘不起”，“把势位之途的污浊清理扫除”，“是
不是只为公众的福利而辩论、而制订法律，除了为国为民，没有党派之争”。
由此可见，狄更斯这一次访美，并不仅仅是与美国朋友进行一般的友好往来，更不是单纯娱乐性的游
山玩水。
这是一次目的明确的政治考察。
狄更斯早有计划，要在访问归来后根据所见所闻写一部作品。
《游美札记》就是这样的一本长篇特写。
    这是狄更斯首次访美⑧，也是他首次出国。
他于一八四二年一月三日从利物浦乘船出发，在大西洋上经过十七个昼夜的颠簸，才到达波士顿，登
上美洲大陆，先后经过哈得富尔、新港、纽约、费城、华盛顿、里齐芒德、巴尔的摩，穿过阿里根尼
山到匹兹堡、辛辛那提、圣路易斯、哥伦布，渡过伊利湖，至尼亚加拉大瀑布，然后到加拿大，最后
回到纽约，于六月七日在纽约登舟归国。
八、九两个月就写成了这部札记。
在历时半载的旅游生活中，年轻的作家通过参观、访问、公众集会和私人会见，广泛接触了美国各阶
层人民，上至国家总统，下至身穿号衣、排列齐整、专程赶来欢迎的车夫。
这部札记，按照实际旅行路线和日程，逐一记录了作家的经历、见闻和观感。
狄更斯在这部书的结束语中说道：“我一开始的时候，就把后面这一句话当作我惟一的目标：那就是
，我到什么地方，也把读者老老实实地带到什么地方；这个目标可以说达到了。
”作家对自己作品的这一估计，看来是符合实际的。
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在这部二十余万言的长篇报道中，天才的小说家又一次发挥了他早年当新闻记者的才能，以准确、明
快、流畅的笔触，驾轻就熟地描绘了沿途所见的处于开发殖民之际的美国风光景物、城镇乡村、民情
风俗，特别是美国社会结构和政治生活。
人们开卷读来，会很自然地随着它的篇章逐页“旅游”下去，了解到十九世纪中叶美国大陆多方面的
情况。
    美国人民是一个热情的民族。
在狄更斯访问期间，他们对他的欢迎真可谓盛况空前。
狄更斯虽然在出国之前对这个所谓民主自由的新型国家怀有美好的向往之情，到达后又受到礼遇，但
他在归国不久发表的这部作品中，却并未因此而言过其实地一味称颂美国；但是他也没有像一些怀有
某种政治目的或以个人好恶论事的旅游者那样，对他所访问的国家吹毛求疵地一概贬抑。
这位正直的新闻记者和小说家是从具体事实出发，在客观描述的基础上，发表个人观感，作出自己的
评论的。
他每到一个城市，几乎都要参观那里的行政、立法、司法机构以及其他各种公共机关、慈善事业，并
抽样了解普通人民的生活。
按照各地区、各城市具体情况的不同，他在札记中分别情况加以描述，分别做出不同评论。
有时还在这些情况和现象彼此之间进行对比，或将这些情况和现象与英国相类似的情况和现象进行对
比，借此乘机呼吁改革英国某些不合理的制度。
就用这样的方式，他所介绍的诸如波士顿盲人院等慈善机关、费城等地监狱的管理制度等等，才分别
在读者头脑中留下优劣不一的深刻印象。
    从总的方面看，狄更斯在这部作品中对美国一般社会生活各方面的报道是瑕瑜皆录、褒贬并存，做
到了真实、客观。
狄更斯访问之时的美国，尚处于资本主义发展的初期，它与资产阶级革命已经过去二百年而且革命又
极不彻底的英国相比，自然表现得朝气蓬勃；它与自己本身发展到帝国主义阶段相比，也还显得蒸蒸
日上，狄更斯笔下对美国当时社会某些进步方面所做的肯定，应该说是符合历史真实的。
从文学作品的认识作用来看，札记中提供的大量资料，对我们今天研究美国资本主义发展的过程，仍
有一定的参考价值。
    然而美国毕竟是一个资本主义制度的国家，它那些蓬勃发展、欣欣向荣的景象，并不足以掩盖这一
制度与生俱来、无法避免的矛盾和弊端。
狄更斯以他那天才作家和真诚记者敏锐的洞察力发现了这些弊端，并在札记中不留情面地予以揭露、
批判以至鞭挞。
    关于美国奴役黑人的现象及奴役黑人的制度，札记中提到的次数最多，占用的篇幅最大。
狄更斯在旅途中随时注意和关心这方面的问题。
他第一次坐上美国的火车，从波士顿到洛厄尔参观，就发现了黑人坐车必须和白人隔开。
在纽约监狱，他特别注意到监狱底层专门关黑人的那些最不卫生的地方。
在费城监狱，了解到黑人儿童和白人儿童待遇不同。
后来乘车到里齐芒德，进入蓄奴区，看到“到处是萧条的景象、残破的面目”，并指出这些都是奴隶
制度的必然恶果。
他以无限痛惜的笔调描述黑人孩子们在门前的地上和猪狗一块儿打滚，被卖掉的黑人妇女带着孩子悲
惨地和丈夫生离。
在札记将近结尾的时候，狄更斯特辟篇章（第十七章），专论美国的奴隶制度。
他引用了大量报载的事实和数据，转述黑人所受到的割鼻、伤目、截肢、烙印等等非人的虐待，并进
行分析评论。
在这一章里，狄更斯慷慨陈词、大声疾呼，对惨无人道的奴隶制度做出了强有力的鞭挞。
这一章的意义，还不仅仅限于批判奴隶制度本身。
它那字里行间饱含着强烈的人道主义，蕴蓄着对被压迫、被奴役、被凌辱的弱小者深切的同情，正是
全部作品中贯彻始终的思想，也是狄更斯一生的生活和创作中贯彻始终的思想。
由于这部作品集中反映了这种思想，因此比起一般游记来，它的内容和主题更为深刻和突出，更富于
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政论性和战斗性。
我们今天从研究狄更斯的思想着眼，这部作品可能比他的小说作品具有更为明显、更加重要的参考价
值。
诚然，狄更斯批判美国政治结构和奴隶制度的立场，还仅仅达到民主主义、人道主义的高度；不过，
我们也不能对一百多年前的一位资产阶级作家过分苛求，让他必须对当时美国的资本主义制度做出全
面、彻底的分析、批判。
    《游美札记》毕竟仅仅是一部旅游随笔，是报告文学作品，它与狄更斯那些光芒四射的长篇小说巨
著相比，自然有星月之别，研究者历来对它所倾注的精力，远逊于那些长篇小说，而且在有关《游美
札记》的论述中，不论中外，还有一些似乎并未对这部作品的内容作出正确的理解。
有的研究者只是根据自己本人研究这部作品当时国际形势和国际关系的需要，对书中所反映狄更斯对
美国的看法加以不确切的诠释。
诸如把狄更斯对美国某些监狱管理制度的批评夸大为反映了“监狱制度的惨无人道”，把狄更斯对于
当时美国民性和社会风尚以及日常生活的一般性介绍或略试品评解释为强烈的贬斥和指责；还有的评
论者，由于狄更斯肯定和赞扬了当时美国现实社会的某些优点和长处，就一反当时历史的真实，不分
青红皂白地强称这是狄更斯思想局限性的表现。
这样的研究态度和方法，似乎不宜为我们提倡和取法。
    任何一部文学作品，从来都难得完全一致的评价。
《游美札记》也不例外。
这部作品发表之初，由于它那犀利的笔锋触及了美国社会的时弊，在美国立即激起一些人的反对，而
狄更斯则泰然处之，不为所动。
正如他写给波士顿市长的信中所说，作为一个坚持真理的人，他一定要说真话，如果因为他说了真话
，一些喜怒无常、不辨是非的人就喝倒彩，那他只能嗤之以鼻。
狄更斯不仅在当时采取了这种态度，而且在游美的次年，又开始陆续发表他的另一部小说巨著《马丁
·瞿述伟》，在这部作品中，通过主角小马丁旅美冒险生涯的描述，对美国社会的黑暗面作了进一步
的暴露和批判。
    《游美札记》从发表至今已将近一个半世纪，它始终受到研究者、批评家和一般读者的注目；同时
也受到一切正直的美国人的喜爱。
这部作品成书之初，也就是一八四二年秋天，恰逢美国著名诗人朗费罗去英国访问，狄更斯与这位诗
人朋友一见面，就把一部《游美札记》送到他的手中。
诗人一口气读了下去，大为赞赏。
其中《奴隶制度》一章，使他尤为感动。
朗费罗回国不久发表的一首长诗《奴隶之梦》，就是受到这段文字的启发写成的。
    在英美文学批评界，对这部札记的艺术价值和内容也有过不甚公平的评价。
有的批评家说它是一部乏味的作品，是失败之作。
这种批评似乎忽略了这部作品体裁上的特点：它只是一部游记，它属于报告文学，并不适于与狄更斯
那些富有生动形象和诱人情节的长篇小说相类比。
如果我们从狄更斯浩如烟海的作品中单独抽出这一部，与古今中外同一类型的文学形式——游记进行
比较，就不难发现，它不仅以丰富的内容和鲜明的战斗性见长，而且也以其叙述之流畅、描写之多采
、议论之富有说服力和哲理性而同样不愧列为报告文学的佳作。
其中关于美洲大陆自然风光的描写，特别是对尼亚加拉大瀑布声貌并重的勾画，对奴隶制度雄辩的论
析和有力的鞭挞，都极为脍炙人口。
有关这方面的一些篇章，至今仍被选人英美和其他国家（包括我国）的教科书中。
即使是狄更斯沿途所见、寥寥数笔略加描述的一景一情一人一物，也都绘声绘色，妙趣横生。
这些都与他小说创作中的文笔一脉相承，体现了这位天才作家不同凡响的才华。
因此，这部作品对于我们今天深入研究狄更斯的创作技巧和艺术特色，也有一定的借鉴作用。
狄更斯后来还写作发表过他记录旅居意大利见闻的游记《意大利风光》，同为旅游札记，这后一部则
显得芜杂散漫，相形见绌。
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不过，由于《游美札记》毕竟只是两个月之内迅速完成的旅游随笔，在剪裁和叙述上也有粗疏和冗杂
之处，有些地方文字也嫌拖沓，因此有的批评家所谓的“乏味”，也并非全然无稽之谈。
但是，这些星星点点的瑕疵，终不足以降低整个作品的价值。
应该说，这是一部经受住了时代考验的长篇报告文学，不愧为一部游记名作。
    张玲
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章节摘录

一千八百四十二年一月三号早晨，我上了“布列坦尼亚号”汽机邮船①（该船注册载重量为一千二百
吨，由利物浦开往②哈利伐克斯③及波士顿，船上载有女王陛下的邮件④）：我把船上一个“官舱”
房间的门开开，把头探进房间里去，那时候，我那种三分“亦庄”、七分“亦谐”的惊愕心情，是我
永远忘不了的。
    这个官舱房间，是给“查理·狄更斯先生和他的夫人”特别订下来的，即便在我当时惊愕的心情中
，我也分明看了出来；因为在这个房间里钉着一块极难够到的搁板，搁板上像一块橡皮膏似的放着一
床极薄的褥子，褥子上搭着一床极平贴的被，被上别着一个小小的字条，字条上清清楚楚地说明，这
个房间，是给“查理·狄更斯先生和他的夫人”特别订下来的。
不过事实虽然分明，而要使我相信这个事实，却不容易。
因为，查理·狄更斯先生和他的夫人，曾对于房间，白天黑夜，商量、琢磨了至少有四个月之久，而
落到的结果，却是这样；所以，如果说，这个房间，就是他们商量、琢磨的那一个，那是我当时万难
接受，万难领会的。
本来查理·狄更斯先生，受了未卜先知的精神强烈的支配，曾一贯地说过，他们那个想象中舒服的小
房间，里面至少会有一个小小的沙发；他的夫人，却态度谦虚而又最落落大方，知道房间一定地方有
限，所以一开始就认为，只要房间里有个看不见的角落，最多能放下两个特大的旅行皮箱就可以了。
他们本来想的是那样，而现在这个房间，却不要说没有放旅行皮箱的地方，就连把旅行皮箱从房间的
门那儿弄到房间里去，都像哄一只长颈鹿，或者强迫一只长颈鹿，叫它钻到花盆里一样；所以，如果
说，这个房间，有丝毫可能就是他们想象的那个，那是我当时万难接受，万难领会的。
本来在伦敦城圈⑤那家轮船代理店的柜房里，挂着有亮釉子的石印轮船图样，那个图样里的洞房密室
，是一位高手画的，不但雅致、优美，更是豪华、富丽；而现在这个房间，却只是一个小阁子，完全
不合实际用途，绝对令人无可奈何，极端违情背理，不伦不类；所以，如果说，这个房间和图样里的
房间有丝毫的关系，有点滴的联系，那是我当时万难接受，万难领会的。
简截言之，在现在的情况下，如果说，图样上“官”气十足的房间，不是船长当作好玩儿的虚构、一
时高兴的戏谑，得之于心而绘之于图，为的是好叫旅客对于那个马上就要真相大白的“官”舱房间，
能够感到别有一番滋味，另有一种意趣；如果说不是那样，那是我当时万难接受，万难领会的。
我当时在钉在墙上、蒙着马鬃布的一种窄板或者说鸟儿架子⑥上（房间里有两件这样东西）坐下，脸
上丝毫没有表情，看着那几位和我们一块儿来到船上的朋友；只见他们硬要从门那儿挤进来，把脸都
挤得显出各式各样的奇形异状。
    我们还没来到甲板下层的房间里以前，就已经吃了不小的一惊了，如果我们不是世界上最乐观的人
，那一惊本来可以使我们料到最坏的情形的。
原来我刚才提过的那位富于想象力的画家，在他那幅伟大的轮船图样里，还画了一个一眼几乎看不到
头的屋子，屋子里的陈设那样富丽豪华，正像洛宾斯①先生所要说的那样，比起东方来，都远远超过
；同时屋里满是一簇一簇的女士和男士（不过并没满到令人感觉不便的程度）正在那儿尽情极致地享
乐、欢笑。
但是，我们下到船舱以前，曾从甲板上走过一个狭而长的房间，那个房间却很像一个硕大无朋的棺罩
，只是两边有窗户，稍为不同。
房间往里去的那一头，安着一个使人见了觉得凄惨的火炉子，炉子旁边有三四个怕冷的茶房，站在那
儿烤手；房间的两边都是阴惨惨的，每一边安着一张条桌，都和房间一样地长；每一张条桌上面低矮
的天花板上，都钉着一个架子，里面塞着酒瓶和酱、醋瓶子；这种情形，使人不觉想到恶劣的天气和
摇晃的船身。
那时候，我还没看到这个房间的想象图样，我十分欣赏它是后来的事；但是我虽然还没看到那幅图样
，我却看到，帮着我们准备这次旅行的一个朋友②，一进这个房间，脸上就一下发起白来，往他后面
另一个朋友的身上倒退了去，不由自主地用手往额上打了一下，同时放低了声音，说“不可能！
不会有这样事！
”一类的话。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<游美札记>>

P1－3

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<游美札记>>

编辑推荐

狄更斯以尖酸刻薄的讽刺、鞭辟入里的观察力而闻名，但他更伟大之处是在于对时代和社会的批判。
狄更斯编著的《游美札记》叙述当他去过新大陆之后，对这个正处在上升期的、充满了勃勃生机的年
轻国家的口诛笔伐。
美国式的粗糙、庸俗风气，过度浓重的唯利是图氛围以及野蛮的蓄奴制度，现在读来却依然有着强烈
的既视感，正如我们时常引用的狄更斯的话：“这是最好的时代，这是最坏的时代”。
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