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内容概要

内容提要
本书是全国教育科学“八五”规划
重点课题“儿童青少年心理卫生与心
理咨询研究”的系列成果之一。
全书详
细论述了大学生心理诊断工作，就心
理医生及心理咨询工作者如何运用心
理学的理论、技术和方法，对大学生心
理状况进行评价、描述、分类及确定其
心理困扰与障碍的性质和程度做了细
致的分析和探讨。
理论和实际密切结
合，具有很强的科学指导性，同时又有
很强的针对性和实用性，是大学生心
理学工作者及广大教育工作者研究，
学习心理诊断技术的有益参考读物。
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