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内容概要

　　阳光教育，就是用阳光之心育阳光之人的教育。
它是一种面向全体学生、面向学生发展的各个方面、面向学生发展的整个过程的教育，它强调一切为
了学生，为了一切学生，为了学生一切，它要求教师和家长用爱心来关怀、理解、激励孩子，使他们
成为性格活泼、自强自立、合群合作的一代新人。
阳光教育是一种相互感染、呵护和促进的教育，包含了关爱教育、合作教育、挫折教育、理解教育、
愉快教育、赏识教育等内容。
阳光教育不仅仅是一种教育理念，还是一种教育模式，一种融德于智、德智一体、德智互动的教育模
式，是医治“灰色教育症”的一剂良药。
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作者简介

　　周洪宇，全国人大代表。
1958年1月生于武汉，1982年毕业于华中师范大学历史系，1988年和1992年先后获该校教育学硕士学位
和历史学博士学位。
1997年赴香港中文大学教育学院做高级访问学者。
2000－2001年赴美国哥伦比亚大学教育学院做高级访问学者。
现为华中师范大学教育科学学院教授、博士生导师，教育史专业博士点导师组组长，国务院政府特殊
津贴获得者，湖北省跨世纪中青年学科带头人，武汉市教育局副局长。
先后兼任教育部全国教育科学规划领导小组学科组成员（第三届）、教育基本理论与教育史学科评审
组成员（2003年度）、全国教育史专业委员会常务理事、中国陶行知研究会常务理事等职。
自撰或与人合编有：《中国近现代教育思潮与流派》、《中国近现代教育实验史》、《学位与研究生
教育史》、《陶行知教育学说》、《陶行知研究在海外》、《迈向21世纪的中国教育科学》、《千年
梦想圆于建国百年——小康社会与教育新使命》等论著，并在国内外学术刊物发表论文近百篇。
论著多次获国家图书奖、教育部人文社会科学研究优秀成果奖和湖北省社会科学研究优秀成果奖等。
近年，在议政上主张民众的立场、建设的态度、专家的观点，在工作上主张工作研究化、研究理论化
、理论实践化，在研究上主张学术关注生活、生活丰富学术，倡导义务教育应免费、基础教育应均衡
、师范教育应转型、高等教育应改革，主张对中国教育进行通盘思考、综合改革，并主持“阳光教育
的理论与实践研究”，开设个人网站“洪字在线”提倡阳光教育论、意商论、合育论等教育新理念。
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序写在前面的话一、理念篇阳光教育引论意商论合育论给予阳光就会灿烂——学者与家长的对话让阳
光洒满教育——教授与记者的对话对阳光教育的思考阳光教育之我见阳光教育实验是一项系统工程实
施阳光教育引领幸福人生阳光教育理论与实践研究方案阳光教育评价体系研究方案“非精英教育”模
式研究方案春苗学校阳光教育实践方案阳光教育与“生活德育”校本课程开发研究方案构建“阳光校
园”的行动研究方案探索阳光教育开启幸福人生——武汉市第二十五中学阳光教育实践实践阳光教育 
培育合格人才——武汉市关山中学阳光教育实践实践阳光理念 提高德育实效春苗学校阳光教育初探信
孚教育的思考——阳光教育之校本课程的开发阳光教育走进校园二、管理篇探索阳光教育之路 打造学
校管理品牌教师人性化管理初探针对教师心理做好思想工作阳光教育管理为学校带来活力做阳光教师
育阳光英才遍洒“阳光”护园丁 管理人性暖人心我们的生活充满阳光三、德育篇初探阳光教育观下的
德育工作体系强化师德建设提高育人水平实行阳光少年申报制 促进全体学生个性化发展浅谈孝亲活动
的理论依据和实践意义我们是这样开展孝亲教育的播撒孝亲教育之种 实现阳光教育理念立足育美实践
丰富德育内涵“追寻父辈的足迹”主题活动实践做一个阳光班主任老师应做有心人⋯⋯四、教学篇五
、评价篇六、心语篇七、反响篇
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章节摘录

　　（三）造就德艺双馨的教师队伍　　1.以德立校，树立师德先进典型　　师德是立校之本。
第二十五中学狠抓师德师风建设，具体做法有以下四点。
一学：学习《公民道德建设纲要》、教师职业道德规范。
二讲：定期举行“讲身边的事，学身边的人”大型师德先进报告会。
三思：举行“我说我的故事”教育教学反思活动。
四树：树立校师德先进典型20余名，我校张运川老师被评为武汉市“三育人”先进典型，近30名老师
被评为武昌区先进德育工作者，优秀班主任，优秀教师。
　　人之善在教，教之善在师。
初四（2）班特困生李莉多次收到组内老师捐的衣物、书籍，春节前，严容老师将100元慰问金送到她
手中，毕业时所欠200多元杂费也由班主任孙芳老师拿出自己的劳务津贴代缴了。
仅2002年全校就为206名特困生减免学杂费4万余元。
　　2.发挥党员先锋模范作用，开展争创“党员先锋岗”和“吴天祥小组”活动　　学校有中共党
员34人，校党总支为了切实发挥党员的先锋带头作用，大力引进竞争机制，划分责任区，建立岗位责
任制。
在校党总支开展的“实践三个代表”创建活动中，通过争创“党员先锋岗”、“党员一帮一”等具体
形式，党员们带头帮助后进生，救助困难生，教工中三个“吴天祥小组”成员也将两名特困生整个初
中阶段的书费杂费全部包下来，定期到学生家里辅导，由此走进孩子家庭，走近学生心灵。
初二党小组被评为武昌区先进“吴天祥小组”。
学校党总支被评为武昌区“基层先进党组织”，武昌区教育局“标杆党支部”；党总支书记李家惠被
评为武汉市“优秀党务工作者”；张运川老师被评为武汉市“三育人”先进典型。
　　⋯⋯
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