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内容概要

在2006年10月于福建师范大学召开的理论心理学与心理学史专业委员会学术年会上，郭本禹老师邀我
写他主编的“外国心理学流派大系”中的《认知心理学》一书，我欣然接受了邀请。
会后，我即着手搜集和阅读资料。
但由于各种原因，直到2008年3月我才动笔。
此时，我才发现要完成这项任务并不是一件简单的事情。
　　作为行为主义心理学的直接“革命者”，认知心理学是20世纪50年代中期在西方兴起的一种心理
学思潮，并在20世纪70年代成为西方心理学的一个主要研究方向。
在认知心理学中存在着不同的观点、不同的研究途径和研究取向。
20世纪70年代占主导性地位的是符号加工论认知心理学；20世纪80年代以后，曾与符号加工论认知心
理学并肩齐驱的联结主义认知心理学得以复兴，并开始在心理学中占据上风；生态论认知心理学实际
上产生于20世纪50年代，形成于20世纪60年代，但直到20世纪90年代，当符号加工论认知心理学和联
结主义认知心理学遭遇了难以克服的困难时，它才开始受到研究者的重视。
可以说，迄今符号加工论、联结主义和生态论是认知心理学领域的三大研究态势或取向，它们在各自
的领域中均为揭示认知的本质作出了贡献。
可以说，这几种取向的认知心理学研究是在同一时间产生的认知心理学的不同研究形态。
它们各有自己的理论隐喻、研究方法、研究主题和专门术语，要以时间为线索将这几种形态的认知心
理学贯穿起来是相当困难的。
因此，我主要根据其研究取向或形态，来分别介绍、梳理和分析这三种形态的认知心理学，最后又对
当今认知研究的新动向——具身认知作了简单的介绍和展望。
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编辑推荐

贾林祥编著的《心理的模拟--认知心理学》主要是就认知心理学的三种基本形态展开论述的。
在以往诸多研究者研究成果的基础上，我们对这三种认知心理学的研究形态进行了系统化的梳理和论
述。
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