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内容概要

　　《青苹果阅读与作文丛书：阅读作文全优突破（高中第1册）（新课标必读）》数千适合高中生
阅读的经典美文，提供丰富的适合本话题的范文。
按照高考考场作文的要求，设计与本话题有关的作文题目，给学生提供自由练笔的空间。
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作者简介

　　方圆，全国著名特级教师。
教育部“十一五”规划课题组专家。
著述有《中学生魅力阅读》、《60位著名作家与你共阅读》等“青苹果阅读系列”300余册。
获得“中国十大杰出教师”、“孺子牛金球奖”、“全国优秀共产党员”、“全国十佳教师”等称号
。
中央电视台“东方之子”访谈人物。
中组部把他的事迹拍成纪录片《时代楷模》，江泽民题写片名发行。
中组部、中宣部、中央文献研究室等单位拍摄党史文献纪录片《使命》介绍了他的事迹。
曾应邀参加建党75周年、80周年座谈会。
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书籍目录

前言一、把心唤醒一朵早醒的桃花刁永泉把心唤醒刘星驰二、信念常存一个为信念顽强攀登的老人刘
元举一粒种子的信念三、时尚重返经典阅读之乡徐鲁现在流行上网四、固守传统青龙偃月刀韩少功继
承与创新五、仰望苍穹繁星与野花詹克明苍穹路程万亭六、人是多面体穿红裙子的语文老师张扬个性
席玥七、面对失败失败是一种提示肖剑涛或许放弃不是错陈媛八、做好手上的事情侯晶晶：轮椅上“
走”出精彩人生侯冠宇做好手上的事情九、面对生活的期望和成败光荣的荆棘路安徒生人生因选择而
各异十、火炉火臧克家让生命之火燃烧十一、低头梦碎雅典杨明马小林天与地的距离李亦蕾十二、点
亮心灯像桃花一样胜利闵凡利敢于正视挫折善于化解痛苦十三、习惯习惯于失去周国平雨中行——我
的习惯练海昊十四、给梦想插上翅膀人总要仰望点儿什么李兴濂给梦想插上翅膀高于晗十五、享受与
感受年的重量余秋雨笑看风云十六、试试看高原我的中国色乔良起飞潘敏杰十七、淡之美淡之美李国
文女孩的成长滋味多十八、融秋光里的黄金树周涛和谐李雨晴十九、搀扶生机勃勃的太阳花搀扶曾刚
二十、被咬过的苹果绝唱严阵面对残缺的苹果颜畅二十一、比杜鹃郭沫若这次乌龟赢得忒不光彩王媛
二十二、再向前跨一步盘活自己袁毛毛再向前跨一步林敬超二十三、背叛雉诱陈毓戏说韩寒吴榕二十
四、善待生命折断一半的苹果枝程宝林善待生命张仁远二十五、责任挑山的男人姜致远天下兴亡我的
责任二十六、人文素养五四断想闻一多单翼难飞翔二十七、阳光阳光是一种语言雷抒雁阳光陈思琪二
十八、品位牡丹的拒绝张抗抗品位二十九、花开不只在春天小葱青青杨宇郑花开不只在春天王由国三
十、和谐白鹤翔集的记忆刘长春温馨和谐我的家三十一、环保与时尚追求时尚不忘环保为你·为我·
为他参考答案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<阅读作文全优突破（高中第1册）>>

章节摘录

　　（3）我想念一朵小花。
　　（4）这是一朵早醒的桃花，它曾经开放在这株树的一根枝条上，灼灼的颜色将我照亮。
至今它那轻柔的枝条还拂动我的记忆，使我舒畅难禁。
　　（5）那时天空正阴郁。
这座被世界遗忘的小院，守着一隅冻土冬眠，白昼和夜晚同样的寂寥，没有色彩，没有生命的消息。
　　（6）而这朵花却骤然开放了。
它独自立在枝头，大胆地舒展那娇小的花瓣，畅舒生命中全部的芳香和颜色，露出新鲜的浅笑。
这死寂的世界顿时洋溢着生气。
它张开纯真的眼睛，看这寥落的小院，看满院的秽土和残枝败叶，看那白寂的墙和苍灰的楼房，它的
眼色越过萧索的栅栏，投向那冥漠的茫茫天宇。
　　（7）高邈的天空连同它覆盖下的万物冰冷地斜睨它。
这朵早开的小花，它太小了，太轻、太柔弱了。
　　（8）但它毫不羞怯地染红自己，红得那么深，那么浓艳，那么沉醉，无忌无讳地红，不掩不遮
地红，在天边灰暗的背景上孤独地灿烂。
　　（9）它就在这一根丑陋的枝条上，独自营造着春天，充实它绚烂的年华，享受它美丽的生命。
　　（10）它控制不住生命的喜悦，笑出声来，声音是那么甜柔新鲜，昏梦的枝条和土下的根须都听
到它这无所不在的声音。
于是，生命在粗糙的皮下波动、流淌，聚成苞蕾。
又有一朵开了，又一朵⋯⋯一簇簇一团团的花，占领了所有的枝条。
这些追随者，摹仿它的颜色和姿态，拥有和分享着春天。
　　（11）于是引来一阵阵和暖的风，在它们的花瓣上亲呢地抚摸，把它们美艳的故事四处张扬。
于是招来一滴滴露珠，依偎着它们的娇靥旋舞虹彩。
于是引来一群群异乡的蜜蜂，围绕它们“嘤嘤”飞鸣，倾听那些甜蜜而销魂的诉说。
　　（12）观赏者们群集而至，他们从灰袍中伸出头来，赞美说：这些春的使者，生命的先觉者，领
风骚的佳丽，真是三春第一红，百卉第一香啊！
　　（13）但那朵最早开放的小花此刻却隐没了，人们不认识它，不知它寄托在哪个位置。
那朵站得最高的花不是它，那朵开得最煊赫的花不是它，那颗曾经被它染红的露珠，那只曾经被它迷
醉的蜜蜂，都不记得它。
　　（14）在这世界的一个季节里，它开放过一阵，最先孤独地红过、香过、美丽过，它自己也没留
下记忆，就消逝了。
　　（15）为此，我悼念它，这朵早醒的小花。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　纵观古今中外成功者，大多都博览群书。
经典好书，可引领青少年的前进方向。
希望读者朋友从《阅读作文全优突破》中，享受阅读乐趣，感悟经典智慧，开启成功人生。
　　——冯巩（中国十大杰出青年、全国青联常委、著名相声演员）　　　　阅读没有量的积累很难
达到质的飞跃。
读书一定要有选择，要避免时间和精力不必要的浪费。
希望青少年朋友多读书、读好书，从中汲取营养，启迪智慧，让人生梦想变成现实。
　　——羽·泉（著名歌手）　　　　《阅读作文全优突破》让读者在快乐愉悦中，开启智慧之门，
铺设成功之路，编者实在是功德无量。
　　——耷永田（中国演讲与口才协会名誉会长、国家缎有突出贡献专象）　　　　常读经典美文，
可尽快提高语文水平。
如何把美文精华尽快内化成自身读写智慧？
《阅读作文全优突破》就为广大读者提供了一个精品美文大观园，她会给读者独至I的智慧，奇特的灵
感，全新的收获。
　　——陈金明（中国教育学会中学语文学术委员会主任）　　　　十几年前，我曾在“东方之子”
栏目以两集篇幅报道过方圆老师，他教书育人的事迹感动了亿万观众。
作为时刻关注他的老朋友，我欣喜看到方圆书的热销。
好书的热销，是一个民族进步的重要标志。
　　——周兵（大型纪录片《故宫》《周恩来》总编导、中国纪录片委员会副理事长）　　　　捧读
《阅读作文全优突破》，享受阅读乐趣，助长写作本领，促进语文素养全面提升。
常与此类好书为伴，必将拥有成功、幸福的人生。
　　——崔峦（中国教育学会小学语文专业委员会理事长、《语文课程标准》专家组核心成员、人民
教育出版社小掌《语文》教材主编）
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编辑推荐

　　优秀的专家阵容，强大的编写队伍，科学的体例设计，独到的读写收获。
家长指导孩子提高读写水平的金宝典，学生开启阅读作文成功之门的金钥匙。
荣获全国优质教育成果一等奖。
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