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内容概要

杨鑫辉主编、曾红所著的《儒道佛理想人格的融合(中国文化心理结构)》内容简介：圣人一心体仁，
极高明而道中庸；君子不忧，不惑、不惧，重义轻利，文质彬彬。
神人物我两忘，虚静、无为，反对性伪之情，推崇自然之性，追求天地大美。
超人泯灭七情六欲，万法皆空，超尘绝俗，向往梵我合一之境界。
儒、道、佛理想人格各具特色、相互融合，最终形成兼具三家之长、进退从容的理想人格。

    但现实与理想常常发生冲突，这一理想人格大厦也遇到危机。
如何在维系中国文化的基线下塑造完美国民人格，让泱泱五千年文化住21世纪仍成为世界文明的东方
奇葩？
《儒道佛理想人格的融合(中国文化心理结构)》以传统文化为背景，以中国古代人性论为基础，以国
民人格发展为线索，以最新的心理科学为工具，展开了一幅历史与现实、理想与冲突的国民人格发展
的画卷。
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作者简介

杨鑫辉，1935年生，江西萍乡市人。
中国心理学家，南京师范火学心理学教授，博士生导师。
曾任江西师范大学教授、系主任、所长，加拿大西安大略大学、武汉大学，中山大学、河海大学等校
客座教授，中美精神心理学研究所顾问。
中国心理学会第49届理事或常务理事兼专业委员、正副主任，江西省心理学会理事长或高级顾问，全
国心理技术应用研究论坛主席，第28届国际心理学大会顾委。
《心理学报》《心理科学》编委，《心理学探新》主编，名誉主编、顾问。
他不仅是中国心理学史学科的主要创建者之一，而且是提出创建现代心理技术学和现代大教育观理论
的首倡者。
招收培养硕士生、博士生、博士后50人。
个人学术专著和主编著作有《中国心理学思想史》《现代大教育观》《心理学通史》《心理学的历史
·理论·技术》和《现代心理技术学》等50多部。
在《心理学报》《心理科学》和大学学报等刊物发表论文180多篇。
科研成果获全国和省级一、二等奖20多项。
1988年获国家级有突出贡献中青年专家称号，1989年获全国优秀教师称号，1991年起终身享受国务院
颁发政府特殊津贴，2009年获中国首批心理学家证书。
以心理学家、社会科学家和教育家，被列入《国际心理学家名录》，英国剑桥国际中心《20世纪杰出
人物传》、《当代世界名人传·中国卷》等国内外传记。
曾红，1968年生。
毕业于南京师范大学心理系，获博士学位。
美国印第安纳大学心理与脑科学系，耶鲁大学压力研究中心访问学者。
现工作于暨南大学医学院医学心理学与行为科学教研室。
主要从事人格与文化心理、临床心理与心理健康的教学与研究。
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编辑推荐

杨鑫辉主编、曾红所著的《儒道佛理想人格的融合(中国文化心理结构)》提出儒、道、佛各自构建了
自身的理想人格范型：儒家崇尚圣人、君子，一心体仁，强调礼仪；道家顺应自然，虚静无为，求真
求美；佛禅则要求排除万念，一心向佛。
中国人受其影响，形成了儒道佛融合的理想人格，具有一种独特的中国文化心理结构。
该书还介绍了中国现代国民人格概况，探讨了传统人格的现代延伸。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<儒道佛理想人格的融合-中国文化心理结�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


