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前言

“家庭是孩子的第一所学校。
”“父母是孩子的第一任老师。
”“好父母胜过好老师。
”如今，这些教育名言已成为家长们的共识。
因为成功的家庭教育是孩子走向成功的基础，所以，天下父母都想为孩子打牢这个基础，都希望孩子
在人生道路上快乐前进，走向成功。
而在现实生活中，绝大多数的父母并不是教师。
那么，怎样才能成为胜过“好老师”的“好父母”呢？
怎样才能成为合格的“第一任老师”？
怎样才能真正担当起孩子家庭教育的重任呢？
学习，父母需要学习。
学习最先进的教育理念，学习一些教育学、心理学知识，学习教育孩子的方法和技巧，学习他人教育
子女的成功经验。
罗丹说过，我们生活中不是缺少天才，而是我们的教育中缺少发现和认识天才的能力。
每个孩子都是潜在的天才，孩子身上都蕴藏着巨大的、不可估量的潜力，只要教育得法，看似普通的
孩子，也能做出非凡的成就。
心理学的研究发现，0～13岁是人一生中大脑发育最迅速的时期，是记忆力最佳时期，是一生中最可塑
的阶段，也是奠定人的智能和性格的重要阶段。
这个阶段，特别是学龄前，孩子与家长相处的时间最长，所以，家庭教育对孩子的成长与成才起着关
键作用。
父母不仅要爱孩子，还要用最适合的方法教育孩子。
反之，错误的教育方法则会贻误孩子一生。
适合的教育方法是最好的。
用适合的方法教育自己的孩子，才是父母对孩子真正的爱，才能教出成功的孩子，才能成就孩子辉煌
的一生。
所以说，教育孩子，方法最重要。
比如，很多孩子都喜欢“搞破坏”，父母应该怎样对待孩子的这种行为？
如果父母见孩子“破坏”东西，不问青红皂白就是一巴掌，这一巴掌很可能把一个天才打成一个蠢才
。
如果对孩子的这种行为加以分析、引导、指导、教育、启发、鼓励，很可能培养出一个爱迪生或爱因
斯坦。
比知识重要的是能力，比能力重要的是兴趣；好成绩不如好心态，好心态才有好未来。
在教育孩子时，父母应该树立这样的理念：父母给孩子的不能只是富裕的生活，或是英俊的外貌，最
重要的是给孩子一个成功、快乐、幸福的人生。
其实，天下所有的父母都期望孩子有一个成功、快乐、幸福的人生。
那么，怎样才能使期望变成现实呢？
请读一读《成功家教丛书》吧，您能从中找到答案。
本《丛书》得以出版除主编和作者的辛勤劳动外，还得到了常淑敏、刘庆芳、刘士祥、方圆、齐敦贤
、吴若瑜、钱玉、孔令柱等专家的指导，以及快乐教育网、儿童发展教育研究中心、库金会超常教育
（学校）研究所等机构的支持和帮助。
在此表示真诚的感谢！
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内容概要

什么是成功的家庭教育？
那就是使每个孩子都成功的教育。

你听说过5岁上六年级的侯高俊杰的故事吗？
你知道上小学时成绩倒数第一，却跳级上中学，并以优异成绩考取名牌大学，还获得美国哥伦比亚大
学读博士的全额奖学金的库稳飞吗？
创造这种家教奇迹的是《家教神话——没有不成功的孩子》的作者、中国超常教育专家库金会先生。
《家教神话——没有不成功的孩子》中有他传奇的教子经验，还有他所创造的家教神话：“使每个孩
子都能用8年时间轻松学好
12年的课程。
”
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第四章  管好孩子的秘密
  了解孩子的十大特征
    一、5％的孩子不用管
    二、大多数孩子不爱读书
    三、贪玩，控制不了自己的情绪
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    四、随着年龄长大越来越胆大、懒惰、自私
    五、讲假话、怕死、怕饿
    六、追星、喜穿名牌、好打扮
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    十、青春期综合征
  对待孩子夫妻必须观点一致
  对孩子进行生活教育
  溺爱孩子要不得
  库搏飞的学习方法
  厌学不可怕
  压力是成功之母
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第五章  我这样管两个儿子
  从美国的高考说起
  俩“笨”儿子跳级
  做“第一个吃螃蟹的人”
  “群羊效应”在作怪
  孩子不听话的原因
  “一箭七雕”
  知识值千金
  不想当国家主席的孩子不是好孩子
  世上最不听话最贪玩的孩子都在我家
  我和儿子一起玩
  诚信重于泰山
  做个“诡辩家”、“说谎家”
  “不后悔”是法宝
  为亲人而活着
第六章  上大学的孩子更要管
  上大学怎样选专业
    一、选专业是为了找工作
    二、选什么样的专业
    三、保送研究生的秘密
  上大学怎样拿高分
    一、上大学很有用
    二、拿高分是为读研和出国作准备
    三、读研的好处
    培养孩子读书的目标就是考第一
附录1  贫困的家庭、苦恼的婚姻使我下决心培养孩子
    一、没有爱情的婚姻
    二、爱情不是老鼠爱大米
附录2  库金会著作以及撰写库金会传奇故事的作品一览表
后记
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章节摘录

版权页：插图：老实说，我把两个儿子培养好，先后于2002年和2004年送进北京的两所重点大学后，
虽然当时我已出版了四部培养孩子的书，但可以说，离真正懂得孩子，真正懂得家庭教育，真正懂得
学习方法还差得很远，犹如“白痴”一个。
那时我还在书中大言不惭地说“幼教是荒唐的”。
现在看来，荒唐的是本人，因本人无知说出荒唐的话。
时过6年多，是实事教育了我，我到300多个家庭帮教，并实地做各种学习方法实验，特别是我亲自创
办学校2年多来，我发现读书原来这样简单。
12年课程完全可以在7～8年内完成，而且学得很好。
目前我国的实际情况是，每年都有10～15岁的孩子上大学。
在河南省新乡一中、北京八中、上海师大附中等全国十几所学校里，都设有9～10年制“快班”。
即：使孩子在9～10年内完成从小学到高中的全部课程（但没有7～8年制的学校）。
可惜的是，这些学校仅仅选拔的是本书里所说的“5％的学习自觉型”的孩子。
这些孩子是从小学4年级或6年级被挑选到9～10年制“快班”的。
美其名日：选拔超智商的人才。
其实，这些学校选拔的实际上也是智商平常的孩子，只不过这类孩子学习自觉一些罢了。
下面将要介绍的方法是，能将80％以上的孩子都培养成“天才”、“神童”，使之都变成“超常”智
商的孩子。
下面先向读者介绍周杰伦的徒弟侯高俊杰的成长过程。
在2009年的春节晚会上，周杰伦带着侯高俊杰一起跳舞唱歌，倾倒全国的观众。
那么，侯高俊杰小朋友成功有秘密吗？
侯高俊杰小朋友是怎样在5岁读5年级并且健康成长的呢？
下面我就来揭开这个秘密。
侯高俊杰的父亲培养儿子的方法步骤是：在儿子出生9个月时，专门为儿子做一个单杠，让儿子一双
小手握住单杠后，父亲立即松手，使儿子双脚离地面只有3厘米。
孩子首次吓得哇哇大哭，父亲也不管，让儿子吊累了自动落下来。
一日吊10次左右。
养成习惯后，便让其自己玩单杠。
在孩子1岁3个月会走路时，如果孩子摔倒了，父母是不扶孩子起来的，让孩子自己爬起来。
如果路遇什么“好心人”把孩子扶起来，父亲还要再次把儿子推倒，让其重新自己爬起来。
这位父亲说，他是照着日本出版的一本书中说的去做的。
可见他也是学来的。
在孩子两岁半自己会吃饭时，父某对儿子说，一个人只能活一百岁左右，必须节约时间、珍惜时间。
他规定孩子吃饭必须自己吃，吃一餐饭的时间不能超过30分钟。
在孩子3岁半时，父亲规定儿子吃饭时间为25分钟，并坚持让孩子春夏秋冬四季洗冷水澡。
在孩子4岁半时，孩子吃饭时间缩短为20分钟。
这一年的元宵节一过，他便带儿子住了一宿宾馆。
他对儿子说，咱们家每天吃的、用的，都是父母劳动换来的，每个人必须学会劳动挣钱，不劳动就没
有房子住，就没有饭吃。
咱们今天在宾馆住一夜要160元钱。
从明天起，你住在家里，也得向父母交钱，每天交60元住房钱。
你每天吃零食、吃饭、穿衣服、使用水、电和上卫生间都得向父母交钱，一天交40元钱给父母。
连同住房总共加起来，一天你要交给父母100元钱，不然，你不能住在家里，更没有衣服穿，也无饭吃
。
孩子哭道：“我没有钱。
”父亲说，那好，我告诉你劳动挣钱的方法。
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你只要每天认识5个汉字，背诵10个英语单词，再学一些数学知识和练习写两页字，还学一点武术、舞
蹈知识，每天可以得到100元钱。
如果想吃水果、雪糕等零食，还要多做一些劳动，即多认汉字，多学数学、英语等。
因为别人家的孩子都是这样劳动挣钱的（这是善意的谎言，是合适的。
等孩子长大成人成才后，可以解释清楚的），你也必须这样做。
小俊杰听父亲这么一说，非常高兴，因为他找到了劳动挣钱的办法，有房子住了，有饭吃了，也有零
食吃了。
小俊杰从4岁半到5岁半，这一年学了多少知识呢？
汉字2000个（由于平时吃零食便多学习了100多个）。
数学会加减乘除了，英语单词背诵了3650个，还学会了武术里的劈叉、单手翻斤斗，会跳拉丁舞、街
舞，“∏”能背诵到100多位，还知道各国首都的名称等等。
上述罗列的这些数字，说明了一个什么问题呢？
说明小俊杰汉字水平达到了小学毕业水平。
那么数学呢？
达到了6年级水平，英语单词量达到了初中毕业水平。
小俊杰用两年时间在6岁半时便学完了全部小学课程，其中英语单词量达到高中毕业水平。
其他知识的学习、素质的全面发展，则更是远远超出同龄的孩子。
小俊杰的成功，关键在于他4岁半就知道了必须劳动挣钱养活自己，知道钱是怎么来的。
其他的孩子呢？
即使上了大学，也不知道钱是从那里来的。
家长都是从小追在孩子后面喂饭，一天到晚让孩子吃，活活把一个聪明、健康的孩子喂成了胖墩，更
把孩子给惯坏了，养成了懒惰的坏习惯。
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后记

我今年54岁，已经过了知天命之年。
本书也许是我的封笔之作。
因此，我要感谢为我出版此书的山东教育出版社和责任编辑乔友福老师。
还要感谢在我人生成长的关键时刻给予我帮助的师长和战友，他们是：原铁道兵一师五团十三连副指
导员赵世松，原铁道兵一师四团六连副指导员孙玉信，指导员赖清泉，团政委马春强，宣传股长徐同
贤；战友蔡春生，孙春亮，李达林；原中铁十一局集团二、四公司董事长汤英杰、郑开明；十堰市司
法局局长胡建明；十堰市卫生监督局局长魏津；江苏丹阳市安全生产监督局领导许玲珍；十堰市工商
局领导胡中其；十堰市教育局汪强科长；现任中华人民共和国铁道部副部长卢春房。
此外，我还要感谢中国中央电视台延宏等几位编剧和导演、记者远涉千里赴我家拍摄专题片。
山东、湖北、江苏、内蒙古、贵州等电视台、《深圳特区报》、《光明日报》、《大河报》、《新安
晚报》、《齐鲁晚报》播出和连载拙著，还有内蒙古通辽市人民广播电台、中央人民广播电台、《北
京文学》、《家庭》、《楚天都市报》、《武汉晚报》、十堰市所有电视台诸频道以及全国千余家媒
体连续播出我的教育成果，使千百万家庭受益。
在此向诸媒体致敬。
最后，告诉读者一个好消息，我已经办了学校，面向全国招收5～18岁幼儿和上小学、初中、高中的孩
子。
学校名称是“库金会超常教育学校（研究所）”，每年学杂费3万元（含食宿费和暑假培训费、心理
咨询辅导费）。
我的联系方式是：18986883103、0719-8763001；地址是：湖北省十堰市武当路36号；邮编：442012。
作者2011年03月于湖北十堰
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编辑推荐

《家教神话:没有不成功的孩子(0-18岁孩子父母必读)》揭秘了高杰小明星的成长过程；揭秘了差生跳
级变优生，16岁上重点大学，2011年又被美国多所大学录取为博士生，获得全额奖学金；揭秘了家庭
教育的神话。
0-18岁孩子父母必读。
一个极其普通、不求上进的孩子，短短两天却能变成让人刮目相看的要求上进的学生；一个学习懒惰
、本该留级的孩子却能出乎意料也跳级，库金会老师经历的无数案例足以说明实施科学的超常教育，
会让孩子得到立竿见影的超常发展。
这个孩子就是周杰伦的徒弟侯高杰。
《家教神话:没有不成功的孩子(0-18岁孩子父母必读)》2003年被全国总工会、全国妇联、团中央、国
家新闻出版总署联合向全国家庭推荐。
《家教神话:没有不成功的孩子(0-18岁孩子父母必读)》2004年被国家文化部，财政部联合采购免费送
给全国各贫困地区图书馆。
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