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前言

　　这些年，我的生活很是“单纯”，一门心思地搞课改，采访、写作、讲座、听课、评课，机场、
酒店、学校，三点一线日复一日地重复。
单调则单调，但重复却不是机械地重复，我的很多日子，因为与不同“课改人”的相识相交，变得生
动而有趣。
我乐于这样的生活，紧张且富有挑战。
为一种精神激荡的教育人的责任，常让我因为课堂而百感交集，我的喜怒哀乐就一览无余地暴露在课
堂上，以至于我会因为某些学校的按兵不动而寝食难安！
　　课改就是“从油锅里捞孩子”！
　　假如你听见我在某地正对某人的课堂作咆哮状，你一定不要感到意外，也请你理解我的急迫和焦
虑——从油锅里捞孩子，下手晚了，孩子就“焦”了，一“焦”就会跳楼、自杀、杀人，今天的教育
是“要命的教育”。
为了每一个生命的鲜活，为了让每一个母亲不再有失子之恸，为了让这个民族充满希望，除了推进课
改，难道我们还会有别的选择？
幼吾幼以及人之幼。
如果我们的孩子没希望，便决定了这个民族不会有希望。
而孩子的希望来自于哪里？
——课堂！
　　从根本上说，有什么样的课堂就有什么样的教育，有什么样的教育就有什么样的国家。
当然，前提是，有什么样的老师就有什么样的课堂！
教师呀，他们的手里掌握着孩子乃至于这个国家的未来！
所谓天降大任，如果我们仍然在顽固和保守中拒绝课改，那就真正是因一己陋见而损伤了民族大业。
　　因而，这篇“谏言”里的每一个字都是带着我体温的肺腑之言。
如果你是我的同道，那你赞成课改，我们就继续聊下去，尽可能换一个口吻，轻松一点，而不必蹙着
眉头、愁容满面。
那我把“谏言”改成“建言”得了，按照我这些年推广课改的经验，或许我的“建言”能对你有用，
不妨耐着性子听听。
　　我要说的第一句话是：课改不是简单的换工具。
课改实在是换观念。
什么观念？
课堂观念。
高效课堂是什么？
知识的超市、生命的狂欢。
如果观念不改，通俗点讲，给“马车”换“宝马发动机”也没有作用，我因而才更愿意把“课改”叫
做“课变”。
　　我这样概括课堂，它必须满足这样的目标：学会、会学、学乐、创学。
或者说课堂要具有三个特性：主动性、生动性、生成性。
因为我们说，课堂的终极目标是培养学生的学习能力，一旦拥有了这种能力，我们还用担心学不会、
考不好吗？
因而，升学只是副产品，拥有学习能力便是拥有了可持续发展的能力，这才是正产品。
另外课堂是一种情感活动，因而我们认为，一旦离开了“快乐”，课堂“幸福指数”较低甚至是“负
数”的传统旧式课堂，只能“打零分”，教师在课堂上要想方设法让学生体验到快乐、觉得“舒服”
。
　　第二句话：让学生自己的事情自己做。
“有困难，找学生！
”课堂的灵魂是什么？
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我们概括成十六个字：相信学生、解放学生、利用学生、发展学生。
尤其是相信学生，我们把它当成教师的“师德”。
不相信学生就是没师德，不相信学生才会打击、干预、强制、包办、替代，才会死记硬背、题海战术
、标准答案、时间汗水。
这十六字代表着一切的思想、方法、观念、准则、技术、艺术。
教师唯有敢于放手，给学生以时间、空间，才会有真正的自主性、主动性、创造性的发生。
有人会问，学生学不会怎么办？
兵教兵、兵强兵、兵练兵，独学、对学、群学，自己学不会就对学，对学再不会就群学、研究性学。
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内容概要

从根本上说，有什么样的课堂就有什么样的教育，有什么样的教育就有什么样的国家。
当然，前提是，有什么样的老师就有什么样的课堂!教师呀，他们的手里掌握着孩子乃至于这个国家的
未来!所谓天降大任，如果我们仍然在顽固和保守中拒绝课改，那就真正是因一己陋见而损伤了民族大
业。

因而，这篇“谏言”里的每一个字都是带着我体温的肺腑之言。
如果你是我的同道，那你赞成课改，我们就继续聊下去，尽可能换一个口吻，轻松一点，而不必蹙着
眉头、愁容满面。
那我把“谏言”改成“建言”得了，按照我这些年推广课改、的经验，或许我的“建言”能对你有用
，不妨耐着性子听听。
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作者简介

　　李炳亭，笔名李不骑马，中国教师报山东记者站站长，《中国教师报·现代课堂周刊》主编，中
国教育学会小学专业委员会副秘书长，中国教育学会初中专业委员会副秘书长，中国名校共同体秘书
长。
近年来致力于“高效课堂模式”的推广以及“名校共同体”成长途径的探索。
著有《杜郎口旋风》《向阳的智慧》《高效课堂22条》《我给传统课堂打0分》《高效课堂九大教学范
式》《中国当代课改档案》等。
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序
山东杜郎口中学
山东兖州一中
河北围场天卉中学
山东昌乐二中
江西芦溪外国语学校
山东德州跃华学校
河北清河五中
江苏灌南新知学校
翔宇教育集团江苏宝应中学
江苏东海黄川双语学校
江西武宁宁达中学
辽宁沈阳立人学校
河北沧州派尼学校
山东临沂四中
甘肃庆阳什社中学
广西博白启德中学
河南郑州第102中学
江苏南京竹山中学
江苏昆山前景学校
广东东莞康湖新乐学校
河北武安六中
江苏泗阳众兴中学
广东广州第八十中学
安徽铜陵铜都双语学校
河南南召现代中学
河北邢台二十九中
河北文安三中（文安职业技术教育中心）
黑龙江鸡西田家炳中学
山东莘县实验初中
江苏淮安严卓中学
山东寿光台头一中
湖南岳阳许市中学
山东郓城高级中学
后记
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章节摘录

　　全变了。
他没变　　2006年3月，《中国教师报》以《杜郎口中学的非典型教改》拉开了杜郎口课改报道的序幕
，截至目前，本报累计对杜郎口的报道篇幅约25个整版，其中集中报道就有3次。
　　与3年半之前第一次报道时相比，今天的杜郎口早变了模样。
　　农村中学特有的“土气味儿”没了，满院子的姹紫嫣红、绿意盎然。
平房变成了楼房，曾经漫天黄沙的操场变成了塑胶运动场；教师们以前上下班骑自行车，现在基本都
换成了汽车；孩子们终于有了自己的图书馆、实验楼、新餐厅，告别了由旧教室改建的又冷又潮的集
体宿舍，搬进了8人一间面积达25个平方的宿舍楼；教室里有了多媒体、图书角，有了统一的校服，学
生们有了自己的乐队、合唱队⋯⋯　　凡是城里该有的，杜郎口都有了，而城里没有的，杜郎口却独
有，比如课改带来的那份荣耀和幸福，就生动地写在每一个杜郎口人的脸庞上，渗透在他们的话语中
，流溢在他们的眸子里，飘荡在杜郎口的空气中。
　　校长崔其升的手机每天都热得发烫，全是邀他本人或者教师前去讲学的请求。
他“嗔怪”说，都是《中国教师报》给“惹”的。
　　在《中国教师报》报道之前，崔校长每年要听1000节课，每天工作时间都超过十五、六个小时。
　　现在的他仍坚持听课，他记挂着课堂。
可为了能多听一些，他学会了“抢时间”。
他出外讲座时，每每都是讲完就走，披星戴月往回赶，常常进校凌晨三四点钟了，就干脆不回家了，
踅进办公室里，胡乱趴在桌子上打个盹，到点了没事人一样去听课。
　　他听课常常是一听就是一上午，浑身虚汗直冒。
硬撑着回到办公室，仍要马上就课堂问题召集开会。
可一坐下就起不来了。
他的妻子高俊英对此特别有经验，赶忙给他喝水，咕咚咕咚连灌了三大碗，他还想喝，高老师说啥也
不给了，眼泪就一个劲地在眼眶里转。
他一直患有严重的糖尿病。
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