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内容概要

本书从孕检报告单的各项指标入手，全面揭示各项指标的医学含义及正常指标，对孕期的各项指标进
行科学、权威的数字化解读，让孕妇从看似天书般的报告单中轻松了解自己和宝宝的健康状况，及时
做出自我调整，以确保母体和胎儿的健康，是孕妈妈们必备的孕检参考书和孕期保健书！
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