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前言

　　“语言是思维的物质外壳”，伟大的思想造就了震撼人心的声音。
了解成功人士的思想，最好的方式之一就是倾听他们的演讲。
本书选取了各国政要、商业领袖以及科技文化名人在美国名校的演讲，内容纵横古今，观点新颖独特
。
其中既有立足于个人发展的谆谆教诲，面对金融危机的正确心态，又有对全人类的关爱和对自由平等
的不懈追求。
可以肯定地说，在与这些伟大思想对话的过程中，你会心潮澎湃，被他们改变现状的决心所感动，为
他们坚强的意志所折服，对他们独特的眼光拍案称奇！
　　J.K.罗琳曾是一名失业的单身母亲，生活在社会的最底层。
但她坚持自己的梦想，一边照顾年幼的孩子，一边在咖啡馆里坚持写作，终于创作出了《哈利·波特
》系列作品。
她告诉我们“直至通过了逆境的考验，你才会真正了解自己和你周围的人所赋予你的力量。
”比尔。
盖茨不仅因其财富与独到的眼光为人所知，他改变世界不平等的决心与慈善举动更为世人称道。
他曾说“仔何超过百万美元的财富都有回报社会的责任”。
他建立了“比尔与梅琳达·盖茨基金会”并投身于贫困地区的医疗援建工作，为身处不幸之中的人们
带去了福音。
他号召毕业生们“将解决人类的不平等视为己任.这将成为你生命中最伟人的经历之一。
”面对全球金融危机、失业率持续上升的社会现实，耶鲁校长理查德。
莱温告诫大家，应该将自己置身于全新的思维方式之中。
只要选准方向、作好充分的准备，就可以用行动证明危机时刻正是机会来临之时。
　　在与伟大思想对话的同时，你更有机会品味最真最美的英语表达。
本书精心收录了多位名人近期在哈佛、耶鲁、斯坦福、宾夕法尼亚等名校的演讲，力争保留文稿的原
汁原味，将最地道的语言呈献给大家。
演讲式英语不但具备口，语的生动幽默，更兼顾了面语的深刻缜密，使阅读真正成为愉悦心灵之旅，
此外，根据大家的实际需求，本书定结提炼出演讲中具有指引性、励志性的观点，方便模仿与背诵；
随书赠送的MP3演讲孬音，更带来了随时随地、全方位的阅读体验。
本书的另一特点是“体悟文化”，针对文章中出现的习语和文化知识，作出了相应的注释；在每篇演
讲的最后，都设置了“读演说看中外”栏目，深入剖析中西方文化的异同点，为大家提供了在阅读中
体悟文化，在阅读后思考文化的机会。
　　现在就让我们开始这段不平凡的旅程，与成功人士齐聚长盛不衰的古老名校，倾口听那些发人深
思的声音吧！
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内容概要

　　带您进入举世瞩目的美国名校，哈佛大学、耶鲁大学、斯坦福大学、普林斯顿大学⋯⋯　　1 聆
听演说　　聆听名人在名校的睿智之声，完整、真实、震撼！
　　2 演讲者的忠告　　凝练成功人士对年轻一代的妙语箴言，精辟而深刻！
　　3 读演说看中外　　中西文化视角，带你感受不一样的演说底蕴　　4 经典背诵段落　　经典段落
，晨练诵读，英语能力，每日提高　　5 随文注释　　难词、关键词、文化盲点，即查即用即学。
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书籍目录

第一章 哈佛：光荣与梦想哈佛是美国人心中的荣耀，被誉为“美国政府的思想库”，先后共培养了六
位美国总统，在社会科学领域的研究成果更是全关首屈一指。
失败的额外收益和想像力的重要性——J．K．罗琳在哈佛大学毕业典礼上的演讲全力应对机遇和挫折
——美联储主席本·伯南克在哈佛大学毕业典礼上的演讲改变这个世界的不平等——比尔·盖茨在哈
佛大学毕业典礼上的演讲全力追求你所钟爱的事业——德鲁·福斯特在哈佛大学毕业典礼上的演讲第
二章 耶鲁：光明与真知耶鲁的校徽上书写着“光明b真知”，历任校长也以此为己任，坚持思想的绝
对自由和对学术的不懈追求。
经济环境与人类精神——理查德·莱温在耶鲁大学毕业典礼上的演讲寻找人类的迦南地——托尼·布
莱尔在耶鲁大学毕业典礼上的演讲追随你的幸福，倾听你的心声——安德森·库珀在耶鲁大学毕业典
礼上的演讲为21世纪的精神而战——比尔·克林顿在耶鲁大学的演讲第三章 斯坦福：个性与卓越斯坦
福是一所追求卓越的大学，其口号是：“改变人生、改变团体、改变世界。
”这不仅体现在它在全美大学的综合排名上，更体现在个性化的教学模式和一年四个季度的学制上。
我生活中的三个故事——史蒂夫·乔布斯在斯坦福大学毕业典礼上的演讲生活给予我的三个教训：感
觉、失败与追求幸福——奥普拉·温弗瑞在斯坦福大学毕业典礼上的演讲在帮助别人寻找自由的过程
中实现自己的自由——美国最高法院大法官安东尼。
肯尼迪在斯坦福大学毕业典礼上的演讲第四章 宾夕法尼亚：历史与创新宾夕法尼亚大学是常春藤盟校
之一，历史悠久，被誉为“美国第一所现代意义上的大学”。
同时，学校在商学、法学和医学领域的研究成果丰硕，还培养了沃伦·巴菲特、梁思成、杨廷宝等诸
多杰出人才。
鼓起勇气，挑战常理——埃里克。
施密特在宾夕法尼亚大学毕业典礼上的演讲公平与信任——艾伦·格林斯潘在宾夕法尼亚大学的演讲
竭尽所能——波诺在宾夕法尼亚大学毕业典礼上的演讲第五章 其他著名学府：多样与共存生活的态度
与存在的价值——凯蒂·柯丽克在普林斯顿大学毕业典礼上的演讲不要过度规划你的未来——里格·
瓦格纳在杜克大学毕业典礼上的演讲跨越物质的藩篱，让世界今非昔比——巴拉克·奥巴马在亚利桑
那州立大学毕业典礼上的演讲
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章节摘录

　　福斯特校长、哈佛集团和监察董事会的各位领导、老师们、自豪的家长朋友们，以及最重要的—
—各位毕业生们：　　首先，请允许我说一声“谢谢”，哈佛给予我的不仅是无上的荣誉，更是体重
的减轻。
几周来，一想到今天的致词，我就会觉得恐惧和食欲不振，终于成功减肥了。
这就是“双赢”啊！
现在，我只需要深呼吸几次，眯着眼睛看看眼前的大红横幅，安慰自己正在参加世界上最大的魔法学
院集会。
　　发表毕业演说意味着极大的责任。
我一直是这样认为的，直到回想起当年自己的毕业典礼。
那天来致辞的是英国著名哲学家玛丽，沃诺克男爵夫人。
回忆她的演讲，对我今天这篇演讲稿的　　写作给予了极大帮助。
因为，我发现自己完全想不起来她说了什么；而这个发现令我释然，让我不再：何任何恐惧——我再
也不用担心会在不经意间影响你们放弃那些：在商业、法律或政治上前途无量的职业，而去追求成为
一个快乐巫师的虚幻憧憬。
　　看到了吧？
假如若干年后你们对我的演讲的印象只剩下这个“快乐巫师”的笑话，我还是胜过玛丽·沃诺克男爵
夫人一筹的。
建立可实现的目标，是自我提高的第一步。
　　在这所久负盛名的大学的别具一格的仪式上，你们坐在我的面前，期待我向你们散播永恒的智慧
。
站在这个讲坛上，我穿得像个清教徒教长——这副打扮可能会吓倒我那些杰出的先辈们，也许会令他
们中的一些人重新致力于铲除巫婆的事业。
这个时刻也很可能会激励很多清教徒——比如英克利斯和克顿成为教长。
但现在，我们齐聚一堂，此时此刻属于真理，也为真理而存在。
　　你们已经在哈佛做了四年的学生，而我当哈佛的校长还不到一年；你们经历了三任校长，而我却
只认识你们这一届大四的学生，所以，我哪有资格说什么经验之谈呢？
或许应该由你们来传授一下智慧。
也许我们可以换换位置，这样我也可以像哈佛法学院的学生那样，在接下来的一个小时内冷不防地向
你们提问。
　　貌似大家都顺利地毕业了——而且差不多都完好无损。
不过我这两天才得知，哈佛从5月22日开始就不再为你们提供伙食了。
虽然有形象的比喻说“我们早晚得给你们断奶”，但没想到我们居然这么当真。
　　现在我们再回到提问题的事上吧。
让我们把这次演讲看作是一个问答式的毕业生服务咨询会，你们来提问题，比如“福斯特校长，人生
的价值是什么？
我们在哈佛读四年是为了什么？
福斯特校长，在你大学毕业到现在的四十年里，肯定学到了不少东西吧？
”（四十年。
我索性直言不讳地告诉大家了，因为关于我的细枝末节大家都了如指掌——当然也包括我在布林莫尔
拿到的学位。
但请你们记住，当时我的年纪在班上还是比较小的。
）　　在某种程度上，在过去的一年里，我们之间都在进行着这种问答。
问题都是相似的，尽管你们使用的措辞更加具体，而除了怎样作答外，更激发我去思考的是你们提出
这些问题的原因。
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媒体关注与评论

　　不要让世界的复杂性阻碍你前进的步伐。
要成为一个积极的践行者。
　　——比尔·盖茨 在哈佛大学毕业典礼上的忠告　　若想得到真正的幸福，你必须活在当睛，且不
只为了自己而活着。
因为生活就是相互给予，而且有所付出才能继续前行。
　　——奥普拉·温弗瑞 在斯坦福大学毕业典礼上的忠告　　无论你做了多少事、有多么成功，前方
总还有更多要做的、要学的、要去实现的。
　　——巴拉克·奥巴马 在亚利桑州立大学毕业典礼上的忠告
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编辑推荐

　　聆听最有影响力声音，触摸巨人的思想高度，阅读地道亮丽的英语，品味中西文化的差异，背诵
经典的励志段落，感受名人的独特视角。
　　带您进入举世瞩目的美国名校，哈佛大学、耶鲁大学、斯坦福大学、普林斯顿大学⋯⋯　　1 聆
听演说　　聆听名人在名校的睿智之声，完整、真实、震撼！
　　2 演讲者的忠告　　凝练成功人士对年轻一代的妙语箴言，精辟而深刻！
　　3 读演说看中外　　中西文化视角，带你感受不一样的演说底蕴　　4 经典背诵段落　　经典段落
，晨练诵读，英语能力，每日提高　　5 随文注释　　难词、关键词、文化盲点，即查即用即学。
　　这里有十七位活跃在当今金融、文化、科技、政治等领域的知名人士——美联储主席本·伯南克
、“脱口秀女王”奥普拉·温弗瑞、通用汽车CEO里克·瓦格纳、美国现任总统巴拉克·奥巴马⋯⋯
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