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内容概要

　　为了让宝宝的成长有个良好的开端，最好的办法就是和宝宝一起有目的地开展各种活动。
这本《0—1岁专家训练方案》正是您的首选参考书。
《0—1岁专家训练方案》中的各种活动都是由美国最著名的婴幼儿发育专家设计的，并经过100个相应
年龄段的宝宝的实验，其训练效果是十分确定的。
这些活动可有效地帮助家长最大限度地开发宝宝的各种潜能，为将其造就有用之才打下良好的基础。
技能聚焦描述每项活动的训练重点和教育意义。
父母提示和研究报告帮助家长理解宝宝成长和学习的规律。
专为《0—1岁专家训练方案》拍摄的精美的彩色照片清晰地展示每一项活动。
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作者简介

　　温迪·斯·麦斯博士是研究早期儿童发展的心理学家。
20多年来，她一直专门为学龄儿童、有小宝宝的家庭以及儿童早期教育职业人员设计并实施培养计划
。
温迪·斯·麦斯博士是美国佛罗里达州诺瓦东南大学家庭和学校研究中心的主任，是一位养育了4个
孩子的母亲。
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书籍目录

游戏类型前言导言游戏活动游戏活动指南0个月至3个月摇啊摇，摇啊摇绒球游戏哭闹与疝气抱着宝宝
跳舞面部表情摇篮曲摇手帕游戏时间与工作时间排列的艺术宝宝“仰卧起坐”跳跃的气球那是谁？
宝宝坐飞机挠痒痒摇篮歌用毯子荡秋千有组织有条理飘动的丝带寻找声源追视摇宝宝球上平衡发声观
察小鸟宝宝蹬车3个月至6个月伸展运动拍打玩具宝宝翻身目标练习藏猫猫游戏哑哑学语夜间睡眠垫枕
友好的面庞音乐时间照镜子趴着交谈让他人参与神奇的纸风车嘀嗒，嘀嗒正好够不到身上滚球厨房娱
乐骑“大马”坐“飞机”宝宝的第一本书眼睛、鼻子、嘴巴和脚趾吱吱响的东西是什么？
蹦蹦球盒子里的游戏印脚印6个月至9个月踢、踢、踢推进游戏里面有什么？
摇摇响不响倾倒的乐趣宝宝安全预防换手游戏玩球抓泡泡演奏音乐游泳圈游戏拍手唱儿歌聚光灯小鼓
手手偶游戏神奇的丝巾停住陀螺组合玩具板分离的忧虑爬垫子朋友之歌玩具哪里去了？
宝宝的橱子玩沙子自动弹出式玩具追上啦滚瓶子9个月至12个月
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编辑推荐

　　最大限度地开发0-1岁幼儿的多元智能　　美国著名婴幼儿智能开发专家温迪·斯·麦斯博士和茹
内·科恩·雷德曼博士最新力作　　风靡全球的婴幼儿智能开发训练技巧　　让你拥有一个更聪慧的
小宝宝
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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