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内容概要

　　人类文明的历史上，应该有一页前言，详细地记载着大人用什么样的方法，来帮助新生儿适应他
所降临的新环境⋯⋯从婴儿期就应开始系统地进行感觉训练，并在准备进入社会生活的整个时期坚持
不懈。
感觉训练对于成人来说，往往十分困难，比如，你想成为一个钢琴家，手指的训练就很困难。
如果我们想通过训练使某种感觉充分发展，那么，我们就应该在婴幼儿感觉的形成期就用相应的方法
训练。
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编辑推荐

　　这本小书是根据儿童教育家玛利亚·蒙台梭利的感觉教育理念编撰的。
这位20世纪风靡全球，赢得世界公认的儿童教育家，认为0～6岁是人生最重要的时期。
0～2岁是婴幼儿大脑快速发育的生长期，及智力发展的胚胎期。
在科学理性的早教下，通过看、听、闻、尝、摸等感觉，对这个时期的婴幼儿进行训练，会对他们的
脑智发育及今后的聪慧成长起到至关重要的作用。
婴幼儿的感觉训练越早开始，区分事物的能力就越强，脑智发育就会越快、越健康。
这本书中每一页的内容仅是感觉训练中的一种方法。
父母应在亲子伴读的同时，利用身边的生活用品，对婴幼儿进
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